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Vazeni pratelé,

,...KdyZ clovék néco zacne s velkou jis-
totou, konci nakonec v pochybnostech, ale
kdyZ néco zacne s velkymi pochybnostmi,
konci s neochvéjnou jistotou...” Tato mys-
lenka anglického filozofa F. Bacona mi vyta-
nula na mysli pfi vzpomince na rok 1992, kdy
primar Koza spolu s rodinami pacientd zakla-
dal Nadaci pro transplantaci kostni drené, je-
jimz cilem bylo vytvotit registr dobrovolnych
nepfibuznych darc.

Pfipomenme, ze primaf Koza si registr
doslova vyvzdoroval, Zze ho zakladal proti vili
tehdejsiho Ministerstva zdravotnictvi, které prosazovalo pouze registr
jediny — zfizeny v Praze a jeho plzeriskou aktivitu vnimalo jako Skodlivou
a sfly tristici.

Ano - letos je tomu uz 25 let kdy Nadace uchopila myslenku dob-
rovolného dércovstvi kostni dfené a do Registru zacali vstupovat prvnf
darci. Je obdivuhodné jak diky desetitisicim darcd, stovkdam dobrovol-
nych spolupracovnik{ a desitkdm profesiondld po celé republice se tato
myslenka a navazuijici program UGzasné rozvinuly. Troufnu si fici, Ze jsou
v povédomi skoro kazdého ¢lovéka v Ceské republice. V tomto ¢isle ¢a-
sopisu Nadgje si prectete nadherny pribéh Jakuba, kterému zachranila
Zivot jeho vrstevnice Nikola. Diky ¢innosti Nadace a Registru se podob-
nych pifbéhtd odehralo skoro 1500 a stéle nové se pisi. S timto védomim
mUzeme v klidu potvrdit platnost myslenky vyslovené v Gvodu.

To, co s nejistotou a pochybami zacal budovat primar Koza se
po 25 letech stalo aktivitou, kterd nejen zachrariuje lidské Zivoty, ale
prostfednictvim Nadace i pomahd stovkdm pacientt a jejich blizkym.
Neuvefitelny a stale rostouci ohlas myslenky dobrovolného darcovstvi
kostni dfené mezi lidmi je vskutku pozitivni zpravou o nasi spole¢nosti.

MUDr. Pavel Jindra, Ph.D.

Preji Vam krasné proZiti léta 2017
Pavel Jindra
predseda sprdvni rady Nadace pro transplantace kostni diené

Vase TRANSPLANTACE LASKY
jsou cim dal uspesnejsi,
mily pane kardinale!

Miloslav kardindl Vik s Viadimirem Kozouna archivnim snimku

Mgr. Daniel Paga¢, MBA.

Vazeni sympatizanti CNRDD,

pred meésicem probéhlo v prazském
Obecnim domé slavnostni podékovani
darctm, ktefi darovali krvetvorné bunky
v lonském roce. V prlbéhu celého gala-
vecera jsem si vyrazné uvédomoval, jak
velké davery Cesky narodni registr dérct
dfené poziva a jakou prestiz si za dvacet
pét let své existence dokazal vybudovat.

Biskup Véclav Maly ve svém vstupu
ocenil nezistnost jako zasadni predpo-
klad pfi konanf lidského dobra, olympijsky
vitéz David Svoboda pfipomnél dileZitou

praci |ékarl, herec Ondrej Vetchy alespori na délku z videa viem
pfitomnym darcdm upffimné podékoval. Svétové respektovana
vytvarnice Gordana Glass, jejiz dilo vlastni i papez Benedikt XIV.
nebo anglickd kralovna Alzbéta Il ochotné veénovala Zvlastni
cenu za zasluhy spoluzakladateli naseho registru Miroslavu
Kaiserovi. Vrcholem veclera byla Uc¢ast houslového virtuéza Pavla
Sporcla, ktery po pfiletu z koncertniho turné v Odése jesté ten
vecer Sel zahrat nasim darcdm do Obecniho domu. V kvétnu uz
koncertoval v Krakové, vzapéti na nékolika vystoupenich v USA
v Chicagu. Méli jsme tedy velké stéstf, Ze v dobé naseho galavece-
ra byl Pavel Sporcl v Praze a Ze z velkého mnozstvi zddosti o chari-
tativni vystoupeni si vybral pravé nas.

V registru mame nyni pfes 70 tisic darcd, v roce 2016 jich pfiby-

lo téméf devét tisic, 44 nasich darcl vloni darovalo své krvetvor-
né bunky, vnimani a prestiz nasi organizace jsou na velmi vysoké
drovni. Za to vse Vam, mili dérci, spolupracovnici a partnetfi, patfi
nas velky a uptimny dik.

Srdec¢né zdravf a jen vie dobré ¢tenafrim Nadéje preje
Daniel Pagdc¢
feditel Ceského ndrodniho registru ddrcti dfené

Kdyz byla pred 25 lety zaloZena Nadace pro transplantace kostnf dfe-
né, stal se jednim z jejich tiif vérnych patrond Miloslav kardinal Vik. Jak
vzpomind jedna z téch, kteff stéli u zrodu myslenky programu darcov-
stvi kostni dfené MUDr. Méaja Svojgrova:,Po osloveni, zda se mdze pii
svém naro¢ném programu pfipojit k tém, ktefi vstupujf na zcela no-
vou, vlastné neprobadanou cestu k zachrané lidskych Zivotd pomoci
kostnf dfené zdravych darcl, ani chvili nezavahal. Nemohu také za-
pomenout na vsechna nddherna poselstvi, kterd na nasich setkanich
predaval. Nejvic na mne zapUsobila jeho slova pfi vibec prvnim slav-
nostnim Podékovéni darcéim 8. 9. 1994 na zédmku Kozel. Tehdy rekl:
To, Ze jsme se tady sesli, pro mne znamend, ze jsou mezi ndmi lidé, kte-
I jsou ochotni a schopni darovat néco ze sebe jinym, téZce nemoc-
nym. Po létech mordlni devastace tohoto ndroda se viichni musime
ucit transplantovat a to TRANSPLANTOVAT LASKU svému bliznimu;’
vzpomina Méja Svojgrové, dnes ¢lenka spravni rady nadace.

Miloslav kardinal VIk s uspokojenim pfijimal informace o tom, jak se
program darcovstvi kostni dfené zdarné rozviji a nadace ho efektiv-
né podporuije, jakych mezinarodnich ocenéni Cesky narodni registr
darc diené dosahuje, jak do néj pfibyvaji darci a jejich pfi¢inénim
stoupad pocet uzdravenych s vaznymi nemocemi krvetvorby.
Naposledy mezi darce kostni dfené, spolupracovniky a sponzory,
bez nichz by Nadace spolu s CNRDD nemohly existovat, zavital
24.4.2015. Jeho slova dikd na adresu darcli byla zcela upfimnd a pro
viechny v sdle velmi emotivni.

Jeho odchod 18. 3. 2017 néas velmi zasahl.

Vazeny pane kardinale, bylo ndm cti poznat se s vami osobné.
Dékujeme za vasi podporu. Budete ndm chybét...



Podekovani
bvlo opét skutecne od srdce

Nadace pro transplantace kostni
diend a Cesky narodni registr dar-
cl drené schranuji a opatruji obrov-
sky poklad, ktery neni srovnatelny
s zadnym bohatstvim na svété: je
jim vice nez 70 tisic dobrovolnych
dércd kostni drené, ktefi jsou pfi-
praveni nezistné darovat kousek
sebe nékomu nezndmému a dat mu

tak nadéji na zachranu Zivota.

Kazdoro¢né na konci dubna se pak setkdvaji
vsichni z nich, kteff v uplynulém roce skutecné
darovali krvetvorné bunky pacientdm s nemo-
cemi krvetvorby, v prazském Obecnim domé.
Organizatofi se jim snazi co nejslavnostnéji
a nejupfimnéji podekovat za jejich ¢in.

Je to vzdy nezapomenutelny vecer a rov-
néz letos byl naplnény pratelstvim, obdivem
a vdékem. Letos bylo toto setkani o to slav-
nostnéjsi, ze uplynulo 25 let od zalozeni nada-
ce aregistru.

Neopakovatelnou atmosféru navodilo dvodni
vystoupeni houslového virtuoza Pavla Sporcla
s jeho variacemi na pisert Kde domov mij.

Kristdlové bloky vénovala firma Moser

To jsou ti, ktet v minulém roce darovali svoji kostni dferi vdZné nemocnym a tedy jim dali nadéji na Zivot.

Letos jich bylo 44.

S Uspésnym rokem 2016 v nadaci a registru se-
znamil piftomné darce, jejich rodinné pfislus-
niky a pozvané hosty pfedseda spravni rady
nadace a vedouc Iékai CNRDD Pavel Jindra.

Foto: Ing. Otakar Bures, Ph.D. Franchise Head
Hematology (uprostted) s Pavlem Jindrou
a Tubou Albayrak, BU Head Oncology

Za nejvyznamnéjsi finanéni pomoc Nadaci pro
transplantace kostni diené v uplynulém roce
byla ocenéna firma Novartis Ceskd republika,
kterd s nadaci dlouhodobé spolupracuje.

Ocenéni za nejvyznamnéjsi medialni pomoc
nasemu registru v minulém roce se dostalo
vydavatelstvi Studenta Media, kterd jiz 4 roky
transplantacni program kostni dfené podpo-
ruje a zfskala tak mnoho novych potencialnich
darct drené.

Na snimku Mgr. Markéta Pardckovd, Séfredaktorka
casopisu Studenta a portdlu Studenta cz

Letos potfetibylosoucéstigalavecera Podékovani
darclim rovnéZ predanf stipendia Viadimira Kozy
(zakladatele Nadace pro transplantace kostnf
drené a CNRDD) doc. MUDr. Mgr. Marku Mrazovi,
Ph.D, zFN Brno.



Cenu za nejvyznamnéjsi nematerialni pomoc
prevzala Alzbéta Vachelovd, studentka archi-
tektury prazské CVUT, diky jejiZ iniciativé a sto-
vek hodin prace do CNRDD vstoupilo pfes tisic
novych moznych darcl z fad studentl stied-
nich a vysokych $kol. (Na snimku dole)

Jiti Palecek s Ing. Vandou Starikovou, ¢lenkou Sprdvni rady Nadace pro transplantace kostni drené.

Zvl&stni cenu Adolfa Borna obdrzel trojndsobny darce kostni dfené a perifernich bunék
Jiri Palecek.

Ceny 44 darcm z roku 2016 predavali patron programu darcovstvi bis-
Zvi&stni cenu k 25. vyrodi zalozeni nadace  kup Vaclav Maly a olympionik David Svoboda.

a registru Miroslav Kaiser, ktery byl spoluza-
kladatel obou organizaci a vyznamné jim
pomahal.  Sam v minulych letech bojoval
s tézkou nemoci a zvIadl ji.

Na snimku ddrce Jan Snorbert
Miroslav Kaiser (na snimku vievo) s feditelem CNRDD

Danielem Pagdcem. Vyvrcholeni celého vecera opét predstavovalo seznameni uzdraveného
pacienta s darcem, ktery mu zachranil Zivot. Tentokrat poprvé v Zivot
stanuli tvafri v tvar Jakub Junek a Nikola Radova.

Cenu pro Miroslava Kaisera vytvorila a vénovala
predni skldrskd vytvarnice Gordana Glass
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Rekli:

Vaclav Maly: Je to chvile, kterd mne zasdhla.
KdyzZ jsem ddrcim poddval ruku, dival se jim
do oci, uvédomil jsem si, Ze je spojuje nezist-
nost, coz v dnesni dobé neni samoziejmosti.
Nedélali to pro sldvu, coz je zvykem cdsti nasi
spolecnosti. Tim, Ze dali néco ze sebe sama, se
dotkli samého smyslu lidského Zivota - konat
dobro. S témi, kterym dferi darovali, vytvorili
spolecenstvi Zivota v nasi rozhddané spolec-
nosti. Je vyborné, Ze se tvorfi takovéto ostrivky
nadéje. A za to jim dékuji.

Pavel Sporcl: KdyZ chce nékdo druhému za-
chrdnit Zivot, tak je to vibec nejvic, comu mize
ddt a nic se s tim nedd srovnat. Dnesni vecer
ukazuje, Ze to s ndmi jesté nenf tak Spatné, jak
by se mohlo z medidiniho svéta zddt. Proto
jsem prednes| své variace na ceskou hymnu,
kterymi apeluji na ndrodni hrdost- podobné
vecery ddvaji nadeéji na to, Ze jsme schopni po-
mdhat druhym a to mne velice tési.

David Svoboda: Jsem tu uz po nékolikd-
té, je tu vZdy skvéld atmosféra, sejde se tu
pokazdé spousta dobrych lidl, kterijsou pro
meé inspirativni, protoZe maji vyborné sera-
zené hodnoty. Je mi velkou cti, Ze si s nimi
mdZzu potrdst pravici a mdm z toho obrov-
skou radost. A nejde jen o téch 44 ocené-
nych, ale i o jejich ptibuzné, lékare a viech-
ny lidi kolem. Je to prosté super akce.

Alzbéta Vachelova: Mdm radost, Ze to,
co deldm spolu s fadou dalsich kolegd,
md smysl a urcité v tom budeme pokra-
covat ddl.

Darci pani Zdenky

Na slavnostnim veceru nemohla chybét
Zdenka Wasserbauerova, kterd do regis-
tru privedla tisice novych potencidlnich
darcd. Dva z nich byli rovnéz mezi témi,
kteff letos v Obecnim domé prevzali
ocenénf za to, ze v lofském roce darovali
krvetvorné bunky neznamému tézce ne-
mMocNému pacientovi.

Tereza Koneéna (Zije u Kroméfize, pra-
cuje jako servirka, Zije s pfitelem a rada
jezdi na kole, kdyz jeji pejsek béha okolo.)
,Ddrkyni jsem se stala velmi brzy, asi za pdl
roku. Kdyz mi zavolali, Ze mdm shodné
transplantacni znaky s nemocnym paci-
entem, okamzité jsem s odbérem kostni
drené souhlasila. Rdda bych poznala toho,
komu jsem dfen darovala. Vim, Ze je z ciziny
a strasné rdda bych védela, jestli jsem mu
skutecné pomohla.

Petr Konicek (Zije v Drslavicich v okrese
Uherské Hradisté, pracuje jako inzenyr
v nedalekém automobilovém podniku.
Rad hraje hokej, florbal, tenis, s manzel-
kou rad jezdi na kole, ted s koc¢arkem)
Matka mého kamardda pracuje na trans-
fuzni stanici v Uherském Hradisti a zeptala
se nds, proc jesté nejsme v registru ddrcd.
A protoZe u nich zrovna probihal ndbor,
hned jsme se prihldsili. Pak mé zavolali z fa-
kultninemocnice v Olomouci, Ze jsem jeden
ze tif potencidlnich ddrcd, probéhly prvni
kontrolni ndbéry a vloni v zdri jsem dren
daroval. Kdybych se s prijemcem setkal, tak
bych mu fekl, Ze jsem stastny manzel a otec
tiimésicniho kluka a také bych mu rekl, at'si
Zivot uzivd se vsim vsudy.

Stipendium Vladimira Kozy
pomuze nemoc pokorit

Jiz potfeti byla preddna stotisicovad
¢astka, Kterou obsahuje Stipendium
Vladimira Kozy, na dalsi vyzkum-
nou praci mladych odbornikd ve pro-
spéch pacientll s véznymi nemo-
cemi Kkrvetvorby. Tentokrdt je urce-
nd doc. MUDr. Mgr. Marku Mrézovi,
Ph.D., vedoucimu vyzkumného tymu
na Hematologicko-onkologické klinice
FN Brno a soucasné Stiedoevropského
(CEITEC).

Jejich préaci priblizuje clenka skupiny

technologického institutu

mgr. Gabriela Pavlasova:

Nase skupina vedend doktorem Mrdzem je
zaméfena na mikroprostfedf imunitnich a ma-
lignich bunék. Zabyvéme se predevsim hema-
tologickymi malignitami, které jsou odvozené

z B-lymfocytl, coz jsou
bunky, které za normalnich
podminek produkuiji proti-
latky v lidském téle. V této
oblasti se soustfedime se
hlavné na chronickou lym-
focytémi  leukemii  (CLL),
kterd vznikd maligni trans-
formaci B-lymfocytd a prestoze v soucasnd
lé¢ba umozni ¢asto i 10-leté preZivani, u vétsiny
pacientd stéle nelze toto onemocnéni definitiv-
né vylécit.

Predpoklada se, Ze za nevylécitelnost one-
mocnéni mohou nadorové bunky, které prezi-
vaji v lidském téle navzdory chemoimunotera-
pii a to diky mikroprostfedf okolnich zdravych
bunék, které jsou néjakym zplsobem schopné
je pfi Zivoté udrzovat. A my se snazime zjistit,
co je zékladem interakce malignich a zdravych
bunék. Pokud by se ndm to podafilo, bylo by
posléze mozné na nadorové burky lécbu ucin-
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néji cilit s vétsi Sanci je definitivné znicit. Je to
velmi ndro¢nd préce, ale jsme na dobré cesté,
coz doklada fada Uspéchl v podobé publikaci
v prestiznich odbornych ¢asopisech.

V' minulém roce se nédm povedlo zédsad-
ni vysledky nasi prace publikovat v ¢asopise
Blood, coz je jeden z nejprestiznéjsich hema-
tologickych ¢asopisti vydavany americkou he-
matologickou spole¢nosti. Popsali jsme v ni,
jak zdravé burky v nadorovém mikroprostiedi
dokaz{ ovlivhiovat nadorové bunky z hlediska
toho, jaké receptory (znaky) na sobé exprimujf
(prezentuji). To je velky Uspéch, nebot zname-
nd, Zze nase vysledky jsou uznavany odborniky
na celém svété. L.ze shrnout, Ze maji potencidl
vyrazné optimalizovat lécbu CLL.

Ve $pickové véde je vie drahé, takze penize,
které ndm Stipendium Vladimira Kozy poskytne,
vyrazné pomUzou v Uspésném pokracovani to-
hoto vyzkumu, ktery ma potencidl vyrazné zlep-
Sit vysledky lécby chronické lymfatické leukémie.



Rekl nam:

Miroslav Kaiser , KdyZ se ohlizim za témi dvaceti péti roky od zaloZeni nadace a registru, citim
prekvapeni. Neumél jsem si predstavit, ze by zdmér primdre Vladimira Kozy vyrostl do tak UZasnych
rozmérd, kde se dnes nachdzi. Zacinal jsem ve skupiné, kterd to vse odstartovala. Pro mne byla im-
pulsem nemoc mé dcer. Méla leukémii, nastésti kostni dferi nepotiebovala, ale byli dalsi, které mohla
zachrdnit jen darovand dren. Primdr’ Koza chtél pro tyto pacienty néco udélat, jenom bylo jasné, Ze
na to nemdze byt sdm. Tak jsme to dali dohromady. Kdyz se podivdm nazpdtek, tak tomu clovék ani
neveéri. Zacinali jsme Uplné z ni¢eho a s jakymi prekdzkami, nikdo tomu neprdl, mysleli, Ze jsme se
v Plzni zbldznili. Ale bézelo to dobre, diky tomu, Ze jsme si jeli po své koleji, diky vynikajicim lékardm,
sestrdm, spolupracovnikdm. Tak to béZi pofdd ddl a pan primdrl Koza musi byt tam nahofe na vsech-
ny, ktefi se na transplantacnim programu kostni drené podileji, velice pysny.

I diky Miroslavovi Kaiserovi se letos mohli na ve¢eru vénovaném darctim seznamit dva, ktefi si vstoupili do Zivota.

Krasny roman,
ktery napsal sam zivot

A pred nékolika tydny se ti dva setkali.....

Existuji skutecné krasné, jedinecné okamziky. Mezi né patii kazdo-
rocni seznameni dvajice tvorené uzdravenym pacientem a tim, bez
nehoz by se neuzdravil. Tentokrat to byl 28lety Jakub Junek a 29let4

Nikola Radova.

Jakub

Jsem houslista, kterému krutd nemoc pre-
trhla mladd bezstarostnd léta i kariéru, ale
diky své zachrankyni, dérkyni kostn{ dfené,
mohu pokracovat tam, kde jsem se zastavil.

Na housle jsem hral odmala, vedl mé m;j
mily dédecek, profesiondini trumpetista,
ktery hral dlouhd léta prvni trubku v Ceské
filharmonii. V 15 letech jsem Uspésné sloZil
prijimaci zkousky na Prazskou konzervatof
a zde chodil na housle k panu profesoru
Pavlu Kudeldskovi.

Zil jsem bezstarostny studentsky Zivot.
Zazil jsem radost z vyhry v ndrodnich sou-
tézich i radost z koncertu ve vyprodaném
salu v Rudolfinu. Ve studiu jsem pokracoval
na prazské HAMU i prestizni Konzervatofi
I. Cajkovského v Moskvé. Pak se mi zhrou-
til svét — porazila mne akutni leukémie.
Nésledovaly chemoterapie, dostavily se
komplikace v podobé multiorgdnového
selhdni s nutnosti umélé plicni ventila-
ce. Zvladnul jsem to, ale byla nezbytna
transplantace kostni diené.

V lednu 2012 jsem ji podstoupil, diky
tomu, Ze mi do dneSniho dne nezndma Ces-
ka zena vénovala své zdravé bunky, v praz-
ském Ustavu hematologie a krevni transfuze.
Ujaly se. Pfes potransplantacni problémy
jsem se pomalu vracel do Zivota. U7 v roce
2014 jsem se zucastnil Letnfho hudebniho
kurzu v Izraeli a hraju dal.

Nikdy nebudu moci dost podékovat své
darkyni, kterou jsem konec¢né poznal, rodi-
¢am, ktefi mne podporovali, [ékatim a sest-
fickam, ktefi se o mne starali....

Okamzik napéti: kdo mé zachrdnil?

Nikola

Narodila jsem se v Plzni a médm o dva roky
starstho bratra Tadedse. ProZila jsem krasné
détstvi, méla jsem spoustu zajmU, pocitace
a televize k nim moc nepatfily. Také jsem
hréla deset let na housle ®. Nasi rodice byli
vzdy tak trochu nekonvencni, a tak jsme
vyrlstali na bigbeatu a tvrdsi hudbé. Ve 14
letech jsem dostala basovou kytaru a brzy
s kamarady zaloZila punkovou kapelu.

Po narozeni déti se ale mym hlavnim ko-
nickem stala Viktorie (3,5 roku) a Marianna
(1,5 roku), mUj Zivot se zacal tocit jen kolem
nich. K dcerkam pribyl dalsi pfirdstek, sténé
svébytného vi¢dka a nakonec, po naro¢ném
obdobi, i novy Zivotni partner, ktery jako by
byl moji druhou polovinou.

UZ pfichdzi..

Vstoupila jsem do registru darcd kostni
dfené, protoZze mi onemocnél kamarad.
BohuZzel nase transplantacni znaky se ne-
shodovaly. Po roce mne viak z Ceského na-
rodniho registru zavolali, ze existuje mlady
¢lovék, kterému bych mohla zachranit Zivot.
Citila jsem Ccistou radost, bez strachu, bez
obav....

... slova nestac.



Rekli si také:

Jakub: Kdyz prinesli Cerstvou, zdravou kostni dren, aby mi
ji aplikavali do Zily, myslel jsem na ¢loveka, ktery mi ji da-
roval. Predstavoval jsem si, kdo to asije...

Nikola: J& drer darovala dvakrdt po sobé na separdtoru.
A myslela jsem na tao, Ze jsem rano nemeéla vypit tolik ¢aje,
Ze se mi bude chtit ¢urat ©

Kromé krue mame spole¢né vice véci, nez bychom ce-
kali, alespon ja to tak vnimam. Napriklad, a to neni moc
veselg, Ze nasi rodice uz spolu nejsou, dalsf je asi ta nej-
podstatnéjsi, oba mame kladny vztah k hudbé, k houslim.
No, pro mne housle byly povinnosti, nakonec jsem skon-
Cila u baskytary. Rada bych, aby i moje dcery na néco
hraly.

Byl jsem vzdy trochu silngjsi a ted' se mi nedari pribrat,
tfeba mi Nikolka predala i tu Stihlost ©.

Ale vazne : Jsem za Nikolku tak moc rad.

Diky Nikole mohl Jakub zahrdt nejen ji ale i dalsim ddrcim kostni drené, ktefi také
nevdhali zachrdnit Zivot.

A takove )
byly zagatky farkapey e

Rok 1992: e chor : ) .

Mozna si vzpomenete, zZe tyto plakatky
byly viibec prvni propagacni materialy
Nadace pro transplantace kostni
direné. Byly vylepeny v tramvajich,
trolejbusech a autobusech v Plzni

a oslovovaly prvni potencialni

darce kostni diené.

Rok: 1993
Patron nadace Miloslav arcibiskup VIk (treti zprava)
na ndvstévé Hemato-onkologického oddélent

FN Plzeri (primdr Vladimir Koza prvni zleva)




Nevahali, prijeli a darovali...

.. 0d fijna 2016 do dubna 2017 krvetvorné bunky neznamému nemacnému. Dekujeme.

Kat¥ina Pohlova
Velké Hamry,

Jan Snorbert
Jilemnice,
okres Semily

Roman Jané
Uhersky Ostroh,

okres Uherské Hradisté

Ji¥i Slehofer
Srby,
okres Domazlice

Ondiej Pasek
Plzen

Ivo Elias
Dolni Sloupnice,
okres Svitavy

Irfan Cori¢
Litomérice

okres Jablonec nad Nisou

Marcela Havlickova

Klatovy

Pavel Horak
Zlutava,
okres Zlin \

Jakub Tacheci
Libotenice,
okres Litomérice

Lukas Kosik
Kopfivnice,
okres Novy Ji¢in

Zdenék Zdansky
Zarosice,
okres Hodonin

Martin Svercl
Pise¢na,
okres Usti nad Orlici

Ondiej Suran
Slavi¢in,
okres Zlin

Darcovska centra v Ceské republice

Brno — Fakultni nemocnice Brno
Transfuzni a tkaiové oddéleni
Jihlavska 20, 625 00 Brno

tel.: +420 532 233 920

Provozni doba: Ut, St, Pé: 6.30~11.00 hodin

Ceské Budéjovice — Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.
Transfuzni oddéleni

B. Némcové 585/54, 370 01 Ceské Budgjovice

tel.: +420 387 873 345

Provozni doba: Po—Pé: 7.00—11.00 hodin

Hradec Kralové — Fakultni nemocnice Hradec Kralové
Transfuzni oddéleni

Sokolska tf. 581,500 05 Hradec Krélové

tel.: +420 495 833 562

Provozni doba: Po—Pé: 8.00—11.00 hodin

Liberec - Krajska nemocnice Libereca.s.
Transfuzni oddéleni

Baarova 15,460 63 Liberec 1

tel.: +420 485 312 289

Provozni doba: Ut, Ct: 13.00~15.00 hodin

Most — Krajska zdravotni a.s. Nemocnice Most, 0.z.
Transfuzni oddéleni

J.E. Purkyné 270/5, 434 64 Most

tel.: +420 476 172 590

Provozni doba: Po—P4: 8.00-12.00 hodin

Olomouc - Fakultni nemocnice Olomouc
Ustav imunologie

.. Pavlova 185/6, 779 00 Olomouc

tel.: +420 602 516 871 (pro dérce)

tel.: +420 585 415 116 (ostatni)

Provozni doba: Po—Pé: 7.00-14.00 hodin

Ostrava - Fakultni nemocnice Ostrava

Krevni centrum

17. listopadu 1790, 708 52 strava-Poruba

tel.: +420 597374441 .

Provozni doba: UT, ST, PA: 7.00 - 14.00, P0:7-00-16.00, CT: 7.00-18.00
Plzeii - Fakultni nemocnice Plzeii

H logicko-onkologické odd., D&
Alej Svobody 80, 304 60 Plzen

tel.: +420 377 103 825

Provozni doba: Po—P4: 9.00-13.00 hodin

Separator

Miroslava Kolkova
Jesenik

Pavel Holec
Frydlant,
okres Liberec

Stanislav Pelda
Ceska Lipa

Jan Sedlacek
Lomnice,
okres Sokolov

Stanislav Blecha
Besednice,
Cesky Krumlov

Michal Kuvik
Zamberk
okres Usti nad Orlici

Prosime vSechny registrované darce kostni diené,
aby vSechny své osobni zmény (bydlisté, jméno, tele-
fon, mail) zaznamenali do formuléie pro hldseni zmén
kontaktu na dérce. Najdete ho na webovych strankéch

CNRDD a je univerzalni pro véechna darcouské centra:

www.kostnidren.cz/registr/darci/zmena.php

v

Najit vhodného dérce kostni dfené je pri lécbé
leukémie klicové. Bohuzel, kazdy 4. pacient
sprauného dérce nenajde.

Co kdyz to budes pravé ty,
kdo muze zachranit lidsky zZivot?

Praha — Oddéleni hematologie a krevni transfuze,

Ustredni vojenska nemocnice - Vojenska fakultni nemocnice
U Vojenské nemocnice 1200, 169 02 Praha,

tel.: +420 973 203 217

Po—P4: 7.00-10.30 hodin

Usti nad Labem - Krajska zdravotni a.s.,
Masarykova nemocnice, 0.z., Transfuzni oddéleni
Socialni péce 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem

tel.: +420477 113453

Provozni doba: Po—Pé: 10.00-13.00 hodin




25 uspesnych let
Klicové body vyvoje spolecného programu

1992 Kvéten: Zalozeni Nadace pro transplantace kostni dfené (NTKD) prim. MUDr. Vladimirem Kozou,
vedoucim hemato-onkologického oddéleni v Plzni, a rodinami nékolika nemocnych. Odborné pfiprava
programu, ziskani patrond nadace, budovani sité spolupracovnikd nadace.

Cerven: spojeni sedmi velkych transfuznich oddéleni v CR do celonarodniho registru dérct diené.
(Zakladajici centra: Ceské Budgjovice, Hradec Kralové, Most, Olomouc, Ostrava, Plzen a Usti nad Labem.
Darcovska centra v Brné, Praze, Liberci a 42 nabérovych center pfipojeno v nasledujicich letech).

74ii: zahajen nabor a registrace darc(i na celém tzemf CR.

1993 Napojeni na mezinarodni sit registri Bone Marrow Donors Worldwide.
Cervenec 93: prvni Usp&sna nepiibuzenska transplantace diené v CR s kostni dfenf dobrovolné ¢eské
darkyné.

1997 Smlouva mezi nadaci a Narodnim programem darcd diené USA.
Zahéjeni odbérl perifernich kmenovych bunék.

1999 Osamostatnéni Ceského narodniho registr darcd diené (CNRDD) od nadace v souladu s na-
da¢nim zdkonem ¢.227/97 Sh. Nadace dale zlstavé financnim garantem rozvoje registru. Ustaveni 5
Zakladatel nadace a registru, zakladnich grantovych program( nadace: Déarcovstvi drené, Podpora pacientd, Viybaveni odbornych
primdi Viadimir Koza (4. 7.1954-17.6.2012)  pracovist v CR, Vzdélavani, Viyzkum.

2002 Mimoradneé Uspésna kampan na nabor darct diené spolupraci s TV Nova (béhem roku ziskdno na 5000 novych dobrovolnikd).
Registrovano pies 20 000 darc(, provedena sta transplantace diené prostiednictvim CNRDD.

2005 CNRDD ziskéava - jako ¢tvrty registr na svété - prestizni akreditaci
Svétové asociace darcl dfené WMDA (znovu obhdjena 2010 a 2014).

2007 Otevieni multifunk¢niho nada¢niho centra U Pramen v Plzni

2008 Akreditace odbérového centra CNRDD Mezindrodni spole¢nosti
pro buné¢nou terapii a Evropskou skupinou pro transplantace krve a dre-
né (JACIE). Pétista transplantace CNRDD.

Otevieni bunécné laboratore se supersterilnim provozem k Upravam bu-
nécnych stepl.

2009 Reorganizace datovych a komunikacnich systémd CNRDD ve spo-
lupréaci se Zdpadoceskou univerzitou v Plzni. Transplantacni znaky nové
registrovanych darct typizovany jiz vyhradné DNA analyzou.

2011  Akcelerace naboru dérc: kampan TV Nova "Zapi$ se nékomu
od zivota', kampané mezi studenty a profesnimi skupinami (vojaci, hasici,
policisté...)

Prevzeti akreditace WMDA na sjezdu EBMT v Praze 19. 4. 2005
Zleva: president WMDA J. Chapman, prim. Koza, predseda akreditacni

2012 Zefektivnéni mezinarodni spoluprdce napojenim CNRDD Komise S. Okamoto.

na Evropsky informacni systém EMDIS.
Umrti zakladatele nadace MUDr. Viadimira Kozy, nové vedeni nadace i re-
gistru.

2013 Tisici nepfibuzenska transplantace, zprostfedkovand CNRDD.
Ocenéni nadace ,Znamkou kvality” Asociace nadaci Féra Déarcti CR.

2014 Registr dosahl 50 000 darct

2017 CNRDD registruje vic nez 70 000 déarcd, bylo zprostiedkovéno pres
1400 nepfibuzenskych transplantaci krvetvornych bunék v CR i v zahrani¢i
(z toho skoro polovina diky odbérdim darcd CNRDD).

Ucast CNRDD ve vice nez desitce vyznamnych vyzkumnych projektd.
Nadace za Ctvrt stoleti své existence vydala pfes 70 milion K& na program
darcovstvi dfené a pfes 15 miliont korun na ostatni programy (detailnf in-
formace na www.kostnidren.cz).

Laborator bunécné terapie v Plzni umoZzriuje bezpecné zpracovdni
vsech typu krvetvornych bunék a soucasné i sofistikovanou manipulaci
dobrovolnych dércd, spolupracovnikii nadace i pfispévateld. s burikami pro pottebu tzv. bunécné terapie, pomdhajici ddle zlepsovat
Diky za Vasi pomoc! vysledky transplantaci.

Za uvedenymi vysledky stoji usili statisicti obétavych lidi, odbornik,



ROK 2016 BYL VELMI

USPESNY!

Cesky narodnf registr darct dfené skonéil rok 2016 s krasnym

vysledkem své Cinnosti

201 studentd Univerzity Pardubice se zapsalo do Ceského ndrodniho registru ddrcti diené 8. listopadu 2016

Ke dni 31. prosince 2016 bylo v CNRDD
zapsano 69 199 potencialnich darcd. V roce
2016 se zaregistrovalo 7865 novych darcd,
501 bylo vyfazeno (dosazeni véku 60 let).

Pr&mémy’ veék noveé zapsanych darcl je 25
let. Osmnactiletych se zapsalo 625, z toho
12 (8 muzl a 4 Zeny) se zapsalo v den svych
18. narozenin.

Nejvice zapsanych roku 2016 ma trva-
lé bydlisté ve Zlinském kraji (1334), na-
sleduji zapsani z Jihomoravského (883),
Moravskoslezského (618) a Olomouckého

kraje (613). Okres s nejvétsim poctem zapsa-
nych je Zlin (664).

Nejuspé§néj§|' dny zapist do registru byly:
4. kvétna 2016, kdy se zapsalo 291 novych
darc 7. dubna 2016, kdy se zaregistrovalo
215 novych déarcd a 8. listopadu 2016, kdy se
zapsalo 209 novych darcl

Cesky narodni registr darc drené, jehoz
programem je soustavné budovat funkéni
databdzi dobrovolnych darct kostni dfené
a jejim prostfednictvim pomahat uskutec-
novat nepfibuzenské transplantace drené

maximalnimu poctu nemocnych, v roce
2016 zprostfedkoval 108 transplantaci kost-
ni drené/krvetvornych bunék a prispél tak
k zéchrané Zivota a zdravi 108 pacient(.

Ze 44 odbeérd darcl zapsanych v CNRDD da-
rovalo 9 darcd kostni dfen (4 pro ¢eské paci-
enty, 5 pro zahrani¢ni pacienty z Némecka,
Svycarska, Polska a USA), 35 darct dalo pe-
riferni krevni bunky (24 pro ceské pacien-
ty, 11 pro zahrani¢ni pacienty z Némecka,
Madarska, Izraele, Itélie, Nizozemska a USA).
V 64 piipadech zajistil CNRDD vyhledani
vhodného dérce a dovoz bunék pro nase
pacienty ze zahrani¢nich registrl: 45x
z Némecka, 8x z Polska a 3x z USA, nasle-
duji Belgie, Spanélsko, Velké Britanie, Izrael,
Portugalsko.

Ze 44 odebranych ceskych darct roku
2016 bylo 9 Zen a 35 muz(. Dérce zapsany
v CNRDD nejkratsi dobu byl odebran pdl
roku po vstupu do registru, naopak nejdéle
zapsany darce byl odebrdn 19 let po vstupu
do registru.

A =

20 strdzniku cekatelt Méstské policie hl. m. Prahy
vstoupilo do CNRDD 10. listopadu 2016

18.fijna 2016 se nds registr rozrostl o 155 posluchacd
Zdpadoceské univerzity.

Aktualni déni CNRDD muzete sledovat v rubrice Aktualné na webu kostnidren.cz/registr
ale i na www.facebook.com/darovaniKostniDrene a také na youtube.com, channel CNRDD

Pokud mate moznost a chut’ propagovat myslenku darcovstvi kostni dené ve svém okoli,

napiste si o propagacni brozurky a videa.

Pro Nadaci pro transplantace kostni drené neni zadny dar maly.
Vsechny informace o hospodareni nasi nadace najdete na

Nas e-mail: registr@kostnidren.cz

Velice si vazime vasi pomoci.
Dékujeme vsem, kteff prispéli inanénim darem nebo svou aktivitou podle svych moZnosti.

www.kostnidren.cz
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Je nas uz vic nez sedmdesat tisic,
kdo muize zachranit lidske zivoty!

CNRDD dosahl letos v inoru poétu 70 000 zaregistrovanych darct kostni dien.
Od té doby pribyly desitky dalsich!

Cesky néarodni registr darct diené, jehoz
programem je soustavné budovat funkeni
databazi dobrovolnych déarct kostni diené
a jejim prostfednictvim poméhat uskutec-
novat nepribuzenské transplantace drené
maximalnimu poc¢tu nemocnych, dosahl
k 28. Unoru 2017 poctu 70 000 zaregistrova-
nych dobrovolnikd.

70 000. potencidlnim déarcem je Frantisek
Lepi¢, student 6. ro¢niku Lékarské fakulty UK
v Plzni, téZ pravidelny darce krve.

Frantisek Lepic se sestrou HOO FN Plzer Zuzanou francovou a primdfem Pavlem Jindrou.

b4 UZ po devéaté se na zacatku dubna v Plzni uskutecnil Workshop s be-
Gospel opet *° :

nef¢nim koncertem na podporu Nadace pro transplantace kostni

nadchnul diené. Nekolik desitek priznived tohoto duchouvniho hudebniho Zanru,
ktery oslavuje prostrfednictvim Boha Zivat, ldsku a pratelstui, se sjelo
@l pomOhl do zdpadoceské metropole, aby od patku do nedéle nacvicovalo go-

spelové pisné pod vedenim zpévéka, dirigenta a pastora Davida Daniela
z Londyna a polské zpévacky, skladatelky a dirigentky Gabi Gasior.

V nedéli vpodvecer se pak jako jiz tradi¢né
uskutecnil zavérecny koncert, kde se nejpr-
ve predstavil plzensky sbor Touch of Gospel,
v hlavni ¢asti vecera pak vystoupil 70-¢len-
ny sbor Ucastnikl vikendového péveckého
workshopu. Atmosféra v nabitém sale byla
jako vzdy Uzasna.

Vytézek ze vstupného se vysplhal na 22 740
korun a pfedseda Spréavni rady nadace Pavel
Jindra to okomentoval slovy, ur¢enymi na-
vstévnikim koncertu.: ,Davate nadéji. Pred
25 lety vznikla myslenka dobrovolného
darcovstvi kostni difené. To nadace podpo-
rou Ceského nérodniho registru darct dre-
né Uspésné cini. A také diky vam, kteff jste
na koncert ve prospéch nadace pfisli, je svét
hezci, nez se jevi!

Na snimku Milana Svobody David Daniel a tcastnici workshopu.

Alenka by si cenu zaslouzila

Zakladatelka a organizatorka gospelovych workshopu
a zaverecnych kancertd ve prospéch darcovstui kostni
drené Alena Dobrovolnd byla letos navrzena na Cenu
verejnosti VWboru dobré vile Nadace Olgy Hauvlové.

Drzime ji palce!
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Kabelkomanie nas
neprestava bavit!

a vénovat na dobrou véc.V den akce si mu-
Zeme koupit jiné, které ndm padnou do oka
z pestré nabidky. Udélame si tak dvojndsob-
nou radost, jednak z nové kabelky, jednak
7 toho, Ze vytéZek z prodeje vénuje Nadace
pro transplantaci kostni dfené na dobrou
véc- projekty, které podporuji program dar-
covstvi kostni diené.

| letos pokracuje na mnoha mistech nasi
republiky Uspésnd akce- Kabelkomanie,
kterd vloni spatfila svétlo svéta diky Iveté
Hlobilové a jejimu programu Znojemsko
na dren. Kabelky, batlzky ¢i penézenky, kte-
ré uz nas omrzely, nehodi se nasemu sou-
¢asnému stylu obleceni a pfitom jsou stéle
kvalitni, mézeme odnést na ohldsené misto

\\Il/

~/QY Skauti jiz po dvacaté!

Fota z Kabelkomdnie v Zdbrehu na Moravé

Foto z minulych ro¢nikd

V Z&fi se opét na benzinovych pumpéach na mnoha mistech vsech ¢eskych a moravskych kra-
jU ridici potkaji se skauty. Ti jim s Usmévem umyji okna aut a vysvétli, jak je dUleZity program
darcovstvi kostni diené. Ridi¢i jim mohou dét do zapeceténé kasicky dobrovolny piispévek.
Ten bude opét pomahat lidem postizenym vaznymi nemocemi krvetvorby.

Za uplynulych 19 let tak organizace Junak — cesky skaut predal Nadace pro transplantace
kostni dfené 8 506 020 K¢ ! A budte si jisti, Ze byly do posledni koruny uZite¢né vyuzity!

12

P

NADACE PRO TRANSPLANTACE
KOSTNi DRENE

darcovska sms
se zmenila

Nyni mizete vybirat ze tri
moznosti:

DMS KOSTNIDREN 30
DMS KOSTNIDREN 60
DMS KOSTNIDREN 90

na cislo 872777
cena SMS je 30, 60 nebo 90 K¢

Ucet nadace:
4343043/0300

s Darcovska
 tatsus

Vsechny akce a blizsi informace o c¢innosti
Nadace pro transplantace kostni diené na:
https://www.facebook.com/NadaceKostniDren

http://www.kostnidren.cz/nadace/

NADACE PRO TRANSPLANTACE
KOSTNI DRENE

Na Roudné 123/212, 301 00 Plzet
Tel.: +420 602 685 768, +420 702 088 363
e-mail: nadace@kostnidren.cz

N I ly.
CESKY NARODNI REGISTR
DARCU DRENE
Na Roudné 123/212,301 00 Plzefi - Tel.: +420 377 533 300
e-mail: registr@kostnidren.cz
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