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Milé ddmy a pdnové, prdtelé,

pred blizicim se létem bych vdm
vsem, kdo jakkoliv podporujete Nadaci
pro transplantace kostni dfené nebo jste
zapsdni jako dobrovolny ddrce dfené
v registru CNRDD, velmi rdd podékoval
za veskerou pomoc a podporu. Diky kaz-
dému z vds se ddle darf rozvijet program,
kterym se snazime zlepSovat osudy paci-
entu s leukémiemi a jinymi hemato-onko-
logickymi onemocnénimi.

Neni malého daru a neni malé po-
moci. Kazdy, kdo pfispél byt tfeba jednou
korunou, akci na podporu naseho pro-
gramu, nebo vstoupil do registru ddrcd,
drené pfindsi kaZdorocné nadgji na uzdraveni
nebo zlepseni Zivota stovkdm nemocnym, ktefi za své postiZe-
ni nenesou jakoukoliv osobni vinu. Cenime si podpory vefejnosti
av nadaci vnimdme rostouci zdjem o prdci nasi i registru ddrcd. Je
to velkym povzbuzenim a potvrzenim vyznamu organizaci, které
v 1.1992 zaloZil primdr Vladimir Koza.

Jeho odkaz bude navic od tohoto roku také pfipominat nové
ustanovené Stipendium Vladimira Kozy, které bude udélovdno
Jjako odména, motivace a prispévek k dalsimu profesnimu rdstu
mladého studenta, védce nebo lékare za vyznamny zdjem, obe-
tavost a pfinos v oboru hematologie, onkologie a transplantacni
mediciny. LetoSnim a prvnim lauredtem se stal MUDr. Adam Kuba
z Hemato-onkologické kliniky v Olomouci a rozsitil tak jednotlivce
aorganizace, které Nadace oceriuje v priabéhu slavnostniho vecera
v Obecnim domév Praze.

doc. MUDr. Samuel
Vokurka, Ph.D.,
predseda spravni
rady Nadace pro
transplantace kostni

Jak jsem ale jiz zmirioval v ivodu, podékovdni
aocenéni si zaslouZite kaZdy.

Samuel Vokurka

VdZeni prdtelé,

dovolte mi, abych se dnes vrdtil jesté
k roku 2014. Z prostého ddvodu: Byl to
pro nds registr v nékolika ohledech rok
vyjime¢ny. Do CNRDD vstoupilo vioni re-
kordnich pét tisic novych ddrc a celkovy
pocet se tak na podzim prehoupl pres
magickou hranici 50 tisic. | dali ¢isla jsou
pozoruhodnd! Ve srovndni s predchozim
rokem se zvysilo mnoZstvi odbérd kostni
dfené od ddrc(i zapsanych v Ceském nd-

Mgr. Daniel Pagac, MBA,
feditel Ceského nrodniho iy iy registru, a to o Uctyhodnou celou

EETIEEEnETETS tretinu. Vsichni, ktefi jste se na téchto vy-

sledcich podileli, pfijméte prosim velké
a uprfimné podékovadni.

Ve dnech, kdy se vdm dostdvd tento aktudlini vytisk do rukou, jiZ
naplno bézi nase medidini kampari v televizi Nova Zapiste se né-
komu do Zivota, jejimz cilem je pfivést dalsi ddrce do nasich rad.
Ze ndm Nova letos ddvd uz opakované vyznamny prostor ve svém
vysilacim case, vnimdm jako potvrzeni kvalitni, mimorddné pro-
spésné prdce, kterou registr dlouhodobé vykondvd.

Mili prdtelé, preji vdm, abyste pfijemné a kaZdy zcela podle
svych predstav strdvili nastdvajici letni mésice, bdjecné si odpoci-
nuli od kaZzdodennich starosti.

Srdecné vds zdravi
Daniel Pagdc¢

Aktualni déni v CNRDD a Nadaci

mUzete pribézné sledovat na
www.kostnidren.cz a facebooku.

Podéekovani darcum bylo opet velmi
slavnostni a emotivni

Po roce se Sladkovského sal Obecniho domu v Praze zaplnil nepribuznymi darci kostni direné, spolupracovni-
ky, patrony a partnery programu darcovstvi kostni dfené. Slavnostni vecer, kterym Nadace pro transplanta-
ce kostni diené a Cesky narodni registr darci diené oceriuje ty, ktefi v minulém roce pomohli v riiznych ob-
lastech transplantacnimu programu a nebo primo k zachrané nemocnych zhoubnymi nemocemi krvetvorby,
probéhl v patek 24. 4. 2015. Letos se uskutecnil jizZ po sedmnacte.

V Uvodu vecera predseda spravni rady na-
dace doc. MUDr. Samuel Vokurka, Ph.D., pfi-
pomnél Usili priméafe MUDr. Vladimira Kozy,
ktery stal v roce 1992 u zrodu programu
dobrovolného dércovstvi kostni diené v nasi
zemi s tim, Ze jeho odkaz je stéle dél rozvijen.
ZdUraznil, ze rok 2014 byl pro nadaci a regis-
tr velmi Uspésny: ,Na nadacni programy bylo
v uplynulém roce vyddno napfi¢ republikou
pres 4 600 000 K¢, které byly vénovdny prede-
vsim na ndbor, vysetfeni a program databdzi
avyhleddvdni ddrc nejen v Ceské republice, ale
i v zahranici. Do registru pfibylo 5 192 novych
potencidlnich ddrcd, jejich celkovy pocet jiz pre-
krocil 50 500 a 41 z nich v loriském roce darova-
lo krvetvorné buriky pacientdm v nasi republice

i do zahrani¢i’ Za dobu své existence celkem
jiz 1 187 registrovanych darct podstoupi-
lo nepohodli a nezndmému nemocnému
¢lovéku darovalo ¢ast sama sebe, tedy krve-
tvorné bunky kostni dfené, které pomahaji
zachranit Zivot nemocného pacienta.

Velmi Uspésné jsou naborové akce registru.
Dlouhodobé ziskava diky vstficnosti organi-
zaci, ve kterych plsobf, mladé a zdravé darce
ztad Arméady a Policie Ceské republiky, mno-
ho jich pfibyva i mezi sportovci.

Samuel Vokurka vyjadfil podékovani
a vdék vsem priznivcm nadace, spolupra-
covniklim a organizacim za tolik potfebnou
a dulleZitou podporu. Patroni Nadace pro
transplantace kostni dfené Ing. Livia Klausova
a Miloslav kardindl VIk poté predali vybranym
z nich ocenéni za nejvyznamnéjsi pomoc
za rok 2014 v podobé diplomu a kfistalového
bloku od spole¢nosti Moser:



V prvnich fadach jsou
nejdulezitejSi akteri vecera
- dérci kostni difené

A 73 nejvyznamneéjsi finan¢ni pomoc byla
ocenéna firma Novartis Ceska republika.

A 73 nejvyznamnéjsi nemateridlni pomoc
byla ocenéna Policie CR.

A Ocenéni za nejvyznamnéjsi medidlni po-
moc obdrzeli Jitka a Richard Langerovi.

A 7vlastni cenu Adolfa Borna, kterd se udi-
If za mimoradny lidsky ¢in ve prospéch

nadace a CNRDD, letos obdrzela pani
Zdena Wasserbauerové z Otrokovic.
Za 17 let své ¢innosti ziskala pfes 5 000
potencidlnich déarcd a stovky tisic korun
ve prospéch nadace.

Patroni si ocenénych
velice vazi

Livia Klausové se svéfila, ze na slavnost-

nich vecerech v Obecnim domé, které jsou
kazdoro¢né vénovény darcim a spolupra-
covnikdim tohoto programu, se vzdycky na-
dychne jedine¢né atmosféry, vytvorené lid-
mi, ktefi délaji dobré véci.,Mdte mdj obrovsky
dik a tctu,” vzkazala vsem.
,Delsi dobu sleduji tyto akce, které se vdzi k ddr-
covstvi kostni dfené a uvédomuyji si, Ze je nelze
posuzovat jen ze zdravotniho hlediska. Maji
obrovsky pedagogicky zdbér. Darovat cdst sebe
druhému neni v nasi spole¢nosti bézné. Pfitom
tento dar pfindsi ddrci $tésti” vyzdvihl Miloslav
kardinal VIk.

Novinkou letosniho ro¢niku bylo preda-
ni nové ustanoveného stipendia Viadimira
Kozy v hodnoté 100 000 K¢, které je ur¢eno
jako odmeéna, motivace a prispévek k dal-
simu profesnimu rdstu mladého studenta,
védce nebo lékare. Stipendium z rukou dcer
priméfe Kozy, Nadézdy Lasotové a Markéty
Sobotové, prevzal MUDr. Adam Kuba
z Hemato-onkologické kliniky FN Olomouc
za své Uspéchy ve vyvoji sméfovanému
k dalsimu pokroku v oblasti transplantaci
kostni dfené. Soucasné obdrzel pamétni di-
plom a kfistdlovou kapku od firmy Artcristal
Bohemia, s.ro. ¥

[l P & S —

Patroni programu darcovstvi kostni diené
biskup Vaclav Maly a herec Ondrej Vetchy
poté jednotlivé predali ocenénf vice nez 30
zucastnénym darcdim, ktefi v lofiském roce
svym zivotaddrnym darem dali nemocnym
nadéji na uzdraveni. MUDr. Jana Navrétilova
z CNRDD zddraznila, ze celkové jich bylo 41,
historicky nejvic, ale ne vsichni se mohli slav-
nostniho vecera zUcastnit.

WV pribéhu minulych mésicl jsem se zUcast-
nil fady nejrdznéjsich slavnostnich divadel-
nich ¢i filmovych vecerd, kde byly predavéany
ceny. Pro mne je ale nejpodstatnéjsi tento
vecer. Byl jsem Stastny, kdyz jsem mohl spo-
lupracovat s primafem Kozou a je mi cti, ze
s vami mohu spolupracovat i nadale," vyznal
se Ondrej Vetchy. Rovnéz Vaclav Maly podtrhl
nezistnost a obétavost, se kterou darci ke své-
mu poslani pristupujf.,Mate mdj obrovsky dik
za odhodlani dat kousek sebe! ¥

Slavnostni vecer poté vyvrcholil osobnim se-
zndmenim vyléceného pacienta a jeho darce
kostni diené. V letoSnim roce to byla 12leta
byvala pacientka Katefina Sulcové z Hradce
Kralové a muz, ktery ji pred deseti lety vratil
do Zivota, Jifi Palecek z Liberce. ¥




Upecu mu dort
s bilymi tygriky ...

Je to vice nez deset let, kdy
se jeden mlady muz zapsal
do Zivota jedné malé holcicky

Kacka Sulcovd je bezméla tfinactilets sle¢-
na, kterd se rada stroji, tancuje, posloucha
pisnicky, nejradsi ty od Tomase Kluse. V po-
kojicku ma plno plysdkd a knizek. Nejvetsi
odmeénou pro ni je, kdyz dostane dalsi. Hned
se do nf zacte. | jejf pfibéh by vydal na roman.

13. srpna 2002 se mamince Zdence narodila
vytouzend, krasna a zdrava holcicka. O sedm
mésicl pozdéji pfisla krutd rana. Kacenka
onemocnéla leukémii. ,Byla state¢nd a méla
velkou vali zit. J4 jsem véfila, Ze mne tady
nenechd, fikd maminka. CNRDD nasel dar-
ce kostnf dfené a v zaff roku 2003 probéhla
transplantace.

A

NejdFiv to vypadalo, Ze je vsechno v pofad-
ku, ale za par mésicl zas leukémie vystrcila
drapy. Darce, ktery pomohl poprvé, nevahal
a vénoval holci¢ce lymfocyty v nadéji, ze
se postup nemoci zastavi. Nepomohlo to.
Kacence se zas pifitizilo. ,ZaZila hodné boles-
ti, trdpeni, astokrdt jsem nevédéla, jestli doZije
rdna,” vzpomind maminka se slzami v ocich.
Jedinou nadéji byla nova transplantace kost-
ni dfené.

Darce nevahal ani potfeti. ,0d samého
zacdtku jsem védé|, ze se jednd o malé dité.
Hol¢ina byla v tu dobu stejné stard, jako byla
tehdy moje dcera z pfedchoziho vztahu. Tim vic
mi bylo jasné, Ze ji musim pomoci. Samozrejmé
jsem si velmi pfdl, aby se to povedlo,” fika.

Povedlo. Nova transplantace probéhla
pred Vanoci v roce 2004. Tentokrat leukémii
spolecné pfemohli.

Roky ubfhaly. Ke Kacence pfibyla sestficka
Simonka a obé proZivaji normalni détstvi.
Maminka si ¢asto s Kackou povidala o tom,
Ze nékde Zije pan, ktery ji dal to nejcennéjsi
- $anci na Zivot. A ani jedna z nich netusila, Zze
vlastné neZije daleko. Kdovi, tfeba se nékdy
potkavali na hradé Sychrové, ktery ma prak-
ticky za domem a kam Sulcovi radi jezdi.

To vdechno si povédéli na letosnim
Slavnostnim veceru v Obecnim domé, na kte-
rém se stava tradici jednu dvojici, kteréd je do-
slova spojena krvi, zcela vyjimecné seznamit.
Kacenka Sulcova z Hradce Kralové si tedy
svou malou dlani mohla pladcnout do velké
dlané Jifiho Palecka z Liberce, ktery se ji na-
vzdycky zapsal do Zivota. ,Rekli jsme si dpiné
vsechno, co cteme, co poslouchdme. Ze pracuiji
jako konstruktér, sedim u pocitace a vymyslim
plastové dily do aut. Ze mdme rddi cokolddu. Ze
mdm v novém vztahu 4 a pdl letou dcerku, které
vénuji svdj veskery volny cas.”

Co si nefekli v Obecnim domé, dopovédéli
si pfi spole¢né prochazce Prahou dalsi den.
Kacenka, az vyroste, chce byt cukrarka a pla-
nuje, ze bude mit Cukrarnu u bilych tygfikg,
protoZe tyto Selmicky miluje. ,Upecu Jirkovi
velky dort s tygfiky,” slibuje.

Otazka pro 5
vedouciho lékafe CNRDD
MUDTr. Pavla Jindru, Ph.D.

Jaky prospéch
prinasi programu
transplantaci
kostni drene

novy algoritmus
vyhledavani darce?

Zacdtkem devadesdtych let minulého stoleti, kdy
vznikaly ve svété registry ddrct kostni dfené a rov-
néz CNRDD, nebylo stanovent transplantacnich
antigent (nebo také HLA znakd) tak presné, po-
drobné, jako ho Ize vysetlit dnes. V registru je pro-
to zarazena celd fada ddrcd, kteff maji transplan-
tacni antigeny vysetfené jen cdstecné. Napfiklad
mdme pacienta, ktery md transplantacni antige-
ny vysetteny podrobné a nasli jsme pro néj 5-10
potencidlnich ddrcd, ktefi maji pravdépodobnou
shodu téchto znakd. ProtoZe vsak u nich trans-
plantacni antigeny nejsou tplné pfesné vysetre-
né, musime je dovysetfit.

U nékterych ddrcd je vétsi riziko, Ze se po po-
drobnéjsim vysetfeni ukdZe, Ze jeho HLA znaky
nejsou dostate¢né shodné, u nékterych je nao-
pak vétsi Sance, ze shodné budou. Na Katedre
kybernetiky Zdpadoceské univerzity vymysleli
na zdkladé velkého mnoZstvi soubord trans-
plantacnich antigend algoritmus, ktery dokd-
Ze predikovat pravdépodobnost toho, Ze urcity
ddrce poté co se udéld podrobnd typizace,
bude shodny s danym pacientem. Uvedu pfi-
klad: mdme v registru zapsdno pét ddrcd, z nich
u jednoho je shoda 80%, u druhého jen 30%.
Registr nebo transplantacni centrum z toho
mdZe usoudit, Ze je vyhodnéjsi vzit vzorek, ktery
md 80% Sanci a neztrdci cas vysetfovdnim ddr-
ce, ktery md Sanci jen 30%. CoZ Setfi ¢as i moz-
ného ddrce. Zveme tedy na dovysetreni, na dalsi
odbér vzorku, jen ddrce, u néhoZ je pravdépo-
dobnost vysokd.

Tento algoritmus tedy zrychli vyhleddvdni ddr-
ct, umozni najit pacientdm ddrce rychleji, lépe
a samoziejmé zvysi konkurenceschopnost na-
Seho registru. CoZ je dobre, protoZe chceme, aby
nasiddrcibyli prospésni pro co nejvice pacientd.

DULEZITE UPOZORNENI
- zru$eni uctu u Raiffeisen BANK

S ohledem k minimalnimu vyuziti Gc¢tu
a efektivnosti hospodareni nadace, jsme
zrusili Ucet u Raiffeisen BANK.

Timto zaddme prispévovatele, aby v piipadé
trvani zajmu o podporu nasi nadace své
finan¢ni dary posilali na ¢islo uctu:

43 43 043/0300 v CSOB.

Omlouvédme se za komplikace a dékujeme,
7e ndm pomahate.



Nevahali, prijeli a darovali...

.. 0d dubna 2014 do fijna 2015 kostni dien
nezndmému nemocnému. Dekujeme.

Zdenék Cipra
38 let
Tabor

Jifi Némec
38 let
Karlovy Vary

Jakub Faltus
22 let
Lichkov , 0.Usti nad Orlici

Ing. Tomas Ciganek
36 let
Ujezd u Brna

Petr Riha
26 let
Rokycany

Jan Velisek
40 let
Praha

Pavel Hofman
42 let
Hefmanova Hut,
o. Plzen-sever

Petr Hladik
36 let
Hradec Krélové

Josef Dlouhy
27 let
Kasejovice, o. Plzefr-jih

Michal Treml
26 let
Ceské Budéjovice

o

Tomas Skraika
34 let
Chocen, o. Usti nad Orlici

Patrik Junek
29 let

Bystrec,

o. Usti nad Orlici

D

Barbora Uxova
21 let
Plzen

Michal Berg
43 let
Pardubice

-

Darcovska centra v Ceské republice

Prosime vSechny registrované darce kostni
di'ené, aby vSechny své osobni zmény
(bydliste, jméno, telefon, mail) zaznamenali

do formulére pro hlaseni zmén kontaktu na darce.
Najdete ho na webovych strankdch CNRDD a je
univerzalni pro vSechna darcovska centra:

www.kostnidren.cz/registr/darci/zmena.php

Staci zkumavka krve!

Vstupemn do Ceského narodniho registru
dérct dené mizZe pomoci kazdy - vy, vase

rodina, kamaradi i kolegové z préce.
Idedlni vék 18—35 let.

www.kostnidren.cz

Petr Stépanovsky
35 let
Chalupy, o. Plzen-jih

Miroslav Vodicka
52 let

o.Vsetin

a

Jakub Bilek

23 let

Dolni Bojanovice,
o. Hodonin

Jan Hlousek
23 let

Bild Tremesna,
o.Trutnov

Helena Markova
23 let

Blovice,

o. Plzer-jih

Klara Partykova
33 let

Sitbofice

o. Bfeclav

R

Ing. Petr Broza

26 let

Moravec

0. Zd4r nad Sazavou

o
o'

Liberec

- @
@ stinad Labem
Most

Hradec Krélové
Praha

L

Plzeit

Olomouc

Brmo

Ceské. .:

Budéjovice



Inna s Anickou
hledaji darce

V téchto dnech zacala TV Nova jiz potreti vy-
silat medialni kampan, jez ma rozsitit rady
potencialnich darci kostni drené registro-
vanych v CNRDD. V pisobivém spotu ugin-
kuje sportovni moderatorka TV Nova Inna
Puhajkova s holéickou Anickou. Kazda do-
savadni kampain vénovana darcovstvi kostni
difené na TV Nova méla obrovskou ucinnost
a jisté i tentokrat privede do registru dalsi
mladé, zdravé darce, ktefi mohou zachranit
Zivot pacientum se zhoubnymi nemocemi kr-

vetvorby.

EMDIS zrychluje
vyhledavani darcu

CNRDD je jednim z registr, které jsou
pfipojeny na sit European Marrow Donor
Information System (EMDIS). Jeho prostred-
nictvim mdze pfimo vyhleddvat vsechny
darce ciziho registru nebo transplanta¢niho
centra, které jsou v siti zapojeny.

Zapojené registry mezi sebou a s trans-
planta¢nimi centry, které hledaly pro kon-
krétniho pacienta dérce, spolu do nedavna
komunikovaly mailem a faxy.,To nebylo jed-
noduché ani pfilis rychlé. Nyni Ize z registru
zapojeného do EMDIS rovnou potiebné in-
formace vytdhnout a ihned pozadat o typiza-
ci, vzorek. Divame se piimo do Utrob registru,
na informace o HLA znacich jednotlivych
darcl a okamzité vidime, ktery mUze byt pro

pacienta vhodny," upozornuje vedouci |ékaf
registru Pavel Jindra.

Diky tomu se v podstaté zdvojnasobilo za-
pojeni CNRDD a tedy i jeho darct do mezina-
rodni sité transplantaci kostni drené. Ve svété
se registry zapojuji postupné od roku 2006.
Reknete si moznd - na svété je 75 registrdl
a zapojena je jen mensf ¢ast z nich. Ale jsou
to ty nejvétsi. My jsme takto pfimo pfipojeni
na 80 — 90 9% darcl celého svéta. A to je pod-
statné,’ zdUraznuje Pavel Jindra.

K zapojeni doslo diky spolupraci CNRDD
s Katedrou kybernetiky Zapadoceské univer-
zity v Plzni, kterou navdzal pred Sesti lety pri-
maf Vladimir Koza.

Velice si vazime vasi pomoci.

Studium
az na dren

Uz vic nez rok ma CNRDD vynikajici medialnf
spolupraci s vydavatelstvim studentskych médit
Studenta media, které je vydavatelem tisténého
magazinu STUDENTA a 6 internetovych portalU.
Na dvou webech - Studenta.cz a Primat.cz bézi
projekty Studium az na dren, kde najdete pri-
béhy darct a vylécenych pacientl a informace
vénované programu darcovstvi kostni dfené.

Studenta

media

Dékujeme vsem, ktef{ prispéli inanénim darem nebo svou aktivitou podle suych moZnosti. &
Pro Nadaci pro transplantace kostni drené neni zadny dar maly.

VSechny informace o hospodareni nasi nadace najdete na
www.kostnidren.cz




Nas vyzkum je Fascinujici

Zadatky transplantaci kostni diené, u kterych stal v Ceské
republice primar Vladimir Koza, byly velmi skromné, plné im-
provizaci. Na jejich rozvoji, ktery vede k stale vétSimu poctu
uspésnych transplantaci a minimalizaci potransplantacnich
komplikaci, se az do konce Zivota aktivné podilel. Velice pod-
poroval a obdivoval mladé odborniky, ktefi mu na té cesté po-
mahali. Stipendium Vladimira Kozy, které se rozhodla nadace,
jiz zalozil, udélovat, zcela odpovida jeho Zivotni filozofii. Poprvé
sto tisic korun na svou dalSi praci prevzal v Obecnim domé
MUDr. Adam Kuba z Hemato-onkologické kliniky FN Olomouc.

Promoval jste v roce 2010 a poté na-
stoupil na kliniku. Jste historicky prvni
prijemce stipendia primare Vladimira
Kozy. Védél jste, kdo to je?

Samoziejmé. | kdyz jsme se osobné ne-
setkali, mél jsem mozZnost tuto vyraznou
osobnost vidét a poslouchat na kongresech,
které Lékarska fakulta Univerzity Palackého
v Olomouci poféadala.

Za jaké vysledky vam bylo stipendium
udéleno?

Jedna se o vyzkum v oblasti poznavani za-
konitosti akutni reakce Stépu proti hostiteli
(GVHD) u pacientd po transplantacich krve-
tvornych bunék a publikace v prestiznim me-
zindrodnim odborném ¢asopisu a na kongre-
su Evropské spolec¢nosti pro transplantace.

Razitko kvality patri vSem

Co vas privedlo k oboru, kterému se vé-
nujete?

Mé vzdycky zajimala biologie a moleku-
larni biologie. Hematologie oboje spojuje. Je
to dynamicky se rozvijejici obor, proto mne
pritahl.

Jak velka je vase Hemato-onkologicka
klinika ve FN Olomouc?

Méme tfi oddéleni. Na oddéleni A je 24 13-
Zek pro kratsi hospitalizaci. Na 16 1Gzkach he-
matologické JIP lezi pacienti s akutni leukémif
nebo pacienti podstupujici jinou intenzivni
chemoterapii. Na transplantacni jednotce je
osm mist pro transplantované pacienty — 4
izola¢ni boxy a dva pokoje po dvou pacien-
tech.

slozkam registru

Foto: akreditacni certifikdt WMDA z rukou

prof. Carolyn Hurley, vedouci akreditacniho
komitétu svétové asociace ddrct drené,
prevzal v sidle WMDA v Mineapoli (stdt
Minnesota, USA) vedouci lékat CNRDD
MUDr. Pavel Jindra, Ph.D.

Ziskat akreditaci, kterd potvrzuje, Ze je ten
ktery registr darcl kostni dfené na té nejvyssi
drovni, neni jednoduché. Cesky narodni registr

kostni dfené ji poprvé ziskal v roce 2005 jako
Ctvrty na svété. Pred neddvnem prosel velmi
pfisnou obhajobou. ,Akreditace ma nékolik
stupnid. Prvni akreditace je jednodussi, poté ji
registr musi obhajit. Kritéria na tak zvanou pl-
nou akreditaci  jsou mnohem pfisnéjsi. Ma ji
ze 75 registrd na svété pouze 16. Jsme jedinf
z registrd stfednf a vychodnfi Evropy, ktery tuto
akreditaci m4," vysvétluje vedouci lékai CNRDD
Pavel Jindra.

PIna akreditace je zndmkou kvality, kterd po-
tvrzuje ostatnim registrdm a transplantacnim
centrlim, Ze proces hledani déarce az k odbéru
a prevozu bunék k pacientovi je bezpecny jak
pro pacienta, tak pro darce. Darce si mUze byt
jisty, Ze se o néj registr dobfe stard, v pfipadé
odbéru vie probiha pod nejpfisnéjsimi pravidly,
tak, aby nebyl vystaven sebemensimu riziku pfi
odbéru krvetvornych bunék. Stejné je to i znam-
ka kvality pro pacienty, ktefi na bunky cekajf,
protoze kdyz Vi, Ze je vyhledava registr, ktery ma
akreditaci, takze je vétsi pravdépodobnost, Ze
darce najde rychle, v¢as a bude to, kvalitn” dar-
ce, ktery bude mit shodnétransplanta¢ni znaky.
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Takze s transplantaci se ¢asto setkavéte. ..
Ano, pracuji pfimo na transplantacni jednotce.

A kromé bézné lékarské prace se zabyva-
te vyzkumem. Mohl byste ho blize popsat?

Nase klinika jiz dlouho spolupracuje
s Ustavem imunologie LF a FN v Olomouci
na vyzkumu, ktery se zabyva urcitymi gene-
tickymi faktory, které by mohly néjakym zpa-
sobem predurcit, zda se u pacienta vyskytne
ta nejzavaznéjsi imunologickd komplikace,
nemoc Stépu proti hostiteli. Podili se totiz
pres veskerou podplrnou péci stile kromé
jejich zakladntho onemocnéni nejvyssi mé-
rou na umrtich transplantovanych pacientd.

Vime jiz, ze u naprosto idealnich darcd, pri-
buznych, sourozenct, HLA identickych dar-
cq, se tato komplikace vyskytuje az ve 40 %.
| ve svété se snazf najit prediktor, ktery by po-
mohl prfedpovédét, Ze se tato vazna komplika-
ce objevi. Stale z{stava spousta nezndmych.

Pomahaji vam vase znalosti, nabyté pfi
studiu mediciny?

Ur¢ité. Shodou ndhod jsem se tehdy zaby-
val molekuldrni biologii v rdmci Studentské
védecké cinnosti, pracoval jsem v zékladnim
biologickém vyzkumu. Rad bych poznatky,
které jsem nasbiral - napfiklad jak bunka rea-
guje na stres, jak na poskozeni DNA, jak s tim
souvisi zanétliva reakce - uplatnil ve zminé-
nych klinickych souvislostech (GvHD).

Je to fascinujici vyzkum. Na nasich posled-
nich vysledcich se ukézalo, Zze jsme urcité
prediktory nasli. Samoziejmé jsme je prokazali

pokracovdni na str. 8

Obhajoba akreditace rozhodné neni pouze
formélni. ,Nejprve jsme akredita¢ni komisi po-
slali véechny vyzaddané dokumenty, ve kterych
jsme velmi podrobné popsali procesy, operace,
kterymi se registr zabyva. Komise zhodnotf, zda
je registr natolik kvalifikovany, aby jej néktery ze
¢lent prijel osobné provéfit, popisuje lékar.

CNRDD takové hodnocent ziskal a do Plzng,
kde sidli, na podzim pfijela jedna inspektor-
ka z Velké Britanie a druha z Némecka. Peclivé
zkontrolovaly vdechny ¢innosti registru — od za-
hajenf vyhledavani darce pro konkrétniho paci-
enta, pres zpusob, jak jsou darci sledovani, jak
se provadi odbér, komunikuje s transplantacni-
mi centry a podobné. Pfibyvala razftka ,prosel’
Jprosel”. Registr nesmi propadnout naprosto
v nicem.

Ziskand plnd akreditace je zndmkou dobre
odvadéné prace pro viechny subjekty, které
v Ceském narodnim registru pracuiji, pro vech-
na nadborové a darcovska centra z celé repub-
liky.,Je to tymova prace a razitko kvality proto
patif Uplné viem," uzavira Pavel Jindra.



Hematologicko-onkologicke
oddéleni je pro mne druha

rodina

Setkaly jsme se na terase restaurace plzefiského nadacniho
zatizeni U Pramen(. Alexandra Susterova z Ostrova nad Ohfi
i se svym manzelem prijela na pravidelnou kontrolu po trans-
plantaci kostni difené. Sympaticka, energicka, elegantni Zena
v modernim dzinovém kompletu, doplnéném o ru¢né zhotove-
nou kabelku ze stejného materialu. Na ostrovském gymnaziu
velmi oblibena profesorka predmeétu, ktery je désem mnohych
Zzakl a studentd - matematiky! Kdyz si s ni chvili povidate,

snadno tomu uveérite.

Pred pdr lety ji ale ta energie zcela opustila.
Vroce 2011 jsem prodélala operaci miznich uzlin,
kde podle pivodnich predpokladt probihal zdnét.
Protoze histologie neprokdzala maligni lymfom,
vrdtila jsem se domé a do prdce s tim, Ze jsem
zdravd!

Zdravi si ale clovék predstavuje trochu jinak.
Profesorku matematiky prdce se studenty, kterou
milovala, naprosto vysilovala, nemohla dychat,
hdr slysela, cervenaly ji oci, otékaly ddsné.,,Na kon-
troldch jsem ale méla pocit, Ze si lékar mysli, Ze
prehdnim. Nastésti mne prijala vynikajici, jako clo-
vék, izasnd hematolozka, MUDr. Eva Polonyovd
v Karlovych Varech. Vzala mi vzorek krve a zdhy
mi jednoho dne rdno zavolala, Ze mdm leuké-
mii a musim co nejrychleji na Hematologicko-
onkologické oddéleni FN v Plzni

Z té zprdvy se nezhroutila, ale normdiné odu-
Cila Ctyii ndrocné vyucovaci hodiny. Teprve v po-
ledne zavolala manzelovi, aby ji odvezl do Plzné.
,Cestou uZ nemoc udefila napino, takika jsem
nemohla miuvit, a kdyz mne piivital usméva-
vy MUDr. Martin Pachner s milou  sestfickou
Vendulkou, méla jsem pocit, Ze jsem asi v nebi.
Na jejich otdzky jsem uz jen kyvala. A moznd jsem
sitrochu zvidavé prohliZela Martina Pachnera, kte-
ry i dnes vypadd velmi mladé, coz teprve pred peéti
lety. Rekl mi, abych se nebdla, Ze je opravdu doktor
aaz midruhy den rdno napoji kanylu s chemote-
rapii, Ze se mi ulevi. Na to nikdy nezapomenu.”

Nemoc probihala celkem bez velkych problé-
md, zddlo se, Ze se pani profesorka zdhy uzdravi
a vrdtf ke svym studentdm, které trpéliveé ucila ma-
tematiku nejen chdpat, ale i mit rdd. O tom, jak ji
milovali, svédcily plakdty, které ji do jejiho nemoc-
nicniho pokoje zhotovili. V plzeriské nemocnici ji
navstivili i byvali studenti. ,V breznu 2012 jsem se
dostala z nemocnice domd, $la jsem na posud-
kovou komisi, kde mi priznali cdstecny invalidni
ddchod s tim, Ze nastoupim do prdce”

Pdr mésict tedy ucila, jezdila na kontroly a tésila
se z bézného zivota. Ale pak se zase zacaly vracet
potize se sluchem. ,Po posledni kontrole, v fijnu
2012, mi zavolal pan primdr Jindra, Ze to nechce
nijak zvelicovat, ale Ze se musim vrdtit zpdtky.
A fekl to tak hezky, Ze jsem si fikala, Ze snad kdyz
poleze pies ostnaté drdty, Ze pljde prede mnou ajd
to prelezu taky, usmivd se Alexandra Susterovd.

| posledni hodliny pred ndstupem do nemocnice
stdla za katedrou a neddvala na sobé zndt, jak tézké
obdobijicekd., Az kdyZjsem se s nimiloucila, vysvét-
lila jsem, Ze mdm jedinou moznost, jak Zit ddl, a to
podstoupit transplantaci kostni diené. Ddrce zacaly
déti hledat na facebooku, zapajili se sousedi, rodice
mitelefonovali, jak je jim lito, Ze uZ jsou starsi neZ 35
let a nemohou tedy do CNRDD vstoupit”

CNRDD ale nasel vhodnou ddrkyni v zahranic
Vlistopadu a do poloviny prosince tedy znovu po-
byvala na HOO a jako pacientka MUDr. Marcely
Hrabétové se pripravovala na transplantaci.

Zacdtkem ledna prijela na predoperacni vysetre-
ni. Piisel inor a bylo stanoveno datum — 6. Unora.
JenZe na Ruzyni napadlo velké mnoZstvi snéhu
a letadlo s kuryrem, ktery dopravoval Zivotaddr-
né buriky od ddrkyné, se opozdilo. Transplantace
tedy probéhla az o den pozdgji. Ten den mél lékar
Tomds Svoboda, ktery ji provddél, narozeniny. A jd
se podruhé narodila. Tak na sebe v ten den hodné
vzpomindme”

Ddrkyni prostiednictvim registru poslala dopis,
ve kterém ji podékovala za manZela, dceru, vnuka
(ktetf pres to, Ze jeji nemoc velice téZce proZivali, ji byli
a jsou velkou oporou) i fenku, kterd svou panicku
také velmi postrddala. Do Skoly se uz kvili snizené
imunité nevrdtila, ale md plno zdjmd, vyrdZi se svou
psi kamarddkou na dlouhé prochdzky, setkdvd se
s pidteli a kdyZ potkd své byvalé studenty, pokazdé si
maji o cem povidat. Uzivd si kaZdého dne.

Lékari a sestficky na Hematologicko-
onkologickém oddeéleni FN v Plzni predstavuji pro
Alexandru Susterovou dalsi rodinu. ,Mohu srovnd-
vat. Kdyz jsem byla na operaci miznich uzlin v jiné
nemocniciv Karlovarském kraji nebo kdyz miv dals
nemocnici odchdzela maminka, ten pristup nebyl
piilis ohleduplny. Tady mdm pocit, Ze jsem v Uplné
Jjiném svété. Jaky maji laskavy osobni pristup!Se svy-
mi pacienty Ziji, raduji se z kaZdé dobré zprdvy. Jak
dokdze treba doktor Michal Karas svérdznym zpu-
sobem clovéka povzbudit! Neni tam jediny clovék,
o0 kterém bych nemohla fict, Ze je zlaty”

Nas vyzkum
je Fascinujici
pokracovadni ze str. 7

na malém poctu pacientd, ale diky reakci za-
hrani¢nich kolegt na konferencich a odborné-
ho Casopisu, ktery se touto problematikou za-
byva, vidime, Ze je to pozitivné vnimano svéto-
vou odbornou vefejnosti jako néco, co zaslouzi
pOzornost a Ze stoji za to se tomu vénovat.

Mluvite v mnozném ¢isle:
» budeme, jsme”...

Je to samoziejmé cely kolektiv. Chtél bych
podékovat za spoluprdci starsim, zkusenéj-

$fim koleglim, predevsim MUDr. Raidovi (ve-
douci Iékaf transplanta¢ni jednotky), ktery je
mym skolitelem a vede mé po strance klinic-
ké. Atestaci budu délat v ¢ervnu, jsem rad, Ze
mohu pracovat na transplantacni jednotce,
kde nasdvam informace jako houba. Diky
mym zkusenostem ze zdkladnich principl
molekularni biologie jsme se dali dohroma-
dy a funguje to a chceme pokracovat dal.
TakZe finan¢nf ¢astku 100 tisic korun z pre-
vzatého stipendia dobfe vyuZijete. Vite uz jak?
Samozfejmé. Snazime se prezentovat
na klinickych férech a i na kongresech za-
kladnfho vyzkumu, kde bychom pravé chtéli
navézat mezindrodni spolupraci s védci, kteff
se zabyvaji zakladnimi biologickymi procesy,
které mne v souvislosti s GvHD velmi zajimaji.
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A timto smérem bychom chtéli vyuZit i ziska-
né prostredky ze stipendia.




Pani Zdenka to proste umi!

Po zasluze prevzala Zdenka Wasserbauerova
v Obecnim domé Zvlastni cenu Adolfa Borna,
kterd se udili za mimotadny lidsky ¢in ve pro-
spéch nadace a CNRDD. Za roky Usili, které se sta-
lo jejim konickem, ziskala pro vstup do Ceského
narodniho registru darcl diené tézko uveritelné
mnozstvi miadych lidi. K 31. 12. 2014 se mohla
chlubit poc¢tem 5120 potencidlnich darc zare-
gistrovanych svym pficinénim.

Diky jejim prednaskdm po Kromeérizsku vstou-
pilo 6. biezna do CNRDD dalsich 177 novych
darcd.

Néktery z prihlasenych darcl se mUze zapsat
do Zivota dalsim pacientdm s vaznymi choro-
bami krvetvorby, ktefi maji nadéji zit dal pouze
s transplantaci kostni diené.

PaniWasserbauerova kromé ziskavani novych
darcl také pomaha ziskavat finan¢ni prostred-
ky na podporu darcovstvi kostni dfené. Diky jeji
neulnavnosti se podafilo navézat dlouhodobou
spolupraci s mnoha statnimi i nestatnimi institu-
cemi a spole¢nostmi, které pravidelné podporuji
¢innost nadace. Zejména bychom vyzdvihli opa-
kovanou podporu Zlinského kraje.

Zdence Wasserbauerové blahopreje Feditel
CNRDD Daniel Pagdc:

WM Zlinsky kraij

Dékujeme zejména MVDr. Stanislavu Misdkovi,
hejtmanovi Zlinského kraje,
za osobni angaZovanost a podporu.

Oslovil i dalsi kamarady

Vstoupit do CNRDD je malickost:
vyplnit dotaznik..

..anechat si ze Zily odebrat pdr kapek krve.

Rady ddrcG kostni dfené, pripravenych v pii-
padé potreby pomoci, posililo také 24 studentt
Masarykova gymndzia v Plzni. Za jejich vstupem
Jje jeden z nich, Lukds Jindra. Uz kdyzZ jsem pred vice
nez rokem vstupoval do CNRDD, premyslel jsemn, jak
registr co nejvice rozsitit. Kdyz byla piilezitost, infor-
moval jsem své pidtele o nutnostivstupu do registru
a pokousel se vyvracet falesné myty, které kolem
odbéru krvetvornych bunék koluji. Pdr mych pidtel
myslenka darovat kostni dreri nemocnému a tim
mu zachrdnit Zivot nadchla a nechali se zaregis-
trovat. Stdle jich ale nebylo moc. A tak mé napadlo
oslovitvice lidinajednou. Vedeniipedagogové gym-
ndzia, na kterém studuji, tehdy vysli mému ndpadu
vstiic, naceZ ndsledovala série krdtkych predndsek

Jsou pripraveni
pomoci!

Zatatkem posledniho dubnového tydne po-
fadalo obcanské sdruzeni studentl Veterinamti
a farmaceutické univerzity Brno akci VFU jde
na dren!”

Po oba dva dny rdno nastartovala cela
akce pred vchody do skoly rozdavanim in-
formacnich letackd Ceského narodniho re-
gistru dérct drené a Nadace pro transplan-
tace kostni dfené. V Utery odpoledne pak
v jedné aule MUDr. Jana Navratilovd, vedouci
Koordina¢niho centra CNRDD ve své pred-
nasce zajemclm priblizila tematiku dércov-
stvi a transplantace kostni dfené.

Bezprostiedné po skonceni prednasky bylo
mozné pifmo na misté do naseho registru vstou-
pit. S radosti konstatujeme, Ze z fad posluchact
Veterindmi a farmaceutické univerzity Bmo pii-
bylo do CNRDD ten den 46 novych potencial-
nich darcd!

o problematice onemocnéni krvetvorby a darovdni
krvetvornych buneék. \isledkem bylo 24 dobrovolni-
ki z fad studentd Masarykova gymndzia.”

A to nenf vsechno. Reditelka $koly Ing. Olga
Matéjkovd oslovila Lukdse s ndpadem, zkusit totéz
i na plzeniské Obchodni akademii. Ta rdda rovnéz
vysla vsttic a s celou organizaci akce pomohl tam-
ni student Daniel Kohoutek. Wsledek? Do CNRDD
vstoupilo 21 studentt a jedna pedagozka. ,Akce
probéhla piimo v budove skoly za piitomnosti pri-
Jemného persondlu z plzeriské hemato-onkologie
v Cele s MUDr. Janou Navrdtilovou. Vsem, co se
zapsali do registru, bych chtél ze srdce podékovat.
Deékuiji také skvélému persondlu HOO za vynikajict
spoluprdci pochvaluje Lukds Jindra.



,Nase“
Jitka
bodovala

Jitka Kosinova byla Uspésna trenérka fitness,
kdyzZ ji pfed dvéma roky doslova srazila k zemi
akutni leukémie. V Cervenci 2013 diky nezna-
mému darci kostni dfené podstoupila trans-
plantaci a uzdravila se. K praci trenérky se nevra-
tila, je v invalidnim ddchodu. Ale nesedi doma
se zalozenyma rukama. Naopak intenzivné po-
maha s sifenim povédomi o darcovstvi kostni
drené. Na vlastni kiizi poznala, jak dérce mize
velmi snadno zachranit jinému zivot.

V zaff lonského roku usporadala charitativni
pochod na Snézku. Sama se ho zUcastnila, aby
ukdzala, co mdze ¢lovék po transplantaci kostni
dfené dokézat. Nyni pfipravuje prfednasky pro
studenty stfednich $kol, aby pfemysleli o vstu-
pu do Ceského narodniho registru darcd diené.

Svym Sarmem a presvedcivosti se ji rovnéz
dari ziskavat finan¢nf prostiedky od potencial-
nich sponzorl pro Uspésnou plzenskou nadaci,
jez dércovstvi dfené podporuije.

CNRDD ji pfihlasil do celostatni soutéze Zena
regionu. Ma za cil zviditelnit ty Zeny, které se ak-
tivné podileji i na vefejném Zivoté, tvofi hodno-
ty, pomahaji ostatnim. Neusmivaji se z obdlek
maodnich ¢asopist, ani je nenajdete v Zebicku
nejbohatsich a nejuspésnéjsich lidi, ale své bo-
hatstvi maji nékde jinde — rozdavaji Usmévy
a oteviraji sva srdce tém, kteff potrebuiji jejich
pomoc a pozornost. O svych smysluplnych ak-
tivitdch vétsinou nemluvi, a tak o nich vefejnost
vetsinou nema sebemensi ponéti.

Jitka Kosinova vyhréla za kraj Praha a celorepub-
likové se umistila v konkurenci dalsich, hodné
silnych kandidatek, na 3. misté, coz je obrovsky
Uspéch. Blahoprejeme!

Foto: Jitka Kosinovd s feditelem CNRDD

Mgr. Danielem Pagdcem a prof. MUDr. Evou
Sykovou, DrSc. v Sendtu CR.

Kdo jste, Davide Pesto?

Jednim z téch darcu, kteri darovali kostni dfen neznamému
pacientovi v minulém roce a byli za to pred par tydny ocenéni
v Obecnim domé, byl i sympaticky mlady muz z Prahy, David
Pesta. Zucastnil se ho ve své slavnostni policejni uniformé.

Co vas vedlo ke vstupu do CNRDD?
Zaregistroval jsem se v roce 2013, kdy televi-
ze NOVA vysilala kampar - Zapiste se nékomu
do Zivotal. Zacal jsem se o tuto vyzvu zajimat
a procitat si ¢lanky na internetu. K samotné regis-
traci mé piimély pribéhy lidi, o kterych jsem se
docetl. Jednalo se o lidi, co dien darovali nebo
byli pacienty. To mne presvédcilo, abych se také
zaregistroval a pifpadné nékomu pomohl.

A také se to stalo. Kdy?

Pred rokem. Jednoho kvétnového dne mi
zazvonil telefon s predvolbou Plzeriského kra-
je. Dozvedél jsem se, Ze se jevim jako vhodny
darce kostni dfené pro tézce nemocného paci-
enta, a proto jsem byl vybran do uzsiho vybéru.
Pozidali mne, zda se mohu dostavit do Plzné
na dalsi testy. Den pred samotnym vysetfenim
jsem odjel do Plzné spolecné s pritelkyni, ktera
mi délala doprovod. Zde jsme byli ubytovani
v nada¢nim hotelu U Pramen(, kde o nas bylo
krdlovsky postardno. V Plzni jsme navstivili tam-
ni ZOO, ve které jsme pifjemné stravili zbytek
dne. Druhy den probéhlo podrobné vysetfeni
- v Plzenské fakultni nemocnici mi nabrali krev,
provedli rentgen plic a dali vy3etfeni. Rekli mi, ze
pokud budou vysledky pfiznivé a stdle se budu
jevit jako vhodny darce, ozvou se. Telefon opét
zvonil v nasledujicim tydnu s dotazem, zda bych
se mohl 16. 6. dostavit do FN v Plzni a nastoupit
na hospitalizaci do nemocnice. Samotny odbér
probéhl 18.6.
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Rozmyslel jste se dlouho, zda pomuizete?

Nevéhal jsem ani vtefinu! Byl jsem rad, ze
mUzu nékomu dat nadéji na uzdraveni nebo
dokonce timto rozhodnutim zachrdnit Zivot. Dle
sdéleni lékarl vim jen to, Ze se jednd o mladého
muze. Doufdm, Ze je v porddku a daff se uzdra-
veni. Kdovi, tfeba se jednou setkdme a po prav-
dé fe¢eno budu mit co délat, abych udrzel své
emoce na uzdé. Ted'to bude rok a myslim na néj.
Chtél bych napsat dopis, ktery by mu prostied-
nictvim CNRDD dosel.

Kdo jste, Davide Pesto?

Narodil jsem se v Praze a cely Zivot tu také Ziji.
Sestym rokem slouzim u Policie CR. Za¢inal jsem
na Mistnim oddéleni Jizni mésto v Praze. Ted
néco malo pres pdl roku slouzim u Pohotovostni
motorizované jednotky pod Krajskym feditel-
stvim Hlavniho mésta Prahy. Prace u Policie CR
me bavi, napliuje a doufdm, Ze se i naddle bude
darit, tak jak se daff.

K mé profesi a z&imUm patif strelba, posky-
tovani prvni pomoci a zdravovéda. Rad jezdim
do pfirody, mam rad horskou turistiku, pfirodu
a kempovani. Rad sportuji, letos mam v planu si
poridit koleckové brusle, abych mohl jezdit spo-
lecné s pritelkyni. Clovék by mél umét skloubit
praci stim, co ho tési. ..
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Akce

V lednu 2015 navdzal CNRDD spoluprdci
se Sdruzenim hasicd Cech, Moravy a Slezska.
Vyzva, aby se hasici hldsili mezi potencidini
ddrce kostni dfené byla zvefejnéna na jejich
webovych strdnkdch. Cldnek o ddrcovstvi vysel
v ctrndctideniku Hasicské noviny, ale predevsim
si mohli ctendfi v 1. letoSnim ¢isle hasicského
a zdchrandrskho magazinu Alarm precist roz-
sdhly ¢ldnek o Jaroslavu Henzlovi, dobrovol-
ném hasi¢i z Cisté u Rakovnika, ktery daroval
kostni deri a stal se tak zachrdncem Zivota
Petry Mauerové 4
(Nadéje 1-2014).

ve prospech Nadace

Slunicka délaji radost
a prinaseji velky uzitek

K studentlm Gymnazia Ludka Pika, kteff
v Plzni léta poradaji Slunickové sbirky ve pro-
spéch Nadace pro transplantace kostni diené,
se pridavaji dalsi a dalsi. Studenti plzerského
Masarykova gymnazia vybrali koncem brezna
20 510 korun. Dékujemel!

Na zacétku dubna probéhla Slunickova sbir-
ka také v Ceskych Budgovicich s vytézkem
7 768,- K¢ Podékovani patfi klientdm z Domova
pro seniory Maj za krdsnd vyrobend slunicka,
dobrovolnikdm z ADRA za usporadani sbirky
a samoziejmé jako vzdy dobrym lidem za pii-
spévky v kasickach.

Dalsf slunickové sbirky probéhly diky Stredni
Skole informatiky a sluzeb ve Dvore Kralové nad
Labem, Vyssi odborné skole sklarské v Novém
Boru, na Klasternich slavnostech v Ostrové.
Budou i v Ceskych Budgjovicich, Hefmanové
Huti, Tabore a na dalsich mistech....

Gospel opét vyzpival
vyznamnou c¢astku

V bfeznu v Plzni opét probéhl benefi¢ni kon-
cert Gospel (a2) na dren. Gospelovi pfiznivci
si udélali hezky vecer a zaroven nadacnf pro-
gramy podporili ¢astkou 17 985,-Ke. Uz ted se
vsichni t&si zas za rok!

Pivni fest podruhé!

1.- 3. KVETNA 2015

BYVALY DK INWEST, AMERIGKA 43

Po Uspésném prvnim roc¢niku festivalu
Pivnifestcz se v Plzni béhem kvétnovych
oslav konal i druhy ro¢nik. Navstévnici mohli
ochutnat ta nejlepsi ¢eska a zahrani¢ni piva
s pffjemnym zézemim i pohodovym progra-
mem a dobrou kuchyni. Cast vytézku rovnéz
poputuje na konto Nadace pro transplantace
kostni diené.
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Jaroslav sel prikladem

CNRDD rovné? letos navdzal spoluprdci
s Hasi¢skym zdchrannym sborem Plzeriského
kraje. ProtoZe mezi hasici je spousta zdravych
a odvdZnych mladych muzi i Zen, je velkd prav-
dépodobnost, Ze obohatifady ddrci kostni dre-
né a zapisi se dalsim pacientdm do Zivota.

Stanek byl vidét

Slavnosti svobody byly v Plzni tentokrat vel-
kolepé, nebot si mésto nejen pripomina 70 let
osvobozeni americkou armédou, ale je v tomto
roce Evropskym méstem kultury. Mezi stanky,
které se na 1. méje v rdmci bohatého programu
objevily na ndmeésti Republiky se navstévnici
mohli zastavit i u toho nadacniho. Déti dostaly
baldnek a dospéli se dozvédéli o programu dar-
covstvi kostni dfené.

Budouci lékafi jsou skvéli!

Jiz 5. ro¢nik dobrocinného Open air festivalu
MediCAMP probéhl 6. kvétna opét na plzen-
ském Ran¢i Sidlovak. Navstévnici stravili pijem-
né odpoledne a vecer s bohatym programem.
Skvélymi organizatory jsou tfi studenti LF UK
v Plzni Pfemysl Grubsky, Kristyna Damovska
a Tereza JUttnerova.

Viechen vytézek z této akce byl zaslan na kon-
to Nadace pro transplantace kostni dfené.

pokracovdnina str. 12
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Nadace si velmi ceni svého programu pod-
pory ze strany fakulty a spolku medikd,Medicus
Pilsensis”. Jeho ¢lenové napriklad poméhali pfi
propagacni akci v Olympii na autogramiadé
FC Viktoria. V leto$nim roce rovnéz predali stu-
denti 3. ro¢niku stomatologie nadaci prispévek
v hodnoté 10 000 K.

Vse, co potrebujete
o nadaci védet...

Velmi vyznamny a zajimavy spot vyrobila
Nadace pro transplantace kostni dfené ve spo-
lupraci s Filmovou skolou v Pisku pod vedenim
Michala Kotyka. Dozvite se v ném o viech cet-
nych duleZitych nadacnich aktivitach, které pod-
poruiji program transplantacf kostni diené, sezna-
mite se s pacientkou, kterd se diky ddrci uzdravila.
Spotem provézi oblibend televizni a rozhlasova
moderdtorka Marie Retkova. Kratsi a delsi verze
spotu jsou k dispozici na webovych strankéach
nadace na http//nadacekostnidren.cz/cz/stah-
nuti-kategorie/ke-stazeni-19/, spot 2015.

MADACE PRO TRANSFLANTACE JEI
HOSTH DRENE ':.

PR -

Vskutku zaslouzeneé
oceneni

www . kostnidren.cz

Pedagog Mgr. Radek Biedla Stfedni skoly au-
tomobilni z Ustf nad Orlici prevzal v dubnu nej-
vy3si ocenéni Pardubického kraje Cenu Michala
Rabase za zachranu. Byla mu udélena za mimo-
fadnou aktivitu ve prospéch CNRDD. Diky jeho
mnohaletému plisobeni vstoupilo do Ceského
narodniho registru darcll dfené pres tisic mla-
dych lidi. Nejméné tfinact z nich uz kostni dren
dokonce darovalo. Blahopfejeme.

Setkani hodne
slavnostni

Letosni jarni setkani spolupracovnik Nadace
pro transplantace kostni diené ve dnech 29.
a 30. 5. bylo naplanované jako hodné slavnost-
ni. Kromé toho, Ze se samoziejmé na programu
objevily vysledky prace nadace a CNRDD a vza-
jemnd vyména zkudenosti spolupracovnikl
z celé republiky, byli pozvani na Benefi¢ni kon-
cert Nadace pro transplantace kostni diené v pl-
zenském Divadle J. K. Tyla. Vecer byl koncipovan
jako vzpominka na primére Viadimira Kozu, ktery
si spolupracovnikd, stejné jako soucasné vedeni
nadace, velmi vazil.

ACE PRO TRANSPLANTACE
KOSTNI DRENE

29.5. 2015

v divadle J. K. Tyla od 19 hod.

UCINKUjfct:

¢ Marta KubiSova

* Radka Fisarova

¢ Drum Band FrantiSka Zemana

« Pévecky shor Canzona pii ZUS F. Chopina
Marianské Lazné a sbormistrem Olimpiu Cretanem

* Andilci - pévecky sbor pod vedenim Jany Korbelové
* Radka DJKT

* West Live Clarinet Quartet - klarinetovy kvartet

a - Opera di

Vecerem provazi Antonin Prochazka.

prodej na

e b
PLZENSKYKRA]  Frersiwtupenia  CSOB e

Sportovci

a ,,Doosanovci“
posilili darce
kostni drené

Posledni letodni bfeznovy pétek fotbalisté FC
Viktoria Plzeri spolu se zaméstnanci generalniho
partnera klubu spole¢nosti Doosan Skoda Power
vstoupili do naseho registru. Nabér probihal v pl-
zenském sidle strojirenského gigantu.

Jsme velmi radi, ze Viktoria se s ndmi opako-
vané spojila a pomahd dobré véci. Viktoria zaziva
velmi Uspésné sportovni obdobi, o to vice si ce-
nime ochoty klubu i samotnych hracd podpofit
v nabitém kalendafi dobrou véc' fekla k akci
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vedouci Koordina¢niho centra naseho registru
MUDr. Jana Navratilova.,Véiime, Ze aktivni vstup
fotbalistd Viktorky mlze byt impulsem k podob-
nému kroku také pro fadu jejich fanouska!”

FC Viktoria Plzen predala zaroven zastupctm
Nadace pro transplantace kostni dfené darkovy
ek v hodnoté 33 000 korun.

Cesky svaz hazené
podporuje stédre
Nadaci

20. kolo extraligy hadzené bylo opét kolem
"nadac¢nim”. Za kazdou vstielenou branku poslal
extraligovy tym na konto Nadace pro transplan-
tace kostni drené 50 korun. Ve 20. kole padlo
od patku do nedéle 356 branek, za které na kon-
to Nadace putovalo celkem 17 800 korun!

Dékujeme, Ze se vam daff ;)

Nékdy zivot visi na vlasku,
nékdy na par korunach.

Kazdy den onemocni v CR
nekdo akutnf leukémif

DMS KOSTNIDREN
na cislo 7 7 7 7

cena SMS je 30 K¢, nadace obdrzi 28,50 K¢

Nadace pro transplantace kostni diené na:

https://www.facebook.com/NadaceKostniDren
http://www.kostnidren.cz/nadace/

M

NADACE PRO TRANSPLANTACE
KOSTNI DRENE

Na Roudné 123/212, 301 00 Plzen - Tel.: +-420 377 521753
e-mail: nadace@kostnidren.cz

iy
GESKY NARODNI REGISTR
DARCO DRENE
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e-mail: registr@kostnidren.cz
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