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Casopis Nadace pro transplantace kostni dfené a Ceského narodniho registru darcu diené
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Dopis predsedy nadace

VazZeni pratelé nadace,
damy a panove,

pred 17 lety se seslo

8 védc a lékaru

v Cele s profesorem

van Roodem Z Holandska, aby spajili do té
doby ojedinélé snahy o vytvareni registri dobro-
volnikd, ochotnych darovat kostni dferi jinak
nevylécitelnym pacientim.

V letosnim roce tvofi toto mezindrodni spo-
lecenstvi jiz 10 miliond dobrovolnych dércd,
ktefi umoZnili transplantaci jiz 50 000 mladych
lidi bez ohledu na jejich rasu, naboZenstvi Ci
barvu kiZe.

Diky 30 000 ceskych dobrovolnikii a diky
vasi mnohaleté pomoci je nase zemé nedilnou
soucdsti tohoto spolecenstvi. A soucasti velice
Uispésnou. V bieznu byla kvalita prace Ceského
nérodniho registru dércd dfené ocenéna prizné-
nim akreditace Svétové asociace ddrcu dfené -
WMDA. Ziskali jsme ji jako Ctvrty registr na
svété po Anglii, Francii a USA! Ve stejném
mésici jsme mohli v nasi zemi privitat 4 000
transplantacnich odbornikd ze 76 zemi svéta na
velkém Iékarském kongresu. Poprvé v historii.

V listopadu jsme se aktivné podileli na seminari
v USA pro zatim neakreditované registry.
Predevsim ale v letosnim roce umoznime
rekordnich témér sto transplantaci!

Nadace vSak spousti i dalsi rozsahly projekt -
Druhy domov. Ma se stat zazemim pro nemoc-
né, ktefi prijiZdéji k transplantacim ze stale
vetsich vzdalenosti. Je to projekt narocny orga-
nizacné i financné. Pevné vsak vérime, Ze ho
zviddneme a Ze se nam podafi nabidnout
nasim nemocnym a jejich rodindm nesmirné
duleZitou pomoc v jejich nejtéZsim Zivotnim
obdobi. Stejné pevne doufame v podporu Ceské
verejnosti, v podporu vas vsech. Je nesmaza-
telnym svédectvim Ceské idské solidarity. Jen
diky ni mohly programy nadace vzniknout
a poslednich 13 let existovat.

S podékovanim za vsechny nase pacienty
a s pranim pevného zdravi do dal$iho roku

ftudion

MUDr. Viadimir Koza
Predseda spravni rady nadace

Deset milionu

Kazdy rok stovky nemocnych v nasi zemi potfe-
buji k zachrané Zivota vhodného darce drené.
Cekaji, zda se najde jedinetny &lovék, schopny
a ochotny dat jim to, co nikdo jiny nem0Ze. Potfebuiji
vhodné zdravé krvetvorné buriky, aby zahnaly
smrtelnou nemoc a obnovily ztracenou obranu.

Sancl na zivot

Pocet dobrovolnych darci svéta prekroCil letos
v fijnu deset miliond. Znamena to deset miliond
§anci na Zivot pro nemocné kdekoliv na svété, bez
ohledu na jejich narodnost ¢i vyznani. Je to své-
dectvi o solidarité lidi této planety, pro niz tézko
mudzeme najit lepsi priklad.

ale stale ne pro kazdeho...

Pfes vSechny Uspéchy v naboru a v presnosti
typizaci darcd, i pfes moZnost vybéru mezi deseti
miliony zapsanych dobrovolniki na svété stale
jesté existuje mnoho pacientli s tak neobvyklymi
kombinacemi transplantaénich znakd, Ze svého
zézratného dvojnika v soucasné databdzi jen tak
nenajdou. Jednim z nich je 24-lety student David.

,Onemocnél jsem pred tfemi lety. KdyZ mi fekli,
Ze je to leukémie... Bylo to hrozné. JenZe ¢lovék
chee zit a musi s tim bojovat. Darce ale nebyl,
musel jsem se spolehnout na chemoterapii. A pfece
to po lé¢bé dlouho vypadalo dobre. Vratil jsem se
do Skoly, za¢al jsem znovu trénovat fotbal, kontroly
byly uZ jen jednou za ¢tvrt roku. UZ jsem opravdu
Ve&fil, Ze jsem zdravy.

Letos v 1ét& se mi leukémie objevila znovu.
Psychicky jsem na tom byl hdF, neZ poprvé. Kdyz
jsem v srpnu nastupoval na dalsi chemoterapii,
jednu chvili jsem si fikal, Ze mé to asi uz dostalo.
A védél jsem, Ze zachranit mé mlZe uz jen trans-
plantace. Modlil jsem se, aby se pro mé nael
nékdo pfijatelny, co nejlepsi, abych na tu transplan-
taci mohl jit s dobrou Sanci na uzdraveni. Ja si mys-
lim, Ze nékde takovy Clovék tfeba je. Mozna jen
neni registrovany.

Fotbalisté z Chlumcan, Daviddv tym. VSichni vstou-
pili do registru, i jejich divky a znami.

Kvlli mné se do registru pfihlasilo mozna ke
stovee lidi. VSichni pfibuzni, kamaradi a jejich
kamaradi, jejich divky a partnerky... N&které jsem
|éta nevidél a jiné ani neznam. Vstoupilii lidi, od kte-
rych bych to vibec neéekal. Jesté dneska chodi mi
spoluzaci a hlasi se, i kdyz to pro mé asi uz nebu-

de mit vyznam. Ale doufam, Ze to pomlZe zas
nékomu jinému. Moc bych si to pfal. Jsem jim vSem
straSné vdécny, i ti ostatni lidé, co tady lezi.
Pacienti, se kterymi jsem se v nemocnici setkal,
méli na darce Stésti. Lezel jsem na pokoji s kama-
radem ze stejné vesnice, zname se od malicka.
Dneska je po transplantaci a straSné mu to preju.
V srpnu a v fijnu jsem pro3el dvé velké chemo-
terapie, aby se ziskal ¢as. Nemoc se mi ale zasta-
vila vzdycky jen na chvili. Ale j& pofad doufam, ze to
dobfe dopadne. Véfim, protoZe jinak nemuZzu.
Nechci to vzdat. Jesté mam v Zivoté tolik pland...
Moc jsem o tom vSem pfemyslel. O téch darcich,
co je to za lidi. Nabizeji opravdu to nejvy3si, co je
mozné si piedstavit, za cenu tfeba nepfijemnych
véci sami pro sebe. Je to Uplny vrchol lidskosti,
nevim, jak bych to jinak fekl. Nem(Zou uz udélat
vic. R&d bych jim podékoval, kazdému zvlast.
Dneska, kdybych byl zdravy, pfihlasil bych se taky.*

Davidovi jsme dobrého darce nenasli, na celém
svéte. Mozna kdyby bylo vic Casu. Mozng kdyby
bylo vic penéz. Jeho nemoc ale nedovolila dél
Cekat. V téchto dnech David absolvuje transplanta-
ci s kostni dfeni od maminky, ktera neni jako darce
zdaleka ideélni. Drzme mu palce. Moc.

Drzme palce i ostatnim nemocnych, ktefi idedlni-
ho darce nenajdou. Nebo pro né néco udélejme.

Vstupte do registru darcu str. 2
Pomozte ziskat prostredky str. 6

Poslete darcovskou SMS DIMS KOSTNIDREN nacisio 87777. Prispéjete spole¢nému programu 30 Ké




\\\\Il//,

Cesky narodni registr
darca drené

Dobrovolné darcovstvi dfené nabizi nadéji na
zéachranu Zivota tam, kde ostatni metody lécby
selhavaji. V na$i zemi potfebuji dobrovolného
darce dfené kazdoroéné stovky mladych lidi i déti.
Ve svété desetitisice. Mnozi — diky vam viem —
dnes dostavaji Sanci.

Cesky narodni registr déarct diené je uz tfinact
let soucasti nejuzasnéjSiho spolecenstvi, jaké je
mozno si predstavit — Spojenych darcli dfené
svéta. Mezinarodni databazi Bone Marrow Donors
Worldwide (BMDW) tvofi dnes 56 registrd darch
a 38 bank pupecnikové krve ve 42 zemich. Tento
celosvétovy program nadéje je léta udrzovan
s minimalni angaZovanosti statnich aparat, podle
prikopnické vize jeho zakladatele prof. Jon J. van
Rooda z Holandska jen zasluhou bezpoctu obéta-
vych lidi a kolegialni spoluprace odbornik(, ktera
presahuje hranice statl a kontinentd. Letos v fijnu
piekrocil poet dobrovolnych darcd BMDW deset
miliont. Diky existenci tohoto programu se
zachranné transplantace dockalo ve svété uz pres
50 tisic jinak beznadéjné nemocnych lidi.

Mazeme byt hrdi, ze CNRDD v tomto spoleéen-
stvi hraje vyznamnou roli. Poctem darcli na pocet

Program nadéje

v Ceskeé republice
jeden z nejuspésnéjsich

obyvatel je CR mezi ostatnimi zemémi na patnac-
té pfiCce: registrovanym darcem dfené je uz kazdy
dvousty Cech. Efektivitou prace je ale CNRDD na
samotné svétové SpiCce: z registrovanych darcl
CNRDD byl vybran a daroval svoje krvetvorné
buriky uz kazdy stoCtyficaty ¢len naSeho registru.
Letos prakticky kaZdy tyden jeden, nékdy i dva az
tfi darci CNRDD poskytli své krvetvoré buriky
a darovali nékomu nezndmému nadéji na Zivot.
Tento rok v dubnu obh&jil CNRDD pred pfisnou
komisi Svétové asociace darci dfené (WMDA)
jako Ctvrty registr na svété (po Anglii, Francii a
USA) prestizni akreditaci, ktera garantuje nejvyssi
kvalitu prace registru ve vSech pozadovanych

WORLD MARROW
DONOR
ASSCOCIATION

ACCREDITATION
WMDA n“2005/001

bodech — od naboru darci a vySetfovani jejich
transplantaénich znaku, bezpeénosti odbérl krve-
tvornych bunék a jejich transportu za pacientem,
aZ k poslednim detailim organizacniho, pravniho,
etického a finanéniho zajisténi. CNRDD byl
dokonce vybran jako Skolici tym pro ostatni zeme,
jejichZ registry podminky akreditace WMDA zatim
nedokazaly naplnit.

Co ale hlavné: darci CNRDD poskytuji nemoc-
nym této zemé nadéji, kterou jim nikdo jiny nedo-
kéZe poskytnout, a jsou obrovskou pomoci za
nynéjsi situace, kdy zdroje penéz na ziskani vhod-
né dfené ze zahrani€i jsou pro naSe nemocné stale
omezené. Pridate se?

Ja jsem jen jedno z téch kolecek, jenom nositel toho spravného HLA. DiileZiti jsou vSichni, kdo jsou
do toho zapojeni. O tom to je. My mizeme dat $anci, nejtézsi boj stejné musi vybojovat ten pacient. Ale
zasluhu na tom maji vSichni, kazdy, kdo se na tom programu podili, i ti, ktefi poslali tfeba jen padesati-
korunu. A pokud to zachrani tfeba jen jednoho ¢lovéka, je to vitézstvi.

Na to dostat se do registru staci jen chvilka ¢asu, dojit si na pfisluSnou transfuzku. Mozna vas nikdy
nevyberou, ale stejné je to baje¢na prileZitost. Kolik takovych je, pomoci zachranit lidsky Zivot. Jedno-
ducha a krasna, nikomu to neublizi. A ocenéni by méli dostat vSichni ti, kdo na tu transfiizku dosli, i ti, co

na to sebemini prispéli. Neni k tomu co dodat.”

Ing. Stanislav Vana, darce diené

Rist darcti v CNRDD
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VSTUPTE DO REGISTRU DARCU.
Kritéria pro zapis darcl jsou jenom tfi:
« vék do 35 let -« celkové zdravi * ochota podstoupit malé nepohodli pro zachranu jiného €lovéka

DEJTE SANCI NA ZIVOT!

Darcovska centra CNRDD Telefon

Brno Transfuzni odd. FN, Jihlavska 20, PSC 639 00 532 233 540
C.Budgjovice Transfazni odd., B. Némcové 54, PSC 370 01 387 873 345
Hradec Kralové Transfuzni odd. FN, Sokolska tf. 581, PSC 500 05 495 833 562
Most Transfazni odd., J. E. Purkyné 270, PSC 434 64 476 172 595
Olomouc Imunologicky ustav FN, |.P.Paviova 6, PSC 775 20 585 415 116
Ostrava Transfazni odd., 17. listopadu 1790, PSC 708 52 597 374 441
Plzen Transfuzni odd. FN, 17. listopadu 12, PSC 305 99 377 402 829
Praha OHBKT UVN, Sttesovice, U voj. nemocnice 1200, 169 02 973 203 217
Usti n.Labem Transfuzni odd., Socialni péce 3316/12A, PSC 401 13 477 113 453
Koordin.centrum CNRDD, FN Plzen, alej Svobody 80, PSC 323 18 377 533 300

Odbér krvetvornych bunék zdravého ¢lovéka neohrozi. Jsou dva rovnocenné zpusoby darovani:
1. klasicky odbér dfené jehlami z kosti v celkové anestézii. Bolest po odbéru je minimaini.
2. odbér stimulovanych kmenovych bunék na separatoru jako krevni plasma ¢i desticky.
Veskeré informace dostanete na kazdé transfuzni stanici, podrobné na www.kostnidren.cz

REGISTROVANI DARCI, NEZAPOMINEJTE PROSIM HLASIT ZMENY JMENA €| ADRES!
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Muzeme byt
jeden pro
druhého

N&$ pfibéh by vydal na roméan, kde $lo o holy
zivot. Vlastné o ffi.

Jsme mlady a Stastny par. Nasli jsme se, pfisla
svatba, mame kde bydlet, co chcete vic? Mame
podobné zajmy, hlavné turistiku, vylety pé&sky
nebo na kole. Pomalu jsme plénovali miminko,
kdyZ pfiSla prvni rana. Pfi jednom z vyletd
Libuska nestastné spadla z kola a zle si rozbila
hlavu. Zachranafi ji vrtulnikem vezli pfimo na ope-
racni sal. Poranéni bylo t€Zké a progndzy désive.
Prezije? Bude se moci hybat? Bude mluvit? Nas
klidny Zivot se zhroutil, bylo to straSné obdobi.
Clovék v tu chvili nechape svét.

Ale zézrak se stal. Diky lékafskému uméni
a snad také Libus¢iné silné vili se stav lepsil a
uzdravovani bylo rychlejsi, nez kdokoli pfedvidal.
A co vic: po Case se nam narodila krasna a zdra-
va dcerka Eliska. Ted byl opravdu divod ke $tés-
ti. Byli jsme bohat3i nez cely svét.

Av tom pfidla druhd rana, tentokrat moje nemoc.
UZ néjaky mésic mé bolely zada, navstévoval jsem
riizné ordinace a rehabilitace. Ale pofad jsem mys-
lel, Ze je to jen z namahy. Pak se ale stupriovala
i Unava, poceni, problémy s dechem, potom $pat-
ny krevni obraz. Ve Fakultni nemocnici v Plzni
vyikli ortel — akutni leukémie. A pry hodné $patna.
Zastihlo nads to Upiné nepfipravené. O leukémii
jsme védéli jen to, Ze je to nemoc kostni dfené a ze
je jen malokdy Iécitelna. Takova nespravedlivost,
vzdyt nadi Elisce byl teprve mésic a tentokrat tata.

At se vam to

Na détstvi vzpomindm moc hezky. Podle naSich
jsem pry byla hodné dité, dobfe jsem se ucila, pry
se mnou nebyly zadné problémy. Vyrlstala jsem
spi§ sama, braska byl o 10 let mladsi, ale o prazd-
ninach k nam néjakeé kamaradky vZdycky pfijely, co
dodat. Na konci osmé tfidy jsem zacala chodit se
svym budoucim manzelem. Ja vysla stfedni Skolu,
on Sel pracovat. Vzali jsme se, kdyZ mi bylo 19 let.
Cekali jsme prvniho synka, Davidka, a za 4 roky
piiSla jesté Kristynka. Bylo ndm spolu dobre.

Devét let po svatbé se ale manzel zabil na
motorce a zlistala jsem sama. Jesté dva roky pred-
tim zemfel tatinek. Pak umfel i mamincin pfitel,
kterého méla rada a ja taky. VSechno nas to néjak
vzalo. Ja se snazila mamince pomahat, chodila
jsem do prace, méla jsem takovou malou prodejnu
s hrackami. O déti jsem se starala, chodila jsem
cvicit, vdechno v jednom kole. V té dobé mi hodné
pomohl jeden kluk, ale néjak to dohromady nefun-
govalo, stejné jsme se nakonec rozesli. Byl hodny,
ale hodné zaméstnany a ja uZ jsem tolik chtéla Zit
normalnég, jako rodina...

Pak to zacalo s tou nemoci. V Fijnu pfed 2 roky
jsem dostala horecku a bolelo mé v krku. Mysleli,
Ze je to mononukleoza, ale pak pfisly vysledky a za
dva dny uz mé vezli do Plzné. Ja tomu porad
nechtéla véfit, Ze mam takovou hroznou nemoc.
Ze to snad neni mozné, pro¢ ja, pro€ zrovna ja,
kdyz jsem nikdy nikomu neublizila? To se Clovéku
najednou vSechno sesype — doma jsem méla
mamu, déti. Pro€ je ten osud takovy? Dcerka zaci-
nala prvni tfidu, zaatek s ni musela absolvovat
mamka s babickou. A to jesté litaly sem za mnou.

Nebylo to nic lehkého. Ale po tfech Iébach se
leukémie ztratila a skoro rok bylo vechno v pofad-

Z nemocnice jsem uz neodjel a nasledovaly
dva mésice chemoterapii. Vzhledem k nedobré-
mu typu leukémie mi ale byla doporucena trans-
plantace co v nekrat§im terminu. Bohuzel moje
HLA znaky nepatfily k tém Castym a najit darce
nebylo jednoduché. A tak zatimco jsem lezel
v nemocnici a |ékaii systematicky hledali v celo-
svétovém registru, do boje 0 zachranu mého Zivo-
ta se pustila cela naSe rodina, kolegové, piatelé
a pratelé pratel. Ti, ktefi mohli, se sami hiasili do
registru, dal$i kontaktovali riznd média.
ManzZelka mezi kojenim a pfebalovanim vyfizova-
la telefonaty a e-maily od lidi, znamych i nezna-
mych, ktefi se o nas dozvédéli z tisku, radia, tele-
vize, internetovych portall ¢i vylepenych letackd.
A nabizeli pomoc. Takova solidarita doda opravdu
silu a nadgji.

Chtél bych asporl témito fadky vSem lidem,
ktefi jsou zapojeni v registru nebo pfispivaji nada-
ci jinou formou, vyjadrit velky dik. Dik za to, Ze
mné a mnoha dalSim v podobné situaci umozAuji
neprohrat. Ja mél Stésti. M{j darce se nasel,
mozna snad jediny, ale nasel. Diky!

Dnes postupné nabiram sily a snazim se zafa-
dit do norméiniho Zivota. Vazim si, Ze mohu byt
zase pohromadé s rodinou. Ze jsem u toho, jak
Eliska vyrusta a déla prvni kricky. Je skvélé, na
jaké urovni je nade zdravotnictvi a jak se dnes
dokaze vyporadat s takovou nemoci, jako je leu-
kémie. Je skvélé, Ze mezery ve zdravotnictvi
vyplfiuji nadace, vedené zapalenymi lidmi. A je
skvélé, Ze jsme tu jeden pro druhého!

Milan.

jednou vrati. Dékuji.

ku. Brzy jsem se dala dohromady, zaCala jsem
znova cvidit, uz i brigadnicky pracovat. Dokonce
jsem si nasla nového pfitele, vlastné nas seznami-
ly kamaradky. A pak to Slo ze dne na den, presté-

hoval se k nam, o déti se stara, ma skvélou rodinu,
je to milionovej chlap. Rikala jsem si, tak kone¢né
se v8echno za¢iné obracet k lepSimu.

A pak pfiSla nova rana, leukémie zpatky. Po
Velikonocich mi zaCalo byt Spatné, Sla jsem u nas
na krev, a tam to bylo. Ani pani doktorka nechtéla
véfit, Ze bych méla takovou smulu. A Ze musi byt
transplantace.

Nez se darce naSel, musela jsem na ¢tvrtou
chemoterapii, a tu jsem nastésti snesla lip, nez ty
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prvni. Ani jsem nechtéla pomyslet, kdyby se mi
darce nenael. Viibec jsem si nechtéla pfipustit, ze
bych se z toho neméla dostat. Ze to musim zvlad-
nout. A pak se mi nasel, nastésti to Slo rychle za
sebou. Za mésic a pll jsem byla na transplantaci.

Tam je to samozfejmé horsi, tam Clovék dosta-
ne zabrat a jesté pofad z toho nejsem venku. Mam
6 kilo dole, jako tycka, pofadné jist to jesté nejde,
i kdyZ se opravdu snazim. A téch prask( pofad
tolik... Ale sila se mi uz postupné vraci. Nékdy toho
zvladnu vic a mam ze sebe radost, a pak jsou zase
dny, kdy jsem unavend a jenom polehavam. Prosté
to jeSté neni ono. Ale docetla jsem se, Ze to tak ma
byt a jesté je to kratka doba.

Neékdy na mé jesté pfichazi strach, co zas mize
piijit. N&jak to na mé dolehlo. Hlavné abych tady
zase nemusela leZet. Uz toho bylo moc. | kdyZ vim,
Ze jsou jini na tom tfeba hiF, maji vic komplikaci.
Ale Clovek by chtél, aby uz bylo vSechno normalni.

Jen tomu mému darci bych chtéla vzkazat, jak
mu stradné dékuji. Jenom takové prosté podéko-
vani. Ze udélal néco pro ciziho Clovéka, aby mu
pomohl. Ze jsem mu strasné vdécna, i kdyz nevim,
kdo to je. Ze doufam, Ze se mu to jednou v né¢em
dobrém vrati.

Jarka

Zivot byva neuvéfitelné tézky. Jarce se leuké-
mie, i pfes plvodné Uspésnou transplantaci,
tésné pred uzavérkou tohoto ¢asopisu potieti
vratila. Znovu bojujeme o jeji zachranu.
Budeme vas, darci, jeSté potiebovat, brzy.
Mozna toho stejného, mozna i jiného z CNRDD.
Nastésti dnes uz mame pro Jarusku na vybér.
Diky vam vSem.



LetoSni galerie stateCnych

Pavel Beranek, Okrouhlice
u Havlickova Brodu. 29 let,
svare¢ koleji firmy MIKO,
darce krve

Zdenka Blanarova, Broumov-
Bylnice. 27 let, détska sestra
Batovy nemocnice Zlin,
darkyné krve

Jaroslava Bucharova, Ceska
Kamenice. 44 let, malitka skla
firmy Egermann Novy Bor,
matka dvou déti

u Hradce Kralové. 29 let,

Ondrej Diblik,
) diplomovany technik,
Usti nad Orlici. 33 let, servisni
technik rtg pistoju, darce krve

Alena Dolezalova, Vysoké
| Myto-Dzbanov. 33 let,
| soukroma rolnlce matka

Ing. Zdenék Dusek, Hostour.
29 let, kontrolor elektrovyroby
Deltec Domatzlice, darce krve

René Hartman, Rychnov
nad Knéznou. 35 let, lisaF firmy
Federal Mogul, darce krve

Milo$ Hladky, DiS, Karlovy
Vary. 30 let, vedouci odd. \

pamatkové péce Magistratu
mésta Karlovy Vary S

, | Hana Hlavova, Usti
% | nad Orlici. 20 let, studentka
&8 stredni Skoly, darkyné krve

Jaroslava Hluzkova, Osek

u Rokycan. 32 let, |
podnikatelka v prodeji

technickych plynd |

Josef Jachim, diplom. tech.,
Strakonice. 29 let, technicky

Andrea Jakubcova, Dolni
Dobroué u Usti nad Orlici. 28 let,
prodavacka nyni na matefské
dovolené, matka 3 déti

Labem. 30 let, nezaméstnany,

Ostrava, zast. feditele vyroby

Klinipro s.r.o., darce krve

nad Ohfi. 41 let, natéra¢, |
obsluha lyzai'ského vleku,

V8| darce kive

Iveta Krylova, Olomouc.
23 let, hematologické laborantka "é - zednik Rekonstrukce Brno
Vojenské nemocnice Olomouc |3 !

Jitka Jancsovicsova, Usti
nad Labem. 45 let, pracovnice
‘ Ustavu socialni péce, matka
¢ dvou déti, darkyné krve

Ing. Jan Lexa, V¢elna.

26 let, projektant firmy ISATS
Ceské Budéjovice,

darce krve

Petr Jencovsky, Chium Pavel Majeréin, Ostrava.

38 let, havif,

zamecnik firmy ATTA, darce krve

darce krve

Radka Jezova, Senov
u Nového Ji¢ina. 34 let, na
matefské dovolené, matka
dvou déti, darkyné krve

Antonin Malek, Jablonany

u Skalice nad Svitavou. 48 let,
fidi¢ zemédélského druzstva,
darce krve

Tomas$ Johanides, Usti

Jan Maly, PodulSi u Ji¢ina.
nad Orlici. 23 let, vojak -

22 let, student vy$Si odborné
8koly, obor pocitace

Roman Jurecka, Hajov

u Nového Ji¢ina. 27 let,
pfipravar firmy VIDA Lubina
Kopfivnice, darce krve

Mgr. Petra Markova, Hluboka
nad Vltavou. 31 let, embryolozka
Centra asistované reprodukce,
matka 6-letého syna

Ing. Vaclav Mafik, Dobfany.
26 let, programator,
darce krve

Petr Kadlec, Usti nad

darce krve

', Vojtéch Michal, KardaSova
1 Retice. 23 let, student
Masarykovy univerzity v Brné

Stépanka Kadlecova, Tachov.
39 let, celni deklarantka, matka
dvou dcer, darkyné krve

Radim Keberle, 29 let, Jitka Michalcova, Touzim.
28 let, kontrolorka v tovarné |,
na automobilové potahy,

matka 6-letého syna |

MélInlycke Health Care

Tomas Krakora, Bezdékov

{ U Plzng, 29 let, prodejce
nabytku, amatérsky paraSutista,
darce krve

Josef Némec, Havlick(v Brod.
47 let, automechanik a prodejce
nahradnich dilli, darce krve

Stanislav Kral, Ostrov Ota Neubauer, Svaty Jan
nad Malsi. 39 let, mistr traté
Ceskych drah, darce krve

darce krve |

Mgr. Zdenék Krutil, Pferov.
| 34 let, ucitel gymnazia,

Martin Nyvit, Nachod.

23 let, student CVUT - fakulta
jaderna a fyzikainé inzenyrska,
darce krve

darce krve

> b




| Miroslav Pesl, Holubov

u Ceského Krumlova. 29 let,

J | technik vypocetni techniky
CSAD Jihotrans a.s., darce krve

Karel Povolny, Krnov.
30 let, svarec,
darce krve

Michal Petficek, Ceska
Lipa. 27 let, manazer
pojistovny Aviva,

darce krve

Michal Provaznik, Malé
Svatofiovice u Trutnova.
27 let, skladnik, darce krve

Pavel Poliak, Prachatice.
34 let, zamecnik firmy
M-technika Prachatice,
darce krve

Petr Rezek, StfiZzov
b u Trhovych Svin. 31 let,
zamecnik, darce krve

...a jejich nazory:

,Lidi z toho maji strach, ale nevim pro¢. O mé tu nejde, mé to nic neudéld. Komu se to ma poveést,
to je ten prijemce. Tak at’ mu to vyjde.”

,Kdyby to slovék nechtsl udélat, tak se urdité nebude do toho registru hidsit. Rekne rovnou ne. KdyZ
vds nékdo potfebuje, nemuZete fict, Ze na to nejdete. Z toho se necouva!”

, Tu chvili, co mé zavolali, mé napadlo, co jsem to udélala. KaZdy mé fikal, tak se odhlas. Ale to
neslo. To bych se pak nemohla sama sobé podivat do oci. Ale ten zakrok byl Uplné v pohodé, nako-
nec clovek zjisti, Ze to je docela normaini véc. KdyZ se rodi déti, proti tomu tohle nic neni.”

,Myslim, Ze by to mél udélat kaZdy, alespori se prihidsit. Alespori kaZdy mlady clovek. Tolik lidi na
tu transplantaci Ceka. PFisté muZu néco potfebovat ja. Kdybychom si takhle nepomahali, tak tady
bude jen samy sobec”.

,Pro mé to bylo normaini. Krev davam taky, a neptam se. Ted mé trochu boli zéda, ale to nefesim.
Doufam, Ze to nékomu pomdZe. Sel bych na to klidné i podruhé. Radsi tiikrat na dferi neZ jednou
k zubari.”

,Nikdo nikdy nevi, kdy bude sam néco potfebovat. KdyZ se nezacneme chovat lip, sami k sobé, tady,
fak nikdy nikam nedojdeme.”

»Pomoci nékomu zachranit Zivot, to se nepovede na ulici kaZdému. Kdo to nezaZil, tak nevi o cem
miuvim.”

,Je to podobné jako davat krev, ale tu muZete darovat nékolikrat do roka. Tuhle pfileZitost dostane-
te za svij Zivot moZna jen jednou, a to je pfece jen néco jiného.”

,Lidi se boji zakonité, to je jasné. Ale Ze nékoho muZete zachranit, to se nestava kaZdy den. Téch
nékolik hodin leZet lovék vydrZi, a stoji to za to. Je to dobry pocit.”

,Ja si myslim, Ze se lidi nemaji Ceho bat. Staci udélat jen ten prvni krok a prihldsit se. Podle mého
by to mél udélat kazdy, kdo je zdravy.”

,Kdysi jsem slysel, Ze jako jsme nauceni pozdravit, tak bychom méli byt nauceni chodit darovat krev.
MuzZes-li, tak musis. A tohle je stejné. Myslim, Ze je to Uplné minimum. Udélal bych to znova, tfeba
kaZdy rok. Vubec by mi to nevadilo.”

Zdenék Pospisil, Louny.
33 let, zaméstnanec
firmy HP Tronik Zlin,
darce krve

Petr Rozumek, Praha.
42 let, bezpeCnostni pracovnik
4 Ceskeé spravy letist

_Ing. Jana Reznickov,
Cerveny Kostelec. 36 let,
manazerka projektd Oblastni
charity, darkyné krve

Tomas Pospisil, Chrudim.
31 let, prodavag firmy
CKP Chrudim

Ing. Petr Samek, Ceské
Budgjovice. 34 let, profesni
inzenyr CEZ — ETE,

darce krve

Ivan Sovadina, HoleSov

na Kroméfizsku. 44 let,
délnik Barum Continental [«

Jitka Skorvankova, Teplice.
22 let, operatorka Ceského
Telecomu, darkyné krve

Martin Telecky, Chodov | 4

u Karlovych Vard. 35 let, |
podnikatel — malifské prace
a Upravy interiérd

Bc. Ales Tolar, Plana

u Marianskych Léazni. 29 let,

) novinar — editor Plzeriského
4 deniku

Josef Trnény, Habartov. &
39 let, délnik firmy NABAU
KynSperk nad Ohfi, darce krve

Petr Vaculik, Dalovice
u Karlovych Vard.
30 let, Skolnik

Ing. Radka Véchalova, Srubec
u Ceskych Budgjovic. 29 let,
odborna asistentka Zemédelské
fakulty CB, darkyné krve |

Ing. Stanislav Vana, Hluboka
nad Vltavou. 29 let, ekonom
1. JVS a.s. Ceské Budgjovice

Vladimir Vrba, Prerov. | |
36 let, vojak z povolani,  jul
darce krve o8

Arnost Zavadil, Most.
| 35 let, zastupce

| pojistovny Generali,
darce krve

Ladislav Zboil, Zlin. 32 let,
THP pracovnik potravinaiské
firmy, darce krve




Nepridate se? Pojd’te mezi nas!

Nadace pro transplantace kostni dfené jako
jedna z mala vétSich neziskovych organizaci
v nadem staté mazZe s Cistym svédomim dolozit
naprosté minimum na vlastni reZii. VSechny pro-
stfedky, které ma a ziskd, tak muze vénovat do
svych zdravotnickych programd. To vSechno
jenom proto, Ze se mUZe opfit o bajecny $tab
dnes uz vice nez dvou set dobrovolnych spolu-
pracovniku, ktefi pro spolecny program pracuji
ve svém volném ¢ase, bez naroku na odménu.

Nejde o nic sloZitého, staci jen chut a docela
miniméalné volného ¢asu.

Musim splatit ten dar

Ja jsem zezacdatku vibec nic netusila. Udélala
se mi na noze bulka, myslela jsem, Ze to bude
néco banalniho. Ale pak uz to trvalo dlouho, tak
jsem $la k Iékafi, vzali si histologii a byly tam
zhoubné buriky. Ze dne na den jsem byla pfijata
tady v nemocnici a den ze dne se mi UpIné zmé-
nil Zivot. Byl to Sok, hrozny Sok. Vlastné mi nej-
dfiv ani nepfislo mit strach sama o sebe. Spi$
jsem méla strach, jak to zvladnou v praci a
doma, v8echno jsem tam nechala lezet na stole.
KdyZ se za mnou zavfely dvefe na izolaci, teprv
mi to zacalo dochazet. A Ze se musim soustfedit
na sebe a na tu nemoc, Ze s ni budu muset
néjak bojovat. A Ze ti okolo stoji za to, abych pro
to néco udélala. A tfeba abych udélala radost
i lékafim nebo sestram, kdyz se tak staraji.

O transplantaci se mluvilo hned od za&atku.
Dostala jsem o tom takovou knizku, abych si ji
prostudovala. Zacala jsem ji Cist, ale pak jsem ji
radsi odlozila. Béla jsem se toho, ani jsem
nechtéla znat hloubku té¢ nemoci. Poslouchala
jsem okolni nazory, druhé pacientky. Ale nakonec
jsem to taky zavrhla, protoze to byly vesmés
takové ty Spatné zpravy a ja se jim musela branit.
Spi§ jsem se snazila oponovat, ze takhle to
pfece nemusi byt pokazdé, kazdy je jiny. Vidéla
jsem samozfejmé lidi v rdznych stavech, nékdo
na tom byl huf, nékdo zase dobfe. Ale ja si fika-
la, pro¢ zrovna ja bych tomu méla podiéhat.

A taky jsem méla tu vyhodu, Ze jsem z Plzné.
Kazdy den jsem tady méla navstévu a viastné
jsem byla pofad jednou nohou doma.

Doma to myslim zviadali hif, alespor zezacat-
ku. Dcera v Praze to snaSela dost Spatné, i sna-
cha tady v Plzni. Ale ted uz jsou obé v jiném
stavu a ¢ekaji prvni miminko, obé holCicky...

Nejhorsi pro mé bylo asi to Cekani na darce,
jestli pro mé bude. Toho jsem se bala. Védéla

NaSe nejvétsi ucta a diky

MUj pfibéh je jeden ze stovek podobnych.
Diagndza nemoci a Sok. Mozna o to vétsi, ze
jako lékarka jsem si tak trochu vidéla do karet.
Léc&ba trvajici mésice s pevnou virou na uzdra-
veni. Virou, ktera se bohuzel nenaplnila.
Recidiva po dvou letech pfinesla obrovské zkla-
mani a dalSi 1é¢bu s efektem jenom na cas.
Dal$i pomala recidiva byla zjisténa letos. Co
dal? Lécebné moznosti byly uz prakticky vycer-
pany. Zbyva posledni — transplantace kostni
dfené od nepfibuzného darce.

Nebudu zastirat, Ze mé pfepad| velky strach.
Zvladnu to? UZ zdaleka nejsem nejmladsSi a
vSechna predchozi 1éCba pfece jen zanechala
na organismu své. Nema-li vSak Clovék na
vybranou, musi to pfece podstoupit. Zvlast kdyz
se potencialniho darce podafilo najit.

Tyden pfed nastupem na transplantacni jed-
notku jsem s manZelem chodila po mé milované
Sumavé. Bylo to krdsné a zaroven smutné.

Jako bych se loudila s misty, které tam méam
nejradéji.

Po pfijeti do nemocnice a pfipravné chemote-
rapii nastal onen den, ktery lékafi nazyvaji
,den 0%, Cili den vlastni transplantace. Technicky
to neni az tak sloZity vykon. Byl to vSak velmi
emotivni proZitek. Divala jsem se, jak mi do orga-
nismu proudi krvetvorné burky od ¢lovéka, kte-
rého nikdy nepotkam, abych mu mohla alespor
podékovat. Od ¢lovéka, ktery zcela nezistné, i za
cenu svého — byt snad kratkého — nepohodli a
mozna i strachu z neznamé lékarské procedury
daruje nezndmému pacientovi to hlavni — nadéji.
Nadg&ji na uzdraveni, nadéji na Zivot.

Pisi o svych pocitech hlavné proto, Ze dnes,
v dobé uréitého nezajmu o své okoli a blizniho
stale existuji takovi uZasni lidé, jako je i ten
,mUj* darce. Lidé, ktefi prosté jen chtéji pomoci.
Tém vSem, ktefi se tak rozhodnou a registruji se
jako dobrovolni darci dfené, ale i tém, ktefi o tom
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STANTE SE
SPOLUPRACOVNIKY NADACE

VSechno Vam vysvétlime. Nejjednodussi je
roznést letaky nebo si vzit na starost kasicku.
MozZnosti je ale mnohem vic.

Pridate se? Volejte nebo piste kdykoliv:

Sarka Prusikova
Na Roudné 123/212, 301 65 Plzen
tel. 377 521 753, 602 685 768
spoluprace@kostnidren.cz,
www.kostnidren.cz

jsem, Ze jsou pfipady, kdy se darce nenajde a to
¢ekani je nejhorsi, na psychiku. Myslela jsem si,
ja nemam nikdy Stésti. Ale ted' si fikam, takové
Stésti uz v Zivoté nepotkam. Takove Stésti na
svého darce. UpIné shodného a z Cech. KdyZ mi
to fekli, bylo to takové uklidnéni, Ze jsem rovnou
zaCala Vvéfit, Ze se mi to pfijme a Ze vSechno
dobie dopadne.

A je pravda, Ze jsem zadné velké problémy
neméla. Ani vyZivu jsem nepotfebovala a od
transplantace jsem tu nemusela lezet ani jednou.
Léky uz neberu par mésict a snad je vSechno
dobré. Ted se t&Sim na ty vnucky.

V poslednich mésicich jsem zacala pomahat
v nadaci. Jednak jsem mistni, jednak mam pocit,
Ze touhle pomoci musim alespon troku splatit
dar, co jsem dostala. No a navic, zménim pro-
stfedi, dostanu se mezi lidi a bavi mé to. Ja jsem
v praci vzdycky délala s penézi a chodila po
Ufadech, tak k tomu mam blizko. Chodim po
kasickach, po lékarnach, pocitam drobné, rozna-
$im letaky, mozna mohu byt ¢asem platna jesté
vic. T8Sim se na adventni koncerty, to pro
mé bude svatek. KdyZ z néjaké akce pfijdu, mém
hned dobrou naladu, doma je o &em mluvit,
mam téma. A budu rada takhle pomahat i dal.

Jsem $tastna, Ze to tak dopadlo a ze to tak
snad bude i dal. Nechtéla bych si to samozfejmé
zopakovat od zaCatku. Ale kdybych byla znova
ve stejné situaci, urcité bych na to znovu $la.
Nikdy bych nezahodila takovou moznost.

Helena

tfeba do budoucna uvazuji, patfi nade nejvétsi
Ucta a diky.

Jitka




Bez spolupracovnikii nadace by to opravdu neslo

Bez pomoci spoupracovniki by bylo nemyslitel-
né rozsifit s malymi naklady tolik potfebné osvéto-
vé materidly a letdky po celé republice. Kazdicka
akce a misto, kde se letaky objevi, informuji o dar-
covstvi dfené a transplantacich.

Bez spolupracovnikl si nedokéZeme predstavit
ani realizaci sbirek, stale nejvétsiho zdroje financ-
nich prostredkd této nadace. Bez nich by nebyl ani
registr darcd, ani nic z toho, o ¢em jste mohli ist
na pfedchozich strankach.

Jenom prostfednictvim kasi¢ek vybrali spolu-
pracovnici v lofiském roce skoro milion korun!
Uvidime, kolik se spocita letos, ale radi bychom
véfili, Ze nejméné tolik.

Uprimny dik!

Léta pomahaji studenti gymnazia Ludka Pika
v Plzni. Pod vedenim profesorky Helmové se o jar-
nich a podzimnich prazdninach rozbéhnou po
plzefiskych supermarketech, rozdavaji letaky
a vlastnoruéné vyrobend ozdobna slunicka
z tésta. Jen letos jejich sbirka vynesla skoro dvé
sté tisic korun, za deset let uz pfes milion!

UZ Iéta probiha ve spolupraci s Junakem, sva-
zem skautli a skautek, jeden ervnovy vikend tra-
diéni Kapka, sbirka na benzinovych pumpéach. Ta
letoSni vynesla diky stovkam zapojenych mladych
lidi pfes 750 000 K¢&. Doufejme, Ze se vyvede tak-
hle baje¢né i ta pristi.

Pravidelné pfispiva i pan Tomek z agentury
D&D v Hradci Kralové. Dobrovolné vstupné z jeho
jamich a podzimnich ,Setkani s mddou* pfineslo
letos skoro 70 tisic korun, od roku 2001 uz pfes
260 000 K¢.

Kouzelny byl loni Pfredvanoéni jarmark
v Miroticich, kde ,dév&ata“ z Domu aktivniho
stafi prodavala prace kolakti ZS a své vlastni
vyrobky. Jeden byl krasnéjSi nez druhy a na ty,
co pfiSli pozdgji, se uz skoro nedostalo.
V' pokladnicce se seSlo téméf 40 tisic korun,
vSechny pro nadaci. Letos bude v Miroticich stej-
na akce 1. prosince.

=

Do konce roku chystaji nasi spolupracovnici
v mnoha méstech jesté fadu mensich adventnich
koncertd. Napfiklad pa plzefiské radnici zazpiva
15. prosince skupina GUTTA, takeé jiz po nékoli-
katé. Je na co se téSit. Na bajecnou pfedvanolni
atmosféru a mozna i par korun na pomoc lidem,
ktefi to potfebuji.

Dékujeme vSem pratelum, sponzorum a prispévatelum

Dékujeme z celého srdce vSem, ktefi pfispéli jakymkoliv zplisobem a podilem spole¢ného programu, ktery pfinasi dobro tézce nemocnym lidem.

SaZIE = S

Dékujeme predevSim generalnimu sponzoru
nadace, akciové spole¢nosti SAZKA za leto$ni dar
milionu korun, a CEZ — Nadaci Duhova energie za
prispévek pul milionu korun na nabor dobrovolnych
darchl diené. Stejné tak dékujeme i véem dalSim
sponzordm, velkym i malym, véem jednotlivctm,
i spoleCnostem, jejichZz loga vétSinou nemame
k dispozici.

Agentufe Leo Burnett dékujeme za bezplatné
sluzby v oblasti reklamy, agentufe Donath-Burson-
Marsteller za sluzby PR, spole¢nosti Newton za
bezplatny monitoring tisku, DPD za bezplatnou
kuryrni sluzbu. Sklarmné Moser dékujeme za upo-
minkové ceny k pfileZitosti Podékovani darciim
v hodnotg sto tisic korun, panu Oldfichu Kulhankovi
za originalni grafiku pro darce dfené. Pojistovné
ING dékujeme za bezplatné Zivotni pojistky ode-
branych darc(.

Dékujeme ale také kazdému s vas, ktefi jste
nam kdy poslali slozenku, kteff jste vhodili své drob-
né do kasicky nebo poslali darcovskou SMS.
Samoziejmé také vSem rover(im a junakiim za kaz-
doroéni realizaci shirky Kapka a vam, spolupracov-
nikm nadace, ktefi nam tak bezpfikladné poma-
hate. S vami je prace opravdovou radosti.
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Druhy domov — projekt zazemi pro transplantované pacienty

Na celém svété je bézné, Ze nemocni, ktefi pro-
délavaji tak naroénou a dlouhodobou Ié¢bu, jako je
transplantace dfené, potfebuji alespof na urcitou
dobu zazemi své rodiny a blizkych v misté, kde se

|é¢i. Svétoznamé jsou napfiklad Mc Donald
Houses, penziony pro détské nemocné a jejich
rodiny v misté velkych nemocnic. Jeden z nich stoji
napfiklad u Fakultni nemocnice v Praze-Motole.
Fakultni nemocnice v Plzni, misto nejvétsiho
transplantaéniho pracoviété v CR, takové zafizeni
nema. Jeji nemocni to vSak naléhavé potfebuji.
Nektefi prichazeji ze stokilometrovych i vétSich
vzdalenosti, dokonce az ze Slovenska a Polska.

Od r. 2003 Nadace pro transplantace kostni
drené zpfistupnila k levnému ubytovani a stravo-
vani nemocnych a jejich rodin vlastni budovu, ktera
lezi v tésném sousedstvi aredlu FN v Pizni. Sluzby
penzionu uz vdécné vyuzily desitky pacientd.
Kapacita vSak zdaleka nestaci potfebé, zafizeni je
tfeba rozsifit.

,Je to opravdu strasné dileZité. KdyZ jsem na
fom byl spatné, manZelka tu bydlela a mohla byt se
mnou kazdy den. Byla to velka pomoc, i ona si to
moc chvdlia. Ale kdyZ jsme pak potfebovali jesté

Pomuizete?

HLEDAME LEVNE DODAVATELE

DMS KOSTNIDREN

na €islo 87777.

jednou, bylo véechno obsazené. Ctvrt roku dopre-
du.” Jaroslav Jelinek.

,Byla jsem na transplantacni jednotce pul roku,
nasi se u mé stfidali. Byla jsem Stastna, Ze tu
vZdycky nékdo mohl bydlet. Jinak nevim, jak bych
fo vibec vydrZela." Magda Prerostova.

,Ja tenkrat nemohla chodit a dlouho jsem byla
ve velké depresi. Nasi za mnou jezdili denné skoro
70 km. Tehdy tady bydleni jesté nebylo, ale byvalo
by mi to moc pomohlo.” Kamila Potuzakova.

Projekt rozsifeni nadacniho penzionu pochazi
z dilny znamého plzefiského architekta Ing. Arch.
Vaclava Smolika. Kromé stavajici budovy pogita
s pfistavbou o ubytovaci kapacité az 30 luzek pro
nemocné a hosty, s bezbariérovym pfistupem,
s rozSifenim kuchyné a stravovaciho prostoru,
chranénym parkovi§tém, zahradou v klidném pro-
stfedi, konferenéni mistnosti pro riizné odborné
akce. Cast prestavby je mozné délat za provozu.

Plany jsou k dispozici, jen zadit s realizaci.

Finan¢ni rezervy na tuto tolik potfebnou stavbu
stfada nadace uz nékolik let. Presto to nebude
snadné, organiza¢né ani finanéné. Pokud nedosta-
neme zfetelnou finanéni injekci, bude muset nada-
ce rok & dva peclivé vazit, kolik prostfedkl si
prednostné vyzada nabor novych darci dfené
a zda nebude nutné realizaci tohoto dulezitého
projektu jesté oddalit.

NepomUzeme-li si sami, nedockame se. Ze stat-
nich financi nelze v této dobé ¢ekat pomoc zad-
nou. Nemocni ve své sloZité rekonvalescenci
budou dél jezdit i nékolikrat tydné stovky kilometrd
nebo &ekat tydny na izolaci na nékoho blizkého,
nez pfijede, aby by jim dodal silu dal bojovat.

Utopie to neni a potfeba je opravdu naléhava.
Nebo si snad Cesi nedokazali postavit Narodni
divadlo ze svych prostfedk(? Pom(zete? Treba
i népady, materialem, ¢imkoliv?

[N |
Pro bohatsT Zivot ziti téchto citlivych Gdaja.

Dar prostrednictvim platebni
karty a internetu s CSOB
E-commerce snadno a bezpecné

Nadace pro transplantace kostni dfe-
né ve spolupraci s CSOB zavadi moz-
nost zasilani darcovskych pfispévki na
konto Nadace pro transplantace kostni
drené prostrednictvim internetu. Drii-
telé platebnich karet ziskdvaji moznost
zasilat penize zabezpecenym platebnim
systémem, tzv. 3D-secure. PFi ném jsou
zadavany citlivé Udaje o platebni karté,
jakymi jsou jeji ¢islo a platnost, CVV
nebo CVC kéd pfimo do systému ban-
ky. Tim je zamezeno jakémukoliv zneu-

Sluzba CSOB E-commerce piinaéi po-
hodli, pfispiva na dobrou véc z vaseho
domova a také prispivd k zamezeni
daldich vydaji, kreré mohou vznik-
nout pfi jinych zpasobech platby.
Platba timto zplsobem je pro plitce
témér 3x levnéjsi ne platba poitovni
poukazkou.

Uvedend sluzba bude dostupnd na
strankich Nadace pro transplantace
kostni dfené www.kostnidren.cz od
prosince 2005.
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NADACE PRO TRANSPLANTACE
KOSTNi DRENE

www.kostnidren.cz

Nadace pro transplantace kostni dfené, alej Svobody 80, 323 18 Plzen, tel./fax 377 521 753
Cesky narodni registr darcti direné, Na Roudné 123, 301 00 Plzen, kancelar tel. 377 259 064
e-mail: nadace@kostnidren.cz, sekretariat@kostnidren.cz

Konto: CSOB Plzen, ¢€.u. 04343043/0300
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Cesky narodni registr
darci diené
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