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Vazeni pratelé, spolupracovnici,
ddmy a panové,

pocatkem listopadu se po dvou letech opét
konalo tradi¢ni setkani dobrovolnych spolu-
pracovnikd Nadace pro transplantace kostnf
drené a Ceského narodniho registru. Po mi-
nulém setkani na Moravé jsme se nyni opét
potkali v Plzni.

Sice se trochu zménil spolecensky program
— namisto vinného sklipku jsme navstivili pi-
MUDr. PavelJindra, PhD.  yovar, ale to byla jedin zména. Protoze jinak

to bylo stejné jako v minulych letech - tedy
nesmirné milé a pro mé obohacujici setkanf s lidmi, ktefi nezistné
veénuji svlj ¢as a Usili Sifeni a podpore myslenky a programu dobro-
volného ddrcovstvi krvetvornych bunék.

A pro mé osobné bylo uzite¢né si pfipomenout, Ze prace vedeni
a kanceldre Nadace je dulezita, nicméné teprve navazujici podpora
a spoluprace desitek dalsich lidi jsou zarukou dlouholetého fungo-
vani kazdého programu. 27 let ¢innosti Nadace a Registru jsou di-
kazem, Ze pavodni myslenku primafe Kozy vzali za svou nejen pro-
fesiondlové, ale predevsim desitky dobrovolnikd, desetitisice darc
a pomahajf ji dale rozvijet. To, co délate, je pro nas inspirujici a sou-
Casné zavazujici.
A proto vdm vsem patii nds dik a upfimné pidani krdsného proziti
Vdnoc a hodné stésti v roce 2020.
Pavel Jindra
predseda Spravni rady Nadace pro transplantace kostni diené

Vazeni pratelé,
kon¢i rok 2019, rok pestry, bohaty
a opét velmi Uspésny. V jeho priibéhu
jsme prekrocili hranici 90 tisic zaregis-
trovanych dércd a nyni se pomalu ale
jisté blizime k magickym 100 tisicdim.
Je dllezité a velmi mé tési, ze se
do ndborovych aktivit zapojuji stéle
novi spolupracovnici i vyznamné in-
stituce. Jedné z nich, Alma Mater, se
Mgr. Daniel Paga¢, MBA.  na letnim hudebnim festivalu Colours
of Ostrava poved|o zorganizovat histo-
ricky nejvétsi ndbor, kdyz v jeho prébéhu vstoupilo do registru
643 mladych lidi.

Vojenska akademie ve Vyskové, pfedevsim zasluhou podplu-
kovnika Petera Istencina, privedla béhem dvou let spoluprace
jiz prres 2 tisice vojakl a vojacek ochotnych nejen k obrané vlas-
ti, ale i k pomoci téZzce nemocnym pacientlm. Tento Uspéch
nezlstal nepovsimnut a stal se zdkladem podzimniho spusténi
projektu Armada dava nadéji, ktery pod pfimou zastitou bri-
gadni generélky Lenky Smerdové navazuje na spole¢né aktivi-
ty zlet 2012 2 2013.
Preji vdm klidné proZiti vdnocnich svdtku a vse nejlepsi do roku
2020. Atje pro nds i pro ddrcovstvi kostni dfené v Ceské republi-
ce stejné dobry, jako byl ten letosni.
Daniel Pagac
feditel Ceského ndrodniho registru ddrcti diené

Dozvedéli jsme se dosud nejvic!

Pruni listopadowy vikend se sjeli do Plzné
dobrovolni spolupracovnici programu
transplantaci kostni diené.

Seznamili se mimo jiné s tim, ze:
v Od roku 2012 se diky spolupracovnikdm a jejich ndborovym akcim
zdvojnasobil pocet zapsanych déarct v CNRDD - dnes se blizi

magickému ¢islu 100 000

v Mezi vyspélymi zemémi si viibec nevedeme $patné

v 55% viech dobrovolnych darcd registrovanych v CNRDD je
v souladu s celosvétovym trendem mladsi 35 let

v Kostni dferi darované déarci registrovanymi v CNRDD pomahala
zachranit Zivoty téZzce nemocnych ve 25 zemich 5 kontinentd

v Transplanta¢ni medicina se rychle ménf a rozvijf

v/ Nadace vénovala do programu transplantaci kostnf dfené jiz pfes
75 miliond korun

v Byly ur¢ené na dobrovolné darcovstvi kostni dfené a krvetvornych
bunék, programy na podporu pacientskych klub( a pacientd
po transplantaci a onkologické é¢bé, vzdélavani a medicinsky
vyzkum v hematologii, onkologii a transplanta¢ni mediciné,

Setkdni spolupracovniki Nadace pro transplantace kostni drené.

pristrojové vybaveni transplanta¢nich center
v Kdo nem0Ze do registru at jiz ze zdravotnich ddvodd nebo je starsi
nez vékovy limit, mdze pomoci jinak
v Edukacni pfednasky, které v posledni dobé poifada CNRDD
na skolach, maji velice dobry ohlas
Legendarni spolupracovnice Zdena Wasserbauerova na zavér pfedndas-
kové &asti vyjadfila minéni viech ucastnikl: Setkdni bylo perfektné pripra-
vené, dozvédéli jsme se dosud nejvic potfebnych informaci!

Maruska sla prikladem

Kazdého odhodlaného darce, ktery se zapi$e do Ceského narodniho
registru darct di'ené, si vSichni, ktefi se vénuji podpore programu dar-
coustyi kostni dFené, velmi ceni. Nedéuno se do CNRDD pfihlasila také
Marie DoleZalova, kterd ma spoustu priznivcd jako herecka, blogerka
a vitdzka taneéni soutéze Cesks televize StarDance. Zapsat se nechala
v prazské UstFedni vojenské nemocnici a vyzvala své fFanousky, aby ji
nasledovali. A to se takeé stalo.

Kdyz Maruska DoleZalova zjistila, ze darovani krvetvornych bunék pomoci separatoru je jed-
noduché stejné jako odbér krevni plazmy, nevahala ani vtefinu a pfidala se mezi dobrovolniky
zapsané v databazi Ceského narodniho registru darcd diené.,,Konec¢né jsem se po mnoha letech
odhodlala stdt se dobrovolnym ddrcem kostni dfené, a to diky tomu, Ze jsem se od Tamary Klusové
dozvédéla, Ze odbér krvetvornych bunék muze probihat bezbolestné separovdnim z krve,” prozradila
Maruska. (Tamara Klusové vstoupila do registru na konci prazdnin.) ,Vstoupit do registru je na-
prosto jednoduché a ddvd velkou nadéji viem nemocnym,”zddraznila herecka.

Armada dava nadeji!

Letos na podzim se rozbéhla celorepublikova vyzva Armada dava nadéji. Smyslem pro-
jektu je najit dobrovolné darce kostni dfené z fad armady i Siroké vefejnosti. ,Armada si
uvédomuje, Ze stejné jako nase bezpecnost, ani zdravi neni pro vsechny samoziejmost.
Soucasti nasi profesni kvalifikace je nase zdravi a fyzickd kondice, které nds fadi do pozice
vhodnych dércl kostni dfené. My vojaci jsme si toho védomi a chceme pomahat. Proto
i armdada dava nadgji” zddraznila brigddni generélka Lenka Smerdova.

Brigddni generdlka Lenka Smerdovd a ¢len Armddniho sportovniho celku Dukla nadporucik David Svoboda.

WY ZVA
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Maruska se navic stala patronkou néboru dar-
cl v Pardubicich, ktery se uskutecnil 24. fijna.
Ten byl velmi Uspésny — do registru se pfihla-
silo 227 novych darct.

Slunicka
sviti dal
Tradi¢ni  slunickovd sbirka, kterou
pred lety zalozila v Gymnaziu Ludka
Pika v Plzni Marie Helmova, bylailetos
na podzim velmi Uspésna... pfinesla
letos Nadaci pro transplantace kostnf
drené 254 424 K¢. Stredoskolska pro-
fesorka, ktera pro program transplan-
taci kostni drené vychovala stovky
mladych lidi, z nichz néktefi i své kr-
vetvorné bunky darovali, jiz nenf dva
roky mezi nami. Ale urcité o tom, jak
Uspésné rostou seminka jeji snahy,
dobre vi...

Gratulujeme!

narodniho registru darc(, jich pfibylo témér 3 tisice.

Vitézkou desatého roéniku prestizniho ocenéni Zena regionu Plzenského kraje se stala ,nase” Uspés-
na organizatorka naboru dobrovolnych darcG kostni diené Alzbéta Vachelova, studentka architektury
CVUT. Diky jejimu projektu Zapi$ se nékomu do Zivota, v némz se vysokoskolaci registruji do Ceského

JVitézka letosniho rocniku nepatfi k tém Zzendm, které by se v dnesni uspéchané dobé soustredily jen na sebe
a svou kariéru. Nevdhd obétovat svij cas pro druhé,” vyzdvihl hejtman Plzenského kraje Josef Bernard.




Po Plzni jezdi tramvaj
pratelstvi a nadéje
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Slavnostni uvedeni nadacni tramvaje do provozu.

Real Madrid, Pafiz Saint-Germain, FC
Barcelona ¢i Manchester United. | tyto vel-
ké kluby se rozhodly podpofit aukci dresd,
kterou uspofadala plzeriska Viktoria ve pro-
spéch Nadace pro transplantace kostnfi dfe-
né. Jeji vytézek byl vénovan pravé na pro-
pagaci nadace, kterd je pro ni zcela zasadni
a privadi nové zajemce o vstup do registru
darcd. Vysledkem je ona specidlnf ,nadacni
tramvaj".

Nada¢ni tramvaj nepfehlédnete — ma bar-
VU nebe a vyzyva k darovani nadéje. Na je-
jich sténach jsou zobrazeni i vybrani hraci
Viktorie, ktefi jsou samozfejmé v registru
jiz zapsani. Nove se k nim pfi slavnostnim
uvedeni do provozu pfmo v tramvaji pfi-
daly i nové tymové tvafe — Adam Hlousek
a Ondfej Mihdlik. ,Vstoupit do Registru byla
naprostd samozfejmost, vibec jsem nevdhal
a pridal se ke klukam v kabiné, ktefi vstoupili jiz

Viktoriani vyhrali pro

Dalsi akce Viktoriant, kterou
neslo prehlédnout, se kona-
la na svatého Martina. Kratce
po poledni prisly na specialni
doprovodny program K toc-
né U Zvonu v Plzni vice nez tfi
stovky lidi.

Zndmé tvdre podporily akci Viktoridnt pro nadaci.

Nechybéla samozfejmé ani nadacni
tramvaj, kde probihala autogramidda
zpévadka Marka Ztraceného, viktoridnské
legendy Daniela Kolédre, stopera Jakuba
Brabce, youtubera Pedra a dlouhodobé
nejlepsiho ceského esportového hrace
Luk&se Poura alias T9Lakyho.

Tytoosobnostise podepisovaly naspecialné
vytvofené plakaty pro tuto akci, které byly
k zakoupeni za 49K¢ ¢i libovolné vy3si
Castku. Cely vytéZek Sel pravé na podporu
Nadace pro transplantace kostni dfené.

Zndmé tvére pak navic pfimo na misté
vstoupily do registru darc(, pfidaly se k nim
také desitky fanouskd. ,Je to hezky pocit.
Kdyz mi kluci z Viktorky volali, jestli bych
nevstoupil do Registru dércQ, tak jsem se
citil hloupé, ze uz tam nejsem,” usmival
se zpévak Marek Ztraceny. Jestli to mize
nékomu pomoct, tak budu jen rdd,” dodal
oblibeny ¢esky umélec.
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Spoluprace predniho

¢eského fotbalového klubu
Viktarie Plzen s Nadaci pro
transplantace kostni dfené
piSe dalsi kapitoly. Klub
vénoval nadaci specidlni
tramvaj, ktera ji bude
propagovat po dobu dvou let
v ulicich meésta Plzné a ma
prildkat co nejvice novych

lidi do Ceského néarodniho
registru darcu.

v minulosti” nechal se slyset zaloznik Ondfej
Mihalik. ,Prekvapilo mé, Ze pro vstup stalf jen
odebrat vzorek slin a vyplnit dotaznik, coZ
zabere nékolik mdlo minut. Prdl bych si, aby
se k ndm pridalo co nejvice lidi nejen v Plzni,

ale po celé republice, vyzyva obrance Adam
Hlousek.

Sougasti CNRDD jsou vichni hréaci A tymu
Viktorie, mladeznicti hraci, trenéfi i za-
méstnanci klubu.

nadaci

Na autogramiddé bylo Zivo.

,Kdo jiny miZe ocenit takovy &in, neZ ten,
kdo sdm kostni dferi potreboval. Diky
takovym HRDINUM mohu 30. listopadu
letosniho roku oslavit 8. narozeniny”, ekl
Hynek Sladky, spolupracovnik nadace
a registru, autor fotografif z této akce.

Fotbalisté Plzné pak zvladli zapas
vénovany Nadaci pro transplantace
kostni dfené, kdyz v Doosan Arené
zvitézili 4:1 nad Libercem.

Nevahali, prijeli a darovali...

.. 0d cervna 2019 do fijna 2019 krvetvorné bunky neznamému nemocnému. Dekujeme.

Vojtéch Sevéik
Boretice, o. Bfeclav

Jakub Hlavac¢
Trebic

Ji¥i Krejcik
Most

Linda Kohoutova
Postrekov,
0. DomaZlice

Petr Pinker
Zblch,
o. Plzen-sever

Petr Prochazka
Pertoltice,
o. Ceska Lipa

Tomas Blaha
Kladno

Darcovska centra v Ceské republice

Brno - Fakultni nemocnice Brno

Transfuzni a tkafiové oddéleni

Jihlavska 20, 625 00 Brno, tel.: +420 532 233 920
Provozni doba: U, St, Pa: 6.30-8.00 hodin

Ceské Budéjovice — Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.
Transfuzni oddéleni

B. Némcové 585/54, 370 01 Ceské Budéjovice

tel.: +420 387 873 345, +420 723 082 509

Provozni doba: Po—P4: 7.00—11.00 hodin

Hradec Kralové — Fakultni nemocnice Hradec Kralové
Transfuzni oddéleni

Sokolskd ti. 581, 500 05 Hradec Krélové, tel.: +420 495 833 562
Provozni doba: Po—Pé: 8.00-11.00 hodin

Liberec — Krajska nemocnice Libereca.s.
Transfuzni oddéleni

Baarova 15, 460 63 Liberec 1, tel. +420 485 312 289
Provozni doba: Ut, Ct: 13.00-15.00 hodin

Adam Cabis
Olomouc

Jind¥ich Polasek

Pohotelice,

0.Zlin
Veronika Peskova

Praha

Sylva TopiaFova
Ostrava-Poruba
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Olomouc - Fakultni nemocnice Olomouc

Ustav imunologie

1.P. Pavlova 185/6, 779 00 Olomouc

tel.: 4420 602 516 871 (pro darce), tel.: +420 585 415 116 (ostatni)
Provozni doba: Po—P4: 7.00-14.00 hodin

Ostrava — Fakultni nemocnice Ostrava

Krevni centrum

17. listopadu 1790, 708 52 Ostrava-Poruba, tel.: +420 597 374 441
Provozni doba: PO, UT, ST, PA: 7.00 - 14.30, T: 17.00-18.00

Plzei - Fakultni nemocnice Plzeri

Hematologicko-onkologické odd., Darcovské centrum-Separator
Alej Svobody 80, 304 60 Plzen, tel.: +420 377 103 825

Provozni doba: Po—P4: 9.00-13.00 hodin

Praha - Oddéleni hematologie a krevni transfuze,

Ustedni vojenska nemocnice - Vojenska fakultni nemocnice
UVojenské nemocnice 1200, 169 02 Praha, tel.: +420 973 203 217
Po—P4: 7.00-10.30 hodin

Usti nad Labem — Krajska zdravotni a.s.,

Masarykova nemocnice, 0.z., Transfuzni oddéleni

SocidIni péce 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem, tel.: +420 477 113 453
Provozni doba: Po—Pé: 10.00-13.00 hodin

Nikola Sovak
Brno

Ji¥i Semro
Sumperk

Martin Stamposky
Praha

JiFi Vasatko
Rychnov nad Knéznou
|

Dominik Horak
Rychvald,
o. Karvina

Martin Simek
Praha

Petr Nedvéd
Most

Veronika Brejchova
Prachatice

Vojtéch Danihel
Horni Bec¢va,
0. Vsetin

Dominika Dolakova
Senice na Hané,

0. Olomouc
| I TY MOZES
N, DAT SANCI

Najit vhodného dérce kostni diené
je pri léchbé leukémie Klicavé.
BohuZel, kazdy 4. pacient
spravného dérce nenajde.

Co kdyz to budes pravé ty,
kdo mize zachranit lidsky Zivot?




Jsem St’astny, Ze jsem dal NADE)!

Petr Pinker letos v |été da-
roval své krvetvorné bun-
ky pro néj neznamému
vazné nemocnému paci-
entovi a dal mu tak nadé;ji
na uzdraveni. A to zdaleka
neni vSechno, co pro pro-
gram transplantaci kostni
drené i se svou manzelkou
dela.

Kdy jste se pfihlasil do CNRDD a co Vas
k tomu vedlo?

Pamatuji si to pfesné. Bylo to 18. 10. 2016
na akci pofadané Bety Vachelovou,Zapis se
nékomu do zivota” Jiz néjaky cas jsem pre-
myslel o zapisu do Ceského narodniho re-
gistru darc a najednou jsem na socidlnich
sitich narazil na to, Ze jedna kamarddka ma
v planu Betinu akci navstivit a do registru se
zapsat. Ozval jsem se ji a vyrazili jsme se za-
psat spolu. Dnes je to jiZ moje Zena. ©

Kdyz Vam z registru zavolali, ze jste vhod-
nym déarcem svych bunék pro nékoho ne-
znamého, co Vam probéhlo hlavou?

Byl jsem nad3eny. A trochu i nervézni, byl
to takovy zvlastni pocit. Sedél jsem pravé
v praci v jidelné a nékolik minut jsem si jen
opakoval:,No ty blaho, ty bldho”. A taky jsem
to hned volal manzelce. Kazdopadné jsem
si byl okamZité jisty, ze do toho jdu. Uz kdyz
jsem se do registru zapisoval, jsem si moc
pfal, abych tu $anci dostal.

Co Vam na Vase rozhodnuti vénovat své
burky fekla manzelka, rodice, pratelé?

Manzelka se o mé asi trochu béla, ale pod-
porovala mé a myslim, Zze byla i pysna.
Odezva pratel byla samoziejmé pozitivni.
A chtéli zndt veskeré detaily o odbéru. To
mé také dovedlo k tomu, Ze jsem vie popsal

Wikov béh pro nadaci.

Petr Pinker pfi odbéru.

na svém facebookovém profilu a na profilu
mé kapely Emoce. Tfeba to do registru po-
mUze privést dalsi potencionalni darce.

Jaky zpGsob odbéru jste zvolil?

Rozhodl jsem se pro odstifedéni krvetvor-
nych bunék z krve. Svoji roli hrdlo i to, Ze
zGstanu celou dobu pfi védomi a budu
mit pocit, Ze mam vse tzv. pod kontrolou.
A také slusnd Sance, Ze v nemocnici stravim
jen jednu noc. Navic jsem pravidelny darce
krve, a tak jsem védél, Ze s jehlami nebude
problém.

Na co jste myslel pfi samotném odbéru?

Jestli vsechno probihd podle planu, zda
bude dostatek odebranych bunék, odpoci-
taval jsem minuty a doufal, ze se mi na za-
chod bude chtit az po odbéru. Bylo moc
fajn, ze mé k odbéru mohla doprovodit moje
Zena. TakZe jsem mél o zabavu postarano :-D

Myslite na toho, kdo dostal diky Vasim
bunkam sanci zit?

Casto. Moc si preju, aby to viechno dobfe
dopadlo a ten mUj clovicek to vse zvladl

a pfepral nemoc. Tésim se, Ze tfeba bude-
me mit to Stésti a za par let nam daji nadace
a registr moznost se potkat.

Nadace a registr pro Vas nejsou viibec
nezndmé. Slozil jste napfiklad pisnic-
ku pro nadaci, videoklip miizeme vidét
na www.emoce.net. Z jakého divodu?
Co jste tim chtél vyjadrit?

Asi 14 dni po zépisu do registru mi prisel
dékovny email o tom, jakou nadéji je jeden
zapsany c¢lovék pro kazdého nemocného,
ktery svého dérce hleda. Tehdy jsem o tom
zacal vic pfemyslet. A jesté ten den jsem sedl|
ke kytafe a napsal pisery Nadéje, kterou jsme
pak s kapelou natocili u zndmého ceského
producenta Borise Carloffa. A dalsi véc, ktera
mé ovlivnila, bylo ¢islo, kolikaty ¢lovék za-
psany v registru skute¢né jsem. Bylo to néco
malo pres 60 tisic. Musim Fict, Ze moje pred-
stava byla, Ze v registru je asi tak dvé sté tisic
lidi. Tehdy jsem si fekl, Ze se pokusim infor-
mace o registru Sifit.

Proto ten videoklip?

Ano, je to tak. S kapelou jsme natocili k pis-
ni Nadéje videoklip s cilem upozornit na to,
ze v Ceské republice kazdy ¢tvrty nemocny
nema vhodného darce, a o tom, jak pékny
pocit je to byt nékomu nadéji, nékomu po-
moci. A to nejen darovanim, ale jakymkoliv
dobrym skutkem. Takovou spole¢nost bych
si pral. Piser jsme pak vénovali nadaci a také
jsme pro ni odehrdli nékolik charitativnich
koncertd a predali finan¢ni vytézek. ,Prilozili
jsme ruku k dilu’, a to byl dobry pocit. A uz
jsme s tim neprestali.

Dalsi akci byl Wikov béh pro nadaci, pod
kterym jste také podepsany. Jak dopadI?

Dopad! skvéle. Dvé sté dospélych bézcl
zdolalo letos 21. zafi pétikilometrovou trat
a stejny pocet déti trat dvoukilometrovou.
Svitilo ndm slunicko a panovala veseld néla-

Rekla jsem si, Ze zase bude lip!

Predstavte si mensi, zaoblenou, tmavovlasou pani s vese-
lymi jiskrami v tmawvych ogich. (Skoda, Ze se nechtéla vyfo-
tografovat). Zije v kralovickém byté na Plzni-severu, obklo-
pena kvétinami, upominkovymi predmeéty darovanymi ro-
dinou, vykresy vnoucat. Je to jejich velmi milovana babicka.
Aby ne, kdyz kolem sebe Sifi dobrou naladu...

Bylo to na podzim roku 2017, kdyz se teh-
dy 73letd Marta Bouzkova zacala hodné
zadychavat. Vi, Ze md nadvéhu, ale do té
doby z4dné dychaci problémy neméla. Sla
v Kralovicich k lékafi, ten ji poslal do odbor-
né ambulance, kde se prokdzal velky Uby-
tek bilych krvinek. Odtud jeji cesta vedla
na Hematologicko-onkologické oddéleni FN
Plzen, kam vzépéti nastoupila jako pacient.
Byla to akutni rakovina kostni drené.

,Nehroutila jsem se. Moje tfi dcery asi ano, ale
ne pfede mnou. Navrhli mi transplantaci kostni
drené. Slo to rychle. Nejdriv zkouseli moje dcery,
ale ony mély se mnou jen 50 procent shodnych

transplantacnich znakd. Ale nasli vhodného
ddrce v Némecku, pry mu bylo okolo 35 let

25. dubna 2020 to budou dva roky, kdy Marté
Bouzkové jeho dier transplantovali. Pfiznava,
7e kdyz pred transplantaci absolvovala che-
moterapie, které maji vytvofit misto a pod-
minky v jeji kostni dfeni, aby se v ni uchytily
krevni bunky darce, bylo ji hodné 3patné.
Pochopitelné se necitila dobfe i po samotné
transplantaci. ,Ale jd jsem si jako vZdy fikala -
zase bude lip! Vzpomindm jenom na to hezky,
vite? Jd vzpomindm, jak uZ jsem nemusela leZet,
mohla courat po pokoji, vzala jsem stojan a uz
Jjsem jela. .. jak uz mi dovolili chodit po chodbé
a sestficky, doktofi se usmdli, a tak mi bylo dob-
fe na dusi. A jsem vdécnd, Ze se mi v mém véku
tolik vénovali a vénuji zdGraznuje.

Personél celé jednotky alogennich transplan-

taci krvetvornych bunék HOO plzenské fa-
kultni nemocnice si nemuize vynachvalit,

usmiva se, Ze jeji vedouci MUDr. Michal Karas
se obklopuje jen samymi hodnymi lékafi
a sestrami. ,On sdm, kdyzZ pfisel, bylo to, jako
kdyz se rozsviti slunicko, a mné bylo hned lip
na dusi” Ocenuje, Ze i pfi kontrolach, které
az dosud dopadaji velmi dobre, jsou vsichni
pratelsti a milf.

Vézi si toho, ze mlze byt se svymi dcerami,
které velice chvali, jak ji pomahaiji a staraji se
o ni. Posmutnf jen, kdyZ si vzpomene na to,
Ze pred par lety ndhle odesel jeji manzel, se
kterym si tolik rozuméla. Vypravi vnoucatiim
o svém Zivoté — jak délala v kralovické poboc-
ce Okuly Nyrsko, kde se vyrdbély obroucky
bryli, jak v JZD krmila prasnice a mald teltka,
jak i v dchodovém véku chodila na brigady.
,Miluju les, rdda lustim kfiZzovky, vafim, pecu. ..
a kdyZ se necitim dobre, ddm si trosicku svého
bezinkového likéru — viak se nadarmo nefikd
pred koprivou smekni, pred bezinkou klekni.
A hned je lip!” uzavirad s Gsmévem.

da. Organizace byla paradni, o tu se posta-
ralo bézecké sdruzeni Rozb&hame Cesko,
které vede mUj kamardd Honza Bielik. Diky
Bety Vachelové byl na misté zfizen stanek
nadace, ve kterém se do registru zapsalo
22 novych potenciondlnich dércl. Z toho
jsem mél nejvétsi radost, tedy kromé toho,
Ze jsem také dobéhl :-D. Celkovy vytézek
z béhu, ktery firma Wikov Gear predala na-
daci, ¢inil vice nez 52 tisic korun. Véfim, ze
se ndm povede z béhu udélat tradi¢ni akci,
kterd v budoucnu pfitdhne jesté vice lidi. To
by bylo moc fajn.

To nebylo viechno, co jste pro program
transplantaci dfené udélali - vase man-
zelka udélala ve firmé charitativni snida-
ni- jak ji kolegové pfijali?

Bylo to UZasné. Skvély ndpad. Jsem na Zenu
pysny. Lidé z plzenské pobocky firmy
Diebold Nixdorf napekli takovych dobrot, ze
to vonélo po celém mésté. Jen kolik se toho
upeklo u nds doma. :-D IdedIni akce v pred-
vano¢nim case. Vybrand c&éastka nakonec
vloni prekonala 18 tisic korun. A kolegové,
alespon co vim, byli nadseni. Ostatné letos
do toho jdou znovu, tak se klidné dorazte
podivat rdno 9. 12. do plzeriského Avalonu.

Kdyby Vas znovu registr oslovil k odbéru
diené - el byste do toho znovu?

Samozrejmé, moc rad. A ted uz bez nervozi-
ty. Vim, ze kromé mensiho nepohodli jsem
to zvlddal v pohodé. A vsichni v nemocnici
byli moc mili. Ne ze bych lezel v nemocnici
rad, ale na Hematologicko-onkologickém
oddéleni plzenské fakultni nemocnice to
bylo prima.

Kdo jste, Petre Pinkere?

Viyrdstal jsem v malém méstecku Holysov, na ptli cesty z Plzné do Domazlic. Snazil jsem
se sportovat, i kdyZ jsem nebyl nejuspésnéjsi. Nejvice me v détstvi bavil vodni slalom,
ale nakonec vyhrala hudba. Hrdl jsem na kytaru, zpival. Pak sbor, kapela, vlastni skladby,
studio.V Plzni jsem vystudoval Technické lyceum na SPSE — a pak jsem dostal $anci v malé
holysovské firmé. Mél jsem velké stésti na kolegy i séfy, ktefi mé toho mnoho naucili a té-

zim z toho v podstaté do dneska. Ted konstruuji velké priimyslové prevodovky a ozubena
kola v plzenské firmé Wikov Gear a jsem opravdu spokojeny. Je prima, ze lidé z vedent
maji podobny pohled na svét jako ja a Ze se snazi byt okoli prospésni, jit prikladem. | kdyz
nejsme zrovna velka firma, myslim, Ze je o nés slyset.

Uz nékolik let Ziju v Plzni, mam UZasnou zenu, se kterou mame spolecné konicky i zivotni
smér. M& obrovské srdce a ja diky ni objevuji to svoje. Je pro mé inspiraci. Tedy kromé
mého cile, nosit ji cely zivot na rukou :-D chci hrdt s moji kapelou pro hodné lidi, bavit se
u toho a posouvat se v hudbé o dalsf kricky, dal a dal.




Kdyz se ozve WORK UP CENTRUM

V Ceském narodnim registru darc diené je zapsano vice nez
90 tisic muzu a zen, ktefi se rozhodli v pripadé, Ze budou oslo-
veni, darovat néekomu neznamému své krvetvorné bunky. Co na-

sleduje, kdyz pocitacovy program najde pro konkrétniho vazné

v

nemocného jednoho z téch devadesati tisic?

Dagmar Hulcovd a Marcela Hrabétovd.

Nejprve:

Obvykle je nékolik vhodnych vybranych darct
pozvano do svého darcovského centra a pro-
béhne tzv. verifika¢ni typizace. Darcovské
centrum byva soucasti transfuzniho oddéle-
ni a s darci pracuje k tomu vyskoleny |ékar.
Dérci podd zékladni informace, vysvétli mu
oba mozné typy odbéru krvetvornych bunék
a vyplIni s nim zdravotni dotaznik. Je také na-
brana krev k ovéfeni transplantac¢nich znaku.

Co to je work-up centrum? Jednid se
o velmi dUleZitou soucéast programu
transplantaci kostni dfené, kterd zajistuje
predodbérové vysetfeni darce a podili se
na koordinaci termind spojenych s od-
bérem krvetvornych bunék.

Krok prvni:

Transplantacni centrum vybere pro pacienta
nejvhodnéjsiho dérce a posle na Koordina¢ni
centrum CNRDD Zz4dost o jeho vy3etieni
a naplanovani samotného odbéru.

Zahy na to se vybranému darci ozve jed-
na z lékarek plzenského work-up centra:
MUDr.  Marcela Hrabétovd, MUDr. Lekaa
Mohammadova nebo MUDr. Dagmar Hulcova.

Nejprve viak musf darcovské centrum dérce
vedeného pouze pod specidlnim kddem od-
tajnit. , My, lékali z work-up centra, poté dostane-
me cely poZadavek transplantacniho centra plus
odtajnéni identity ddrce, tedy jeho jméno a kon-
taktni Udaje (telefonni ¢islo, emailovou adresu
aadresu bydlisté),” popisuje Marcela Hrabétova.

Krok druhy:

Timto okamzikem zac¢ind prace work-up
centra. ,Prvni kontakt s ddrcem je telefonic-
ky. Informujeme ho, Ze byl vybrdn jako idedini
ddrce krvetvornych bunék pro konkrétniho
pacienta v urcitém transplantacnim centru,
které pochopitelné nejmenujeme a domlou-
vdme s nim dalsi postup,” vysvétluje Lekaa
Mohammadova. Pfitom obé strany probiraji
terminy pfedodbérového vysetfeni i vlast-
niho odbéru podle toho, zda se bude moci
darce napf. uvolnit z prace, Zzeny nebudou
mit menstruaci a podobné. Darclim je zaslan
informacni mail, ve kterém jsou potvrzené
domluvené terminy a kde jsou uvedené kon-
takty, na které by se méli obratit v pfipadé, ze
by bylo nutné cokoliv zménit.

Krok treti:

Dérce musi byt pred tim, nez daruje krve-
tvorné bunky, at uz je to odbérem z kostnf
dfené nebo odbérem na separatoru krevnich
bunék, podrobné vysetfeny. Pfijede tedy
do Plzné a absolvuje tzv. predodbérové vy-
Setfeni, jehoZ soucasti je rentgen plic, EKG,
krevni ndbéry (krevni obraz, biochemicka vy-
setfeni a infekéni markery) a taktéz fyzikaini
vysetfeni darce. Vysetfeni musi byt aktualnf,
nemohou byt provedena vice nez 30 dnf
pred planovanych odbérem krvetvornych
bunék. ,Zdroven ddrce sezndmime s tim, jak
bude probihat samotny odbeér a ndsledné sle-
dovdni. Pohovor je pfizptsoben tomu, zda se
ddrce rozhodl pro odbér kostni dfené v celkové
narkdze na operacnim sdle nebo pro odbér kr-
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vetvornych bunék na separdtoru po pfedchozi
stimulaci rastovym faktorem granulopoezy.
Musime si vse objasnit a projit vsechny infor-
mované souhlasy, které spolecné podepiseme,”
objasniuje Dagmar Hulcova.

Dérci prijizdéji do Plzné z celé republiky,
a protoze predodbérova vysetieni probihaji
dopoledne, maji v pfipadé potteby zajisténé
ubytovani v hotelu U Pramen( v blizkosti FN.

Krok ctvrty:

Viysledky vsech provedenych vysetfeni jsou
k dispozici za 1-2 tydny. ,Tehdy posoudime
celkovy zdravotni stav ddrce, rozhodneme,
zda pldnovany odbér krvetvornych bunék ne-
predstavuje zvysené zdravotni riziko pro ddrce
a nemuZe ohrozit pfijlemce krvetvornych bu-
nék (napr. prenosem infekcniho onemocnéni).
Pokud je vse v porddku, sepiSeme zdvére¢nou
zprdvu o uschopnéni ddrce. Ddrce je o vysledku
predodbérového vysetieni informovdn a v pre-
dem domluvenych terminech se dostavi k pld-
novanému odbéru, ktery zajistuje odbérové cen-
trum CNRDD ve spoluprdci s Hematologicko-
onkologickym oddélenim FN v Plzni" uzavira
Marcela Hrabétova.

Odbeér krvetvornych bunék se
nemiiZe uskutecnit, kdyz. ..

... uddrce se pfi predodbérovém vyset-
feni zjisti odchylky v laboratornich vy-
sledcich ¢i patologicky ndlez pri dalsich
vysetfenich (EKG, RTG plic), které pro-
vedeni odbéru kontraindikuji. Nestdvd
se to casto. Nicméné se jiz napr. odhalil
ndlez na srdci u vybraného ddrce, ktery
byl presvédceny, Ze je tplné zdrdv.

. ddrce je v dobé, kdy pozZaduje

transplantacni centrum odbér krve-
tvornych bunék, nedostupny - je na-
priklad ndhle vysldn na dvoumési¢ni
pracovni cestu. Pak zdleZi na tom, zda
transplantacni centrum md moznost
vybrat jiného ddrce z registru, treba
i zahranic¢niho, nebo zda transplanta-
ce u daného pacienta tolik nespéchd
a transplantacni centrum mize odlozit
odbér na dobu, kdy je jiz pivodné vy-
brany ddrce dostupny.
... kdyZ se ddrce najednou rozhodne,
Ze jeho obavy z odbéru jsou silnéjsi, nez
prdni pomoci. To se ale stdvd opravdu
velmi zfidka.

Novy informacni systém jako zpusob
zefektivneni cinnosti Ceského
narodniho registru darcua drene

Novy systém je v principu systémem modu-
[&rnim, zaméfenym na kvalitnéjsi uchovavani
dat a na zefektivnéni komunikace v rdmci ¢in-
nosti Ceského nérodniho registru darc(l diené.
Zé&kladni myslenkou za tvorbou tohoto systé-
mu je to, ze kromé cilengjsiho vybéru dérce
pro konkrétniho pacienta by v budoucnu ko-
munikace CNRDD mezi jednotlivymi slozkami
méla byt ,paperless”. To znamend, Ze veskeré
informace, které je mozné predavat automa-
ticky, budou pfedavany piimo informacnim
systémem a nemusi se posilat na papiru, coz
z principu vede ke zrychlenf a zefektivnéni ko-
munikace.

Systém vychdzi z prototypového fese-
ni vyvijeného v rdmci projektu ziskaného
od Technologické agentury CR (TA CR) v lé-
tech 2015-2017, které bylo poté upravovano
a pilovano na miru CNRDD, pro jeho konkrét-
ni potieby. TéZ je pfipraven na prichod no-
vych mezindrodnich akreditacnich standard
WMDA (World Marrow Donor Association)
pro registry darcd kostnf dfené, které vejdou
v platnost na za¢atku nového roku. Standardy
se tykaji procest od naboru dércd, pres jejich
vyhledavani, az po sledovani darct po odbeéru,
zda napf. nemaji zdravotni komplikace, ale téz
i technického zabezpecenf registr(, jako nap.
prace s daty darcli s ohledem na GDPR ¢i udr-
Zovani databaze.

Dnes pouzivaji dércovskd centra informacni
pocitacovy software CEDAR. Tento budou
mit i nadale, ale v nové, dokonalejsi verz,
jako modul nového systému. Dalsi moduly
jsou urcené pro praci koordina¢niho centra,
HLA laborator a transplanta¢ni centra. Kromé
uvedenych je soucdsti systému i modul pro
automatickou komunikaci se zahrani¢im (za-
pojeni do EMDIS — European Marrow Donors
Information System) a modul administrativni,
slouzici pro spravu celého systému. Kazda sou-
¢ast registru ma timto svdj vlastni modul, ktery

Rychlost, s jakou je pro konkrétniho pacienta s vaznou
nemoci krvetvorby nalezen ten nejvhodné;jsi darce
krvetvornych bunék, je pro Cesky narodni registr darct
drené zasadni. NejvétSim pomocnikem je pro jeho
pracovniky pocitacovy systém, ktery pi'ed nékolika lety
vytvorili pracovnici IT skupiny Katedry kybernetiky Fakulty
aplikovanych véd Zapadoceské univerzity. V soucasné
dobé dokoncuji novy, jesté kvalitngjsi systém, nové pod
hlavickou Evropského centra excelence NTIS Fakulty
aplikovanych ved Zapadoceske univerzity.

ma i své jméno (jako napt. CEDAR pro dércov-
ska centra).

VSechno dohromady vytvari jednotny sys-
tém pro CNRDD, pro viechny dostupny pres
webovy prohlize¢. Do systému maji pfistup
jednotlivé spolupracuijici slozky, ale pfistup je
omezen podle pravomoci jednotlivych pra-
covnikd. Vzhledem k tomu, Ze se jednd o sys-
tém dostupny pres web, jednim ze zasadnich
Ukoll bylo vyfesit odpovidajici zabezpecen.

Pro zefektivnéni ¢innosti CNRDD je v novém
systému realizovdna automatizovana komuni-
kace mezi koordinacnim centrem, darcovsky-
mi centry, laboratofi, pffpadné zahrani¢nimi
registry. Pokud je darce vyhledany v registru
jako potencidlné vhodny pro odbér krvetvor-
nych bunék pro daného pacienta, je potfeba,
aby probéhlo jeho dovysetfeni (tzv. verifikace).
V momentg, kdy Koordina¢ni centrum CNRDD
zadad do systému poZadavek na dovysetfe-
ni darce (¢i pfijme pres EMDIS pozadavek ze
zahranici) a zkontroluje jeho spravnost, tato
7adost se okamzité objevi na strané pfislus-
ného darcovského centra. Na hlavni strdnce
CEDAR maji darcovskd centra upozornéni, co
je nového, co je urgentni a co by obecné méla

aktudlné fesit.

V soucasné dobé je systém ovéfovan ve spo-
lupraci s darcovskym centrem v Ceskych
Budéjovicich, po probéhlém podrobném
skoleni budou do ovéfovani nové zac¢lenéna
vSechna ostatni dércovska centra spolupracu-
jici s CNRDD. B&hem prvotniho ovéfovani se
prokazuje to, co bylo od systému pozadova-
no — komunikace v celém procesu je rychlejs,
presnéjsi a cely proces vybéru darce pro odbér
bunék efektivnéjsi.

Lucie Houdova

Ing. Lucie Houdovd, PhD., pracuje
ve vyzkumném centru NTIS (Nové tech-
nologie pro informacni spolec¢nost),
spadajicim pod Fakultu aplikovanych
véd Zdpadoceské univerzity, a Uzce
spolupracuje s Katedrou kybernetiky
této fakulty. Je jakymsi stycnym komu-
nikacnim ddstojnikem mezi techniky
a lékari, jelikoZ vystudovala specializa-
ci Biokybernetika a diky tomu md zd-
zemi znalosti biologickych, lékarskych,
tak i technickych.

Nadaci pro transplantace kostni dfené muze-
te podporit dobrovolnym prispévkem 100K¢,
za ktery mUzete dostat klicenku nebo nara-
mek. Za 350K¢ pak tricko v ddamském ¢i pan-
ském provedeni v bilé &i Sedé barve.

QR kod vés presméruje
na stranky s moznosti




Slavili jsme s radosti!

Jako kazdou treti sobotu v zari jsme i letos oslavili
Mezinarodni den darct diené (WMDD). Slavi se v mnoha
zemich predevsim proto, aby si verejnost uvédomila, jak
dileZity je program dobrovolného darcovstvi krvetvornych
bunék. Je to zaroven jakési podékovani darcim, ktefi jiz
svou dren darovali, ale i tém, ktefi jsou zapsani v registru
a dosud pro néjakého konkrétniho pacienta nebyli vybrani.
Na interaktivni mapé stranek svétové asociace darct se
vyznacuji jednotlivé udalosti, které se pri této prilezitosti

konaji po celém svéte.

Tak se slavilo v DC Olomouc.

Oslava na Hracholuskdch.

Kazdy se snazi vymyslet néco vlastniho,
origindlniho, ¢im Mezindrodni den darcl
oslavi. My, zaméstnanci transplantacniho
centra Fakultni nemocnice Plzen, Ceského
narodniho registru darcl dfené a Nadace
pro transplantace kostni dfené jsme tuto
uddlost jiz druhym rokem oslavili tradi¢ni
plavbou na slavnostné nazdobeném parni-
ku po Hracholuské prehradé.

Soucasné se slavilo na viech nasich dércov-
skych centrech. Tento den si vsichni vezmou
tricka s logem programu darcovstvi kostni
dfené, ozdobi dércovské centrum materidly,
vlajeckami, balonky, vyfotografuji se. Je co
slavit!

Pro verejnost se ku prilezitosti Mezindrodniho dne ddrc( diené konalo hned nékolik ndbord. Asi nejvétsi z nich byl soucdsti Happeningu
100+1 v Uherském Brodé, kde se podatrilo zapsat ne sto jedna dobrovolnikd, ale rovnou 124!

Mladi lidé pak rozsifovali nase fady jesté v Plzni, béhem charitativniho béhu Wikov, na Dni Zlinského kraje a na akci Déti, Kovozoo &
Hefaistos ve Starém Meésté. Celkem se do databdze registru pfihldsilo témér 300 novych dobrovolnikd.

Do Ceského narodniho registru darcd
diené vstoupil pocatkem Zzafi jiz 90 tisici
dobrovolnik, ktery je pfipraven darovat
vazné nemocnym détskym i dospélym pa-
cientdim své krvetvorné bunky. Jubilejniho
potencidlniho dérce zapsali nasi kolegové

Bylo proc si pripit

z dobroc¢inné organizace Nébor hrdinG 90 tisicim zaregistrovanym srdcafem se
na Vinafskych slavnostech ve stfedocCes-  stal Ctyfiadvacetilety student z nedalekého
kych Dobfichovicich.

Mnisku pod Brdy, ktery vyrazil na slavnosti
vina s prateli.

Ze na misté také vstoupi do Ceského na-
rodniho registru darcl dfené se ale rozhodl
uz o tyden dfive, kdy si v Dobfichovicich
vsiml vyvésené pozvanky. Béhem dne se
postupné do databaze pfidala téméf pade-
satka novych dobrovolnikl, mezi nimi na-
pfiklad i Tamara Klusova, manzelka zpévaka
Tomase Kluse.

Tamara Klusovd s tcastniky
vinarskych slavnosti.
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Klubové vecery jsou velmi oblibeneé

-

Ucastniky klubového vecera potésili mali muzikanti ze souboru Basta Fidli.

KdyZ se organizace Klubu pacientd, rodin-
nych pfislusnikd a pratel Hemato - onko-
logického oddéleni Fakultni nemocnice
Plzen vzdal kvali pracovnimu vytizeni v pl-
zenském Hospici MUDr. Martin Pachner,
chvili to vypadalo, Ze uZ se snad v multi-
funkénim centru u Pramend napfisté vi-
bec nesejde.

Ale protoze médme tento klub radi a radi se
spolu setkdvéme, zaloZili jsme ,organizacni
vybor" a znovu jsme ho pred vic nez

Skoly maji
velky zajem

Se zatatkem $kolniho roku spustil Cesky na-
rodni registr darcd dfené program, ktery si
klade za cil rozsifovat povédomi o ¢innosti
organizace mezi studenty stfednich skol.
Studenti se tak na prednaskach dozvi o ne-
mocech krvetvorby a jejich lé¢bé. Zejména
pak o transplantaci krvetvornych bunék
a nutnosti neustdle rozsirovat databazi regis-
tru o mladé darce, ktefi jsou ochotni darovat
své burky vazné nemocnym détskym i do-
spélym pacientlm.,Jde ndm predevsim o to,
predat studentdm relevantni informace, zod-
poveédét vsechny jejich otazky, probrat s nimi
jejich zdravotni omezeni a naprosto lidsky jim
vysvétlit, jak takové darcovstvi vlastné probi-
ha," vysvétluje Véra Silerova, hlavni koordina-
torka nabord CNRDD.

Az studenti stfednich $kol dospéji, mlze jim
praveé vzpominka na tuto pfednasku usnad-
nit rozhodnutf o vstupu do registru. ..

Za dva mésice od spusténi edukacniho pro-
gramu se pfihlasilo 35 skol a nové se stéle hla-
sf. Velmi kladné tuto iniciativu pfijaly odbory
Skolstvi vech krajti Ceské republiky.

rokem vzkfisili. Program nasich setkanf
v multifunkénim nada¢nim centru U Prament
na plzenské Roudné se pfilis neméni: Byva to
prednaska ¢i beseda, kterd maze pacientdm,
ktefi se poprali s vdZznou nemoci krvetvorby,
stejné jako jejich rodinnym pfislusnikdm,
pfinést zajimavé informace.

Velky ohlas méla napfiklad pfednaska
psychologa, psychoterapeuta a publicisty
Jeronyma Klimese,ProZivani onkologickych
pacientl (aneb Co mizeme cekat od nasi

hlavy, kdyz my nebo nékdo z nasich
blizkych onemocni)".

Besedy se netykaji jen zdravotni problematiky
— setkali jsme se tak mimo jiné s nelnavnou
pracovnici plzeriské charity Annou Srbovou
a jejimi pribéhy, ¢i moudrym emeritnim
biskupem plzenské diecéze Frantiskem
Radkovskym. Na letosni tésné predadventnf
vecCer jsme pozvali Hanu Gerzanicovou,
uzndvanou  basnitku a  prekladatelky,
nositelku fady ocenéni, mecenasku, velkou
vlastenku, kterd Zila dlouhd Iéta v Austrdlii.
Na klubovych vecerech nechybi kulturni
Cast, ve které zahraji, pfipadné zazpivaji malé
skupiny hudebnik. Na letosni listopadovy
klub uz podruhé k Pramenlim zavitali
¢lenové talentovaného détského hudebniho
souboru Basta Fidli pod vedenim pani Olgy
Kinzlové. A pak je velmi oblibend a pfimo
povéstnd rukodélnd dilna, vedena Sikovnymi
sestfickami  Hematologicko-onkologického
oddéleni. Co jiného tentokrdt mohli vsichni
vyrabét, nez adventni vyzdobu...

Neni divu, Ze se pacienti, ktefi se tu lécili
a léc¢i, na kazdé klubové setkani tésil

Pro nadaci

nejsou, proto se ho zucastnili i jejich blizc.

nadacnich aktivit.

Ueastnici pochodu na Cernou Horu.

az na vrchol!

UZ po Sesté Jitka Kosinova (pacientka po transplantaci kostni dfené) se svymi pfételi uspo-
fadala pochod na krkono3sky vrchol na podporu Nadace pro transplantace kostni diené.
Pacienti, jejich rodinni pfislusnici, jejich pfibuzni, Iékafi a zdravotnici, lidé, ktefi chtéji pfi-
spét dobré védi, ti viichni vystoupali vzdor desti ve vyborné naladé na Cernou Horu. Sjeli
se sem jako pokazdé z celé republiky. Pochod se konal i na pocest téch, kteff uz mezi ndmi

Nékolik hodin stravenych spolu bylo pro cca 120 Ucastnikl pfilezitosti si popovidat, po-
znat se a pfispét na dobrou véc. Tentokrat mohli ti, ktefi se rozhodli vstoupit do Ceského
narodniho registru darcd drené, se zapsat pfimo na misté.

Pro nadaci byla tentokrat vybrana ¢astka 40 tisic korun. Dohromady za viech 3est pocho-
dl se tato ¢astka vysplhala na 350 tisic korun na podporu etnych, velmi prospésnych
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Graffiti pro
dobrou vec

Pocdtkem cervence se v Prestické lodéni-
ci konal Graffity Jam. Josef Sedldk ozdobil
svym dilem pé&3i most pres feku Uhlavu,
ktery meéli organizatofi k dispozici, a pozadu
nezlstal ani cely Tender tym. Dilka se po do-
konceni vydrazila a vytézek putoval stejné
jako &ast z vydélku na obcerstveni Nadaci
pro transplantace kostni dfené.

Kabelkomanie je dobra, manie”

V rdmci letodnich Burakovych slavnosti probéhl 5. 10. 2019 v Hustopecich jiz 4. ro¢nik
Kabelkomanie. Béhem mésice zafi se na hustopecském méstském uradu nastfadalo od nezist-
nych darcl 355 kabelek. 320 nejlepsich pak bylo nabidnuto k odkupu za minimainf cenu 50 K¢.
Celkem bylo prodano 83 kabelek. Mnoho navstévnikl pfispélo vys$si ¢astkou nez minimalnich
50 K¢, néktefi dokonce pfispéli, aniz by si koupili kabelku. Diky vam viem byla i pfes velkou
nepfizen pocasi vybrana ¢astka 7 603 K¢, kterd prekonala lorisky ro¢nik. Cely vytézek sbirky
putoval Nadaci pro transplantace kostnf dfené.
Pavel Furch
Socidlini odbor Méstského uradu Hustopece

Hudebni nadsenci se ukazali!

Mezi ndvstévniky cervencového hudebniho TR
festivalu Colours of Ostrava nasly nase kole- '
gyné z bohuminské neziskové organizace
ALMA MATER neuvéritelnych 643 mladych
lidi, kteff jsou pfipraveni darovat krvetvorné
bunky téZce nemocnému.

Jestlize se statisticky kazdy 125. zapsany
potencidlni darce stane darcem skute¢nym,
znamena to, Zze akce na Colours of Ostrava
2019 zachranila minimalné pét lidskych zi-
votd,” chvali navstévniky predsedkyné ALMA
MATER Dagmar Knyblova.

Tisici zaregistrovand ddrkyné v ramci Alma Mater.

Navic  ndsledné nadi  spolupracovnici
z Naboru hrdin( jeli také na festival Benatska
noc a byli také velmi uspésni. Na pfisti Iéto pro-
to jedndme o ndboru na festivalu s organizdto-
ry Rock For People.

z‘é’/ ‘

Privitejte s nami
Vanoce

Vanoc¢ni setkani # na diren

Vanocni jarmark
Prejeme vSem darcum,
spolupracovnikiim a piatelim
programu darcovstvi kostni diené
krasné Vanoce a mnoho Stésti
a zdravi v novém roce

Adventni zpivani
V tom vanocnim case
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Nadace pro transplantace
kostni drené

darcovska sms
se zmenila

Nyni mizete vybirat ze tri
moznosti:

DMS KOSTNIDREN 30
DMS KOSTNIDREN 60
DMS KOSTNIDREN 90

na Cislo 872777
cena SMS je 30, 60 nebo 90 K¢

Ucet nadace:
4343043/0300

Nadace pro transplantace kostni dfené na:
https://www.facebook.com/NadaceKostniDren
http://www.kostnidren.cz/nadace/
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Nadace pro transplantace
kostni dfené

Na Roudné 123/212, 301 00 Plzein
Tel.: +420 602 685 768, +420 702 088 363
e-mail: nadace@kostnidren.cz
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Cesky narodni registr
dérch dené
Na Roudné 123/212, 301 00 Plzen « Tel.: +420 373 034 333
e-mail: databaze@kostnidren.cz
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