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transplantace kostni drené
a Ceského nérodniho
registru dérct drené
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VéZzené damy a panové, shodou okolnostf
jsem pfed nékolika tydny zaZil dvé udalosti,
které mé pfimély zamyslet se nad minulostf
i soucasnosti Nadace pro transplantace kostnf
dreng, respektive Ceského narodniho registru
darc dfené. Nejprve jsme pocatkem fijna tis-
kovou konferenci v prazském Obecnim domé
oslavili 25 let od jejich zalozZent. Pfi pffpravé
prezentace na tuto akci jsem prochdazel historif
vzniku celého programu s jeho milniky a zno-
vu jsem si uvédomil, jak klicové byla pro tento
program osobnost priméafe Vladimira Kozy. On
sam to celé vymyslel, on to také diky své pili
a vytrvalosti v podstaté sam (aniz bych tim snizoval zasluhu jeho tehdej-
Sich spolupracovnikdl) prosadil a zrealizoval. Tehdy jsem si znovu potvrdil,
jak zasadni Ulohu pfi vzniku né¢eho nového maji ,0sobnosti’.

Priblizné 2 tydny poté jsem se zucastnil tradi¢niho setkani dobro-
volnych spolupracovnikll nadace a registru, konaného netradi¢né (le¢
Stastné) na Moravé. Bylo to nesmirné milé a pro mé obohacujici setka-
ni s lidmi, kteff nezistné vénuji svij ¢as a Usili Sifeni a podpore myslenky
a programu dobrovolného darcovstvi krvetvornych bunék. A pfitom
jsem si uvédomil, Ze jakkoliv jsou v zacatcich vieho nejdlleZitéjsi osob-
nosti, tak teprve navazujici podpora a spoluprace desftek dalsich lidf
jsou zarukou dlouholetého fungovani kazdého programu. 25 let fun-
govéni Nadace pro transplantace kostni dené a Ceského narodniho
registru jsou diikazem, Ze plvodni myslenku priméafe Vladimira Kozy
vzali za svou a pomahaji ji dale rozvijet desitky lidf a desetitisice darcd.

MUDr. Pavel Jindra, Ph.D.

Jim véem patii nas dik a upfimné prani krasného proZiti Vanoc
a hodné Stésti v roce 2018.

Pavel Jindra

predseda Sprdvni rady Nadace pro transplantace kostni dfené

VazZeni pratelé,

v letodnim roce si pfipominame vyznam-
né vyro¢i vzniku Ceského néarodniho
registru darcl dfené, ktery pred ctvrt
stoletim zalozil dnes jiz zesnuly primaf
Vladimir Koza. Za tu dobu k ndm do re-
gistru vstoupilo téméf 80 tisic dobro-
volnikd, krvetvorné burnky byly nasim
prostfednictvim transplantovany 1500
pacientdm - tedy jeden a pul tisice
nemocnych leukémii dostalo nadéji
na uzdraveni diky nasi organizaci.

V roce 2017 se dostalo darcovstvi kostnf
dfené vyjimecného uznani. Nadace Via zaméfenad na podpo-
ru a rozvoj dobrocinnosti v Ceské republice vyhladovala titul
Filantrop dvacetileti.V obrovské konkurenci, kde nechybél napfi-
klad ani zakladatel Dobrého andéla, zvitézila a zminény titul zis-
kala nase spolupracovnice Zdenka Wasserbauerova, kterd sama
pfivedla do registru pfes 10 tisic mladych lidi. Blahopfejeme,
pani Zdenko, a dékujeme. Vynikajici Uspéch!

Letos na podzim také vrcholila tfiletd spolupréace s motoristic-
kym sportem pod ndzvem Jedu na dfen s vysledkem pres dva
a pUl tisice novych zapsanych dérct. Origindlné vedena kampan,
za jejimz Uspéchem stoji predeviim reklamni inzenyfi” Jan Cada
spolu s Janou Sklendfovou a nezistna podpora lvy Cacdkové ze
spole¢nosti Votum.

Mgr. Daniel Paga¢, MBA.

Mili pratelé, dalsi rok je uz témér za nami. Preji vam poklidné

predvénocni obdobi, nenechte se dotlacit k nedmérnému stresu
a uZijte si Vanoce v klidu a miru, jak to ma byt.

Daniel Pagadc

feditel Ceského ndrodniho registru ddrcti dfené

Vzpominky, které obohacuiji

MUDr. Janu Navratilovou, vedouci Koordinaéniho centra Ceského narodniho registru darct diené, znédte mnozi

z véas z nejrizngjSich nébérovych akci, pfi kterych se do registru zapisuji novi potenciondlni dérci. Znate ji

i vy, keeff jste prijeli do Plzné at pred lety, nebo neddvno darovat krvetvorné bunky. Pred dvaceti péti lety byla

u toho, kdy? registr vznikl a dodnes si velmi vézi toho, e ji primar Vladimir Koza oslovil, aby s CNRDD pii své

praci na Hematologicko-onkologickém oddéleni FN Plzen spolupracovala. Poprosili jsme ji o par vzpominek:

Z téch zac¢atkd mam usmévnou vzpominku.
Primar Koza neponechal pfi,rozjezdu” regist-
ru nic ndhodé. Vsechny kroky a Ukoly, kterymi
nas povéroval, si zapisoval do notesu a druhy
den nas z nich ,zkousel” pfi rannim hlasent,
zda a jak jsme je provedli. Pozdégji, kdyz se
presvédcil, Ze svou ¢innost v CNRDD bereme
opravdu vazné a zodpovédné, uz notesy od-
loZil. Vzdyt téch by bylo!

Vzpominek za téch dvacet pét let mam ve-
lice mnoho. Je Uzasné sledovat mladé lidi,
ktefi se do registru pfihlasuji, aby nékomu
nezndmému mohli pomoci - i zklamanf
téch z nich, ktefi z néjakého objektivniho
ddvodu zapsani byt nemohou. To Ze jsou ti
mladi lidé, o kterych se Fika, Ze chté&ji od Zi-
vota jen brat a davat nechtéji nic? Setkdvam
se s témi, ktefi jsou jini, nezistni a obétavi -
a nenf jich viibec mélo.

Kazdé setkani s darcem kostni diené, ktery
pfijel Casto i zdaleka vénovat k ndm do Plzné

krvetvorné bunky, je velky zaZitek. Zafi z nich
radost, ze mohou pomoci, néktefi to vyslovi
nahlas, jini nic nefikaji, ale je to patrné.

Obdivuji je, dérce, ktefi po osloveni, Ze jejich
transplantacni znaky odpovidaji potfebam
nékoho velmi vdzné nemocného, vseho ne-
chaji a pfijedou. Jsou mezi nimi i lidé velice
pracovné vytizeni a nevahaji, lidé samostatné
podnikajici, ktefi nepfemysleji o event. ztra-
té zisku, studenti, kteff se tady uci na zkous-
ky. Byla mezi nimi napfiklad také maminka
tri déti, kterd prijela tyden pred Vanoci, kdy
méla samoziejmé nejvic napilno s pfipravami
na svatky a vibec ji nenapadlo, Ze by se tieba
snazila odbér odloZit. Vzpomindm na ddrce,
ktery za své posledni penize zakoupil jizdenku
na cestu do Plzné a poprosil nas, zda bychom
mu ji mohli hned proplatit, aby mél na ces-
tu zpéatky. (Darci poskytuji krvetvorné buriky
zdarma, hradime jim jen cestu). Zapomenout
nikdy nemohu na dérce, ktery pfi Urazu pfisel

2

ST il

Jana Navrdtilovd s ddrcem kostni diené Michalem
Vrabcem

o nohu, a kdyz jsme mu zavolali, také nejen
7e nezavéhal, ale mél obrovskou radost.
Stéle si uvédomuji, ze moje préace v Ceském
narodnim registru je nejen krasnd, ale ¢loveka
opravdu obohacuje...



Krasne setkani

v krasnem kraji

Kdyby se meérfila pozitivni energie, tak v hotelu Vinohrad
v Sidlenech na Kyjousku by uréitgé samym naporem upadla
raficka. Setkali se tu totiz spolupracovnici plzefiské Nadace
pro transplantace kostni diené.

Nejsou jen tak ledajaci. Za dvacet pét let, kdy
byla nadace zaloZena s cilem vybudovat ne-
statni registr dobrovolnych dércl krvetvor-
nych bunék, maji za sebou az neuvéritelné
vysledky. Pomohli pro nadaci ziskat nezbyt-
né finance, kterymi podporuje ddrcovstvi
a transplantace krvetvornych bunék, po-
dili se na vybaveni hemato-onkologickych
center a laboratofi v celé Ceské republice.
Prispiva na vzdélavani, rozvoj védy a vyzku-
mu v oblasti hemato-onkologie a transplan-
ta¢ni mediciny. Podporuje pacienty, ktefi se
diky své nemoci dostali do tiZivé Zivotnf situ-
ace. Spolupracovnici pomohli pro Cesky na-
rodni registr darct diené ziskat tisice poten-
ciondlnich darcl, z nichz uz mnozi zachranili
Zivoty u nas i daleko ve svété. V plzenském
registru je jich v soucasnosti zapsanych pres
76 tisic.

A protoze to délaji nezistné, rozhodlo ve-
deni nadace a registru, s pomoci jednoho
sponzora, ze jim k pétadvacetindm podéku-
je pobytem v krdsném prostfedi, kde se do-

zvivdechny novinky programu transplantacf
kostni dfené, vymeéni si zkusenosti a vice se
vzajemné poznaji.

Byla tam napfiklad Jitka Kosinova, kterd
podstoupila v roce 2013 transplantaci kostnf
dfené kvali akutni leukémii. Rok nato uz se
svymi pfateli a lidmi po transplantaci dfené
vystoupila na Snézku a od té doby tam mifi
kazdoroc¢né. Bofi myty, ze leukémie udéla
z pacientl dozivotni trosky.

Jitka Kosinovd s pidtelina SnéZce

Nadace a registr:
1 spolecny program i cil
Jiz 25 let....

CELKEM DO CNRDD
_VSTOUPILO
|IZ 76 674 DARCU

k22.11. 2017

Byli tam Zdenék Svehla a Dagmar Paterové
ze Strakonic. On vyléCeny pacient a ona
darkyné kostné drené. Spole¢né poméha-
ji Nadaci pro transplantace kostni drené
mimo jiné tim, Ze pofadaji pfed Vanoci vel-
mi oblibeny jarmark vyrobkd, které zhotovily
déti a seniofi. Vytézek pokazdé mifi na na-
da¢nf konto.

Na setkdni spolupracovniki Nadace pro
transplantace kostni diené v Sidlenech ne-
chybéla Iveta Hlobilové ze Znojma. Pfed te-
mi roky jejich tehdy osmiletému Adamkovi
transplantace kostni dfené zachrénila zivot
a ona ted velmi energicky ziskdva nové po-
tenciondlni dérce a finan¢ni prostfedky pro
nadaci. Pamatujete na Kabelkomanii, kterd
vloni probéhla i v Plzni a na dalsich mistech
naseho regionu? Prodavaly se tam kabelky,
které uz jejich plvodni majitelky doma omr-
zely, a vytézek posilil konto nadace. Tento
napad dostala a pomohla realizovat pravé
Addmkova maminka.

Samozifejmé nechybéla uz skoro legen-
darni  spolupracovnice nadace Zdenka
Waserbauerova. Ve svych sedm a sedmde-
sati letech stale neinavné predndsi po $ko-
lach, piSe ¢lanky, vystupuje v rozhlase a tele-
vizi, komunikuje s Ufady, s cilem ziskat nové
potenciondlnf darce. Do Ceského narodniho
registru darcd drené se jich diky bohulibé
¢innosti pani Zdenky zapsalo bezméla deset
tisic a fada z nich uz pacientdim s vaznymi
chorobami  krvetvorby zachranila  Zivot.
Pfijela i Ladka Eichenmannova, kterd poma-
hé ziskavat nové dérce a financni prostredky
na Kladensku. Skvéli jsou ale vsichni, kdo
v Sidlenech byli, i ti, ktefi tam byt nemohili.
Prijet bohuzel nemohla Marie Helmova.
Vzpominali jsme na ni, prdvé ona se tolik
zaslouzila svymi Slunickovymi sbirkami, kte-
ré zaloZila a fadu let organizovala, o rozvoj
nadace...



Dennis se znovu
narodil v unoru

Na setkéni spolupracounikl v Sidlenech pfijeli na chuilku také
Drahomir a Anna Urcovi z nedalekého Mistfina u Milotic. Chteli
osobné podékovat pracovnikim a spolupracovnikim nadace
a registru za to, Ze diky programu transplantaci kostni di'ené jejich
jednadvacetilety syn zije. Maminka nam pak vypravéla jeho pribéh:

Nejhorsi je pro ro-
dice, kdyz maji
nemocné  dité
neuméji a nemo-
hou mu pomodi,
dlouho se nevi,
co mu je a pak
nad jeho Zivotem visi
otaznik. Na§ Dennisek
hodné sportoval, hrdl fotbal, kuzZelky, chodil
do fitka. Ale kolem Sestnactého roku, to chodil
do druhého ro¢niku SOS a SOU automobilni
Kyjov, zacal byt ¢asto nemocny a svédéla ho
klize po celém téle. Pfitom Zzadnou vyrazku ne-
mél. PfestoZe na alergologii nic nenasli, snazila
jsem se mu zménit jidelni¢ek, marné. Casto sto-
nal, ddvali mu jedna antibiotika za druhymi, bez
vysledku. Jezdili jsme do Kyjova na ORL, kde byl
vyborny lékar, ale také mu pomoci nedokazal.
Potom zacal pokadldvat takovym divnym
kaslem. Mél zvysenou teplotu, v noci se potil.
Snazil se dél sportovat, ale ¢im dal vic ho pre-
mahala Unava. Pak jednoho dne pfi télocviku
ve $kole zkolaboval. Lékarka nds poslala do ky-

jovské nemocnice, absolvoval rentgen plic
a poté CT. To uz byl tak slaby, Ze ho museli
polozit na postel a dat mu kapacku. Vite, jak
mi bylo, kdyz mi fekli, Ze musime jet do Brna
na onkologii? Jela jsem Denniskovi v slzach
pro véci, a kdyZ jsem se vratila, nasla jsem ho
v slzach taky - lékarka mu fekla, ze ma nador
na plicich! Pfitom se jesté nic nevédélo ...

V osm rano ten den jsme pfisli k nasi praktické
détské Iékafce a v pUl ctvrté nds sanitka vysa-
dila na détské onkologii v Détské nemocnici
FN Brno. Trasly se mi nohy, ale nemohla jsem
dat nic najevo, musela jsem synovi dodavat
odvahu.

Ukdzalo se, Ze je to HodgkinGv lymfom.
NejdFiv v té nemocnici podstoupil autologni
transplantaci  svych krvetvornych bunék.
BohuZel do ptl roku mél nemoc zpatky. To uz
mu bylo osmnact let.

Jako  dospélého  Dennise  hospitalizovali
na hemato - onkologii Fakultni nemocnice
v Brné-Bohunicich. Bylo jasné, Ze ma-li preZit,
musi podstoupit transplantaci kostni dfené
od vhodného nezndmého darce. Nastésti ho

Novinka pri nabéru
mimo zdravotnicke
zarizeni

| A

Dennis s Deniskou si uzivaji spolecné chvile.

prostfednictvim Ceského narodniho registru
darct zahy nasli a letos v Unoru mu Zivotadarné
bunky transplantovali. Jsme tolik vdécnil Darci,
lékaflim... nikdy nemUiZeme dost podékovat
prof. MUDr. Jaroslavu Stérbovi, PhD, pred-
nostovi Détské onkologie Détské nemocnice
FN Brno, MUDr. Jozefu Michalkovi z hemato-
-onkologie v bohunické nemocnici, ktefi se
nasemu synovi tolik vénovali! Silu Dennisovi
dodavala celd rodina i pfitelkyné Deniska ...
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CNRDD POMOHL NALEZT KOSTNI

DREN TAKRKA 1500 NEMOCNYM

~ 650 vlastnich darcd A ~ 850 dovezemjch ze zahranici

Cesky narodnf registr darcd dfené prichazi s novinkou. Az dosud byly
potencionalnim darcm  pfi ndborovych akcich i mimo zdravotnicka zafi-
zeni odebirdny do zkumavky 2 ml krve. Pfitomen v takovém pfipadé musi
byt Iékar a zdravotni sestry. Nynf je mozny velice jednoduchy stér sliznice
v dutiné Ustni. Nabérova soustava se sklada ze setu dvou stéticek a pevné
obadlky, kam se po stéru vloZi. Transplantacni znaky Ize zjistit z DNA ziska-
né ze slin stejné, jako z krve nove zapsaného potencionalniho darce krve.
Ve zdravotnickych zafizenich se bude mald zkumavka krve odebirat dal. ..



Uci bunky dal pomahat

Mozna jste prave vy zapsany jako potencionalni darce krvetvor-
nych bunék v Ceském néarodnim registru darcti dfens. A mozna,
Ze jste neddvno své Zivotadarné buiky vénoval nezndmému pa-
cientovi s vaZznou nemoci krvetvorby. Pokud jste pfijel na odbér
do plzeriské fakultni nemocnice, pak vés pravdépodobné mistni
hematoonkologové poprosili, zda kromé kostni dfené, kterou
vam odeberou pro transplantaci, mizZete poskytnout jesté jeji
malé mnozstvi pro bunéénou imunoterapii, kterd v nékterych
pfipadech po transplantaci nasleduje. Tym pracovnikd, ktery
se zabyva touto novou, velmi vyznamnou lé¢ebnou metodou
ve FN Plzen, vede doc. MUDr. Daniel Lysék, Ph.D.

Miizete vysvétlit, pro¢ je dalsi lécba
po transplantaci krvetvornych bunék
nutnda?

Lécba pacientll se zdvaznymi onemocné-
nimi krvetvorby transplantaci kostni drené
zdaleka nekonci. Mohou se objevit rlizné
komplikace, zejména tak zvana reakce stépu
proti hostiteli. To znamen4, Ze se transplan-
tované buriky a tedy imunita darce v rlizné
intenzité,perou” s organizmem pfijemce.

Jak se to projevuje?

Pacienty v takovém pfipadé suzuji nepfi-
jemné projevy od koznich vyrédZek po zazi-
vaci problémy jako nechutenstvi, prdjmy,
naruseni jaternich funkci. To mdze ve vy-
sledku vyrazné zhorsit kvalitu jejich Zivota
po transplantaci. Musi pak dostavat velmi
silné léky, které potlacuji jejich imunitu, coz
ale vede k druhotnym komplikacim, zejména
rdznym infekcim, ¢asto i Zivot ohrozujicim.

A vam se dafi nad témito komplikacemi
vyhravat? Jak?

V laboratofi bunécné terapie Hematologicko-
onkologického oddélenf FN Plzer jsme hledali

takovou metodu, kterd by mohla pacientim
pomoci i v takovych pfipadech, kdy stan-
dardni lé¢ebné postupy selhavaji. Povedlo se
- na svété je moderni, nasimi viastnimi silami
pripravovany lécivy pripravek, tvofeny takzva-
nymi mezenchymalnimi kmenovymi burikami
(MSC).

Jakym zplsobem je ziskavate?
Mezenchymalni kmenové bunky se zis-
kavaji z kostni dfené zdravych dércd, ktefi
daruji kostni dfer pro Ucely transplantace.
Ptdme se kazdého, zda by byl ochotny vé-
novat jeji zanedbatelné mnoZstvi, cca 10-
20ml, na vypéstovani mezenchymalnich
kmenovych bunék pro naslednou lécbu
pacientd s tézkymi formami reakce Stépu
proti hostiteli. Jesté se ndm nestalo, ze by
néktery odmitl. Darci pomohou tedy dva-
krat, jednak ,svému” pfijemci kostni dfené
a pak dalsim transplantovanym pacientim,
kteff jsou léCeni mezenchymalnimi kmeno-
vymi bunikami.

Tyto mezenchymadlni buiky musi mit
také shodné transplantacni znaky?

Na rozdil od transplantace kostni dfené ne-
musi mit darce a pfijemce shodné transplan-
tacnf znaky. Mezenchymalni kmenové buriky
od jednoho dérce tedy mizeme dat kterému-
koliv pacientovi po transplantaci krvetvornych
bunék, a to je obrovskd vyhoda. Samoziejmé
z nich nejdfive musfime pfipravit léCivy pfipra-
vek, ktery je s rliznym odstupem po transplan-
taci podan pacientovi formou infuze do Zily.

Chapu to dobfe, Zze se vzdy vyrabéji pro
konkrétniho pacienta jakoby na , objed-
navku” klinickych léka¥a?

Ano, pfipravujeme je vzdy pro konkrétniho
pacienta. Celé zpracovani, izolace, kultiva-
ce, se provadi v nasi specidlni laboratofi bu-
nécné terapie. Je v ni supercisté prostredi,
které odpovida farmaceutické kvalité Cistoty
prostiedi. Proto jsme museli ziskat povoleni
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Statniho Ustavu pro kontrolu lé¢iv jako vyrob-
ce léc¢ivého pfipravku.

Jak buriky hyckate, aby byly tak schopné?
Kultivace probihd v plochych plastovych
lahvich, které jsou ulozené ve speciélnich in-
kubdtorech, kde je atmosféra s definovanym
podilem kysliku, kysli¢niku uhli¢itého a teplo-
tou. V3e se kontinualné monitoruje. V ¢istém
prostfedi se bunky izoluji, kultivuji a musf
se v pravidelnych intervalech kontrolovat.
Pracovnici, ktefi se podileji na vyrobé téch-
to léciv, bunky ,krmi* kultiva¢nim médiem,
obsahujicim vyzivné latky a rdstové faktory.
Béhem prace na sobé maji specidini obleky,
které pfipominajf skafandry, aby se udrzovala
Cistota prosttedi laboratofe. Kdyz bunky na-
rostou do potfebného mnozstvi, tak je z lah-
vi uvolnime ven a pfipravime z nich davku,
kterd je potfebnd pro Ié¢bu daného pacienta.

Tady buriky hyckaji.

Kolika pacientiim jste jiZ takto pomohli?

Lécili jsme uZ néco pfes tficet lidi. Nékterym
to vyslovené pomohlo, u nékterych tato te-
rapie vedla ke stabilizaci stavu. Zku$enosti,
které jsme dosud ziskali, nds opravnujf
k tomu, abychom v projektu dale pokracovali.
Pomohli jsme nejen pacientlim z transplan-
ta¢niho centra v Plzni, ale naptiklad také
détskému pacientovi z Kliniky détské hema-
tologie a onkologie v Motole, ¢i mladému
pacientovi z Brna. Oba pacienti leZeli ve velmi
téZkém stavu na jednotkdch intenzivni péce,

Pokracovdni na str. 6



Pokracovdni ze str. 5

méli po transplantaci krvetvornych bunék
téZkou reakci Stépu proti hostiteli, kterd je
ohrozovala na zivoté. Podani MSC u obou pfi-
spélo k vyraznému zlepsenf stavu a moznosti
propusténi z nemocnice.

Tim jisté usili vasi laboratore o stéle Gspés-
néjsi vysledky transplantaci kostni diené
nekonéi. Cim se zabyvate v soucasnosti?

Predevsim bychom méli zdlraznit, Ze se zaby-
vame fadou dalSich aktivit jak z oblasti hema-
toonkologie, tak v rdamci spoluprace s dalsimi
pracovisti FN Plzen. Ale méte pravdu, chceme
dale pokrocit i v transplanta¢ni mediciné.
Pacienti po transplantaci kostni dfené netr-
pi jen reakci Stépu proti hostiteli, ale mohou
mit fadu jinych komplikaci. Velice obavany
je navrat plvodniho onemocnéni, leukémie,
v néjaké dobé po Uspédné transplantaci. To
nas samoziejmeé také hodné trapi, a proto se
intenzivné vénujeme pfipravé nového typu
lécivého pfipravku, ur¢eného pro tyto situace.

Jak jste daleko?

Ted'jsme ve fazi piipravy klinického hodnoce-
ni. Praktické vyuziti pfedpokldddme ve druhé
poloviné pfistiho roku. Administrativni proce-
dury nutné pro ziskanf potfebnych povoleni
od Statniho Ustavu pro kontrolu Iéciv jsou
naroc¢né a trvaji nékolik mésica.

KRVETVORNE BUNKY
DARCU CNRDD POMOHLY
ZAHRANICNIM PACIENTUM
4 KONTINENTU
 Polsko B nemecko
BB e B B Francie
o Holandsko = | lzrael
o Rakousko - Svédsko
BB eeic B D inko
N rorugaisko g Rusko
Lt Fm Slovinsko
= usa Suycarsho
S anglie Zspanélsm
o Madarsko  [Jd]] Kanada
= Argentina  |gamm Slovensko
Turecko

Jako vyrobce Ié¢ivého pripravku musi mit laborator bunécné terapie patficné povoleni od Stdtniho tstavu pro
kontrolu Ié¢iv. Neddvno obhdjila rozsdhly, podrobny a pfisny audit, na jehoZ zdkladé mdze ddl léky vyrdbét

a vénovat se i vyvoji dalsiho lécebného pfipravku.
Na snimku kolektiv laboratore v zajeti dokumentd

Kdo viechno je podepsany pod nepfe-
hlédnutelnymi uspéchy vasi laboratore
bunécné terapie?

N&s kolektiv v laboratofi bunécné terapie
Hematologicko-onkologického oddéleni je
relativné maly. Kromé mne je jeho dulezi-
tou soucasti Mgr. Monika Holubovéd, Ph.D.
(nositelka stipendia Vladimira Kozy z roku
2016). Ta zéhy vyjede na odbornou staz
do Londyna, kterd ji zas posune dél v na-
sem vyzkumu. Do tymu patii také dalsi vy-
sokoskolaci, RNDr. Hana Hermanova, Ph.D.,

Mgr. Radka Boudovd, a samoziejmé nase
laborantky Jana Vrbova, Monika Benesov4,
Marta Chudackova. To, Ze se podafilo vy-
zkum dovést do praktického konce, je
umoznéno také stastnou souhrou, nebot
tu mdame registr, nadaci a darce. Vyzkum
ndm pomaha financovat jak nadace, tak FN
Plzen, kterd ndm zaroven poskytuje technic-
ké laboratorni zadzemi. A pak médme na na-
sem oddélenf skvely tym lidi, kteff, at jiz se
na vyzkumu podileji pfimo ¢i nepfimo, ndm
vytvareji ty nejlepsi podminky k praci.

Michaela méla jasno:
Za kostni dren kostni dren

Pro¢ jsem vstoupila do Ceského narodniho
registru darct dfené? Hlavnim podnétem
bylo onemocnéni mého tatky (v roce 2013).
V prvni fadé se pochopitelné hledal dérce
z nejblizsiho kruhu rodiny. Nejprve podstou-
pil prvotni odbér krve tatink@v bratr (mdj
stryc). Bohuzel se zjistilo, Ze neni vhodny
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Dvaadvacetiletd Michaela Hankové
pochazi z Nepomuku, mésta pod
Zelenou Horou. Druhym rokem
studuje Hotelovou Skolu v Plzni
na Borech, obor kuchai — ciSnik,
se zamefenim CiSnik — servirka.
Ta préace se stala jejim konickem.
Réda sleduje barmany v restaura-
cich, jak Cepuji piva, pfipravuji teplé
néapoje a jaky maji pristup ke svym
hostim. Mezi své dalsi zéliby za-
fazuje prochazky s rodinou, pfi-
leZitostné hrani tenisu, Cetbu...
A patii mezi ty, ktefi bez vahani
darovali kostni dien.

pro transplantaci kostni dfené, a tak zacalo
hledéanf dalsiho, ted uz nepfibuzného darce.
Dérce se nasel po necelém pUl roce od vy-
f¢eni diagndzy (na podzim 2013) a vzapéti
probéhla transplantace. Lékafi ndm teh-
dy sdélili pouze to, Ze se jednd o mladika
z Némecka.



Vzpomindm si, Zze nejkrasnéjsi darek pod
vanocnim stromeckem byl pro nds tatinek.
Byl sice holohlavy a bledy, ale byl s nami,
a to bylo nejvic, co jsme si mohly s mamkou
a sestrou pfat. Dnes je tatka zdravy a opét
aktivni jako pred transplantaci, pravidelné
chodi na kontroly a nic nenasvédcuje tomu,
Ze by se mu nemoc mohla vratit.

J& jsem do Ceského néarodniho registru
darc dfené vstoupila naprosto spontdnné
na podzim roku 2015. Prosté jsem se jedno-
ho letniho rdna zaregistrovala pfes online
registr a na podzim podstoupila vstupni
odbér krve a vyplnéni dotaznikd o svém
zdravotnim stavu. Po roce a pUl (na jafe roku
2017) od prvotniho odbéru krve mi zavo-
lali, jestli jsem si darcovstvi nerozmyslela,
a protozZe samozfejmé ne, zda bych se moh-
la dostavit do separa¢niho centra ve FN
Plzen. Bez védhani jsem souhlasila a za par
dni jsem se dozvédéla, Ze jsem jedna z moz-
nych dércl. Nasledovaly dalsf odbéry a po-
drobngjsi vysetfeni, ze kterych vyplynulo,
Ze jsem vhodnou dérkyni pro pana, ktery je
ve stejném véku jako mdj tatka.

V polovingé ¢ervna 2017 jsem tedy podstou-
pila samotny odbér kostni dfené pres Zilni
separaci. Nebylo to sice pfijemné, (tfi hodiny
jsem nesméla pohnout s rukama), ale kdyz
mUZete nékomu darovat Zivot, tak jde vse
stranou.

Ptéte se, co na to fikali moji rodice? Ti do po-
sledni chvile nevédéli, ze jsem v nejuzsim
kruhu moznych darcl. Dozvédéli se to azZ
ve chvili, kdy uZ bylo jisté, ze darkyni budu
pravé ja. Nasledovaly pochopitelné otézky,
jak dlouho jsem v registru, jak dlouho vim,
Ze bych mohla darovat kostni dieri, a proc¢
jsem vlastné vstupovala do registru...
PROC? Jednoduchd odpoved. Nékdo dob-
rovolné vstoupil do registru a diky nému
se na$ tatka uzdravil. Povazovala jsem to
za ,podékovani’, ze na oplatku mohu po-
moci nékomu ja. KOSTNI DREN ZA KOSTNI
DREN. Podstoupila bych odbér znovu, kdy-
by to bylo nutné. Zdravi médme prece pouze
jedno, a kdyz mlZzeme nékomu pomoci, tak
proc to neudélat. Vérim, ze kazdému se dob-
ry skutek jednou mnohonasobné oplati.

Nejvétsi ddrek: odtransplantovany tatinek

Budouci mozne darce
oslovuje fotbalovy mic

Zacalo to nevinné. Dnes tfinactilety Matéj Kucera z Miletina se
necitil dobre. Bude to chfipka nebo Unava z fotbalového tré-
ninku, pomyslel si tatinek Jan. Ukazalo se ale, Zze to je mnohem,
mnohem horsi.

Jan a Matéj Kucerovi s mladymi lidmi, ktefi se zapsali do CNRDD v ddrcovském centru v Hradci Krdlové.

Verdikt, ktery otci a synovi nardz obratil svét
vzhdru nohama, znél chronickd myeloidnf
leukémie. OkamZité byl hospitalizovan v kra-
lovéhradecké fakultni nemocnici a nasledné
v prazském Motole. Nastésti byla nemoc pod-
chycena v¢as a jeho stav je stabilizovany. Mlize
chodit do skoly, na fotbalové tréninky vsak jen
jako divék. K iplnému uzdraveni mladého na-
déjného fotbalisty vsak je nezbytna transplan-
tace kostni dfené.

Otec, dlouholety fotbalista a ted fotbalovy
rozhodci okresnich soutézi, dal do pohybu
kampan, kterd oslovuje fotbalisty z celé re-
publiky, ale nejen je. Apeluje na lidi do pét-
atficeti let, aby se zapsali do registru darc(
kostni dfené. Hleda pomoc pro syna, kterého
ma ve své péci, ale i pro ostatni, kterym mo-
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hou zivotadarné krevni bunky zachranit Zivot.
.V nasem darcovském centru jsme do polovi-
ny zafi z jeho iniciativy zaregistrovali 54 darc(.
Vétsinou je pan Kucera sdm k ndm dovazi, dalsi
vstupuji na jinych darcovskych centrech,” fika
MUDr. Jitka Cernohorskd z DC Hradec Kralové.
Jan Kucera ndboruje mezi sportovci-fotbalisty,
v podnicich jako Auto Skoda, CEZ, Gspéch mél
i ndbor na hofickych pivnich slavnostech.

DrZime palce Maté&jovi, aby se pro néj
brzy nasel darce, UpIné se uzdravil a mohl
zas nazout kopacky, drzime palce i vsem
ostatnim nemocnym s véznymi choroba-
mi krvetvorby, aby se i pro né v¢as nasel
darce dfené!

Kde jsme pomohli v roce 2016

p—— 1 T L



Velka radost nadvakrat

Naboru darcl kostni dfené se vénuji dvacet let. Zacalo to na mém tehdejSim pracovisti. Kdyz jsem
spolupracovniky oslovila, vysvétlila jim, jak mohou zachranit Zivot nékomu vézné nemocnému,
vstoupilo jich do Ceského narodniho registru darcti dfené 300. Velice mne tési, Ze 5 z nich jiz Zi-
votadarné bunky vénovalo.

Méla jsem to Stésti, Ze jsem byla u toho, kdyz
se pfed deviti lety pan Karel setkal se sle¢-
nou Janou v Obecnim domé na kazdorocni
akci Podékovani darcdm. Nikdy nezapome-
nu na jeji slova,ziji diky véam!” Snad proto, ze
znam Jakuba, Tomase, Nikolku, Janu — mladé
lidi po transplantaci, ktefi Zji plnohodnotny
Zivot, musim v ndboru pokracovat, i kdyz jsem
dévno prekrocila sedmdesatku. Nékdy se mé
ptaji, kde beru tolik energie, kdyZ jini v mém
veku si jen styskaji a béduji. Myslim, ze mi silu
dodava praveé ta opravdu smysluplna ¢innost.
Réda chodim do skol. Oslovuji mladé lidi s
tim, Ze az jim bude 18 let, mohou vstoupit

do registru a mozna pak nékomu darujf Zivot.
Viysvétluji jim, Ze je to dar do budoucna pro
né a jejich kamarady, Ze je to dar zivota. A tési
mne, jak je to zajima.

Letos jsem se S$tastnou ndhodou pfes se-
natora Ivo Barka dostala k podplukovnikovi
Jifimu Studni¢nému do Vojenské akademie
ve Vyskové. A ten vyznam darcovstvi okamzi-
té pochopil a zorganizoval naborové akce.
Od zac¢atku meél muj velky obdiv - celou pro-
blematiku si dopodrobna nastudoval a jeho
projev k vojakim byl velmi presvédcivy.
Viysledek? Béhem ¢tyi odbérovych akci vstou-
pilo do CNRDD pres 600 mladych, zdravych

osob. A j& vefim, ze i kdyz pplk. Jifi Studni¢ny
odchézi do Prahy, spoluprice s vyskovskou
akademii bude pokracovat, Ze stejné dobry
kontakt navdzeme i s jeho nastupcem, kapita-
nem Ivanem Michalikem.

Méla jsem velkou radost hned dvakrat:
Jednou, ze do registru pfibylo tolik potenci-
onalnich darcd Zivotadarnych bunék, a mam
také velmi dobry pocit z toho, Ze nasi armadu
vychovavaji tak kvalitnf lidé.

Zdenka Wasserbauerova

Nebud'me lhostejni...

Druhou listopadovou nedéli bylo Zivo v lanskrounské farnosti. Po ne-

délni msi oblibeného farafe Zbigniewa Czendlika se ve farni klubovné
prihlasilo 23 mladych lidi do Ceského narodniho registru darcl diené.
Pan faraf z toho mél radost, stejné jako nelinavna propagatorka darcov-
stvi dfené Zdenka Wasserbauerova, kterd akci pomahala zorganizovat.

Deékuji vSem, ktefi nebyli lhostejni a vstoupili do registru dar-
cl kostni diené. Tém, ktefi vahaji, bych chtél vzkazat: nefeSme
své hfichy a pojdme za pozitivnim! Registr je idealni prileZitosti.

Krasné Vanoce vsem!

Zbigniew Czendlik



Nevahali, prijeli a darovali...

.. od dubna 2017 do fijna 2017 krvetvorné bunky neznédmeému

Jakub Stejskal Michaela Hankova
Brandys nad Orlici, Nepomuk,
okres Usti nad Orlici ' okres Plzen-jih
Jan Curda Miroslav Hejbal
Dolni Dubnany, Bzenec,
okres Znojmo okres Hodonin

Jan Kaspari
Olomouc

Monika Volencova
Dobiiv,
! okres Rokycany

Petr Kubicek
Pise¢na,
okres Usti nad Orlici

Jaromir Benes
Ceské Budgjovice

Marek Soukup Radek Lukes
Repice, Starnov,

. okres Strakonice = okres Olomouc
i
i,

Radim Vana
Klatovy

Markéta Sestakova
Pernarec,
okres Plzen-sever

Michael Jandak
Kolin

Renata Blahusova
Brno

Prosime vSechny registrované darce kostni diené, aby vsechny své osobni zmény (bydlisté, jméno, telefon, mail)
zaznamenali do formuldie pro hladeni zmén kontaktu na darce. Najdete ho na webouvych strdnkach CNRDD a je
univerzalni pro véechna darcouska centra: www.kostnidren.cz/registr/darci/zmena.php

Najit vhodného dérce kostni diené je pfi [écbe leukémie klicové. Bohuzel,
kazdy 4. pacient spréduného dérce nenajde.

Co kdyz to budes prave ty,
kdo muze zachranit lidsky Zivot?

Velice si vazime vasi pomoci.

nemocnemu. Dekujeme.

Tomas Kohout

okres Vsetin

Vit Fojtik
Uherské Hradisté

Zuzana Drazdova
Pistin,
okres Ceské Bud&jovice

Darcovska centra v Ceské republice

Brno - Fakultni nemocnice Brno
Transfuzni a tkafové oddéleni
Jihlavska 20, 625 00 Brno

tel.: +420 532 233 920

Provozni doba: Ut, St, Pa: 6.30—11.00 hodin

Ceské Budéjovice — Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.
Transfuzni oddéleni

B. Némcové 585/54, 370 01 Ceské Budgjovice

tel.: +420 387 873 345

Provozni doba: Po—Pé: 7.00—11.00 hodin

Hradec Kralové - Fakultni nemocnice Hradec Kralové
Transfuzni oddéleni

Sokolskd tf. 581, 500 05 Hradec Krélové

tel.: +420 495 833 562

Provozni doba: Po—Pé: 8.00—11.00 hodin

Liberec - Krajska nemocnice Libereca.s.
Transfuzni oddéleni

Baarova 15, 460 63 Liberec 1

tel.: +420 485312 289

Provozni doba: Ut, Ct: 13.00~15.00 hodin

Most — Krajska zdravotni a.s. Nemocnice Most, 0.z.
Transfuzni oddéleni

J. E. Purkyné 270/5, 434 64 Most

tel.: +420 476 172 590

Provozni doba: Po—Pé: 8.00—12.00 hodin

Olomouc - Fakultni nemocnice Olomouc
Ustav imunologie

|.P. Pavlova 185/6, 779 00 Olomouc

tel.: +420 602 516 871 (pro darce)

tel.: +420 585 415 116 (ostatni)

Provozni doba: Po—Pé: 7.00—14.00 hodin

Ostrava — Fakultni nemocnice Ostrava

Krevni centrum

17. listopadu 1790, 708 52 Ostrava-Poruba

tel.: +420 597 374 441

Provozni doba: UT, ST, PA: 7.00 - 14.00, P0:7.00-16.00, T: 7.00-18.00

Plzen - Fakultni nemocnice Plzeii

Hematologicko-onkologické odd., Darcovské centrum-Separétor
Alej Svobody 80, 304 60 Plzen

tel.: +420 377 103 825

Provozni doba: Po—Pé: 9.00—13.00 hodin

Praha - 0ddéleni hematologie a krevni transfuze,

Usttedni vojenska nemocnice - Vojenska fakultni nemocnice
U Vojenské nemocnice 1200, 169 02 Praha,

tel.: +420 973 203 217

Po—Pé: 7.00-10.30 hodin

Usti nad Labem - Krajska zdravotni a.s.,
Masarykova nemocnice, 0.z, Transfuzni oddéleni
Socialni péce 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem

tel.: +420477 113453

Provozni doba: Po—Pé: 10.00—13.00 hodin

Dékujeme vsem, kteff prispéli inanénim darem nebo svou aktivitou podle svych moZnosti.
Pro Nadaci pro transplantace kostni drené neni zadny dar maly.

VSechny informace o hospodareni nasi nadace najdete na
www.kostnidren.cz




Diky neznameé darkyni si muze
plnit sve sny

Zenské jméno Ingrid je severského ptivodu. Ingrid Berankovd Ambruzova, usmévavé kiehka blon-
dynka, jako kdyby vystoupila ze severskych bdji. Jeji pribéh je také svym zplsobem pohadkovy.

Viystudovala prazskou tane¢ni konzervatof
a Ctyfi roky plsobila jako baletka v Narodnim
divadle. Predstavte si, ze se po té dobé rozhod-
la prkna, kterd znamenaji svét, navic ve ,zlaté
kaplicce’, opustit! ,Samoziejmé, Zze to neby-
lo jednoduché. Je to Uplné jiny Zivotni styl.
Od réna do vecera se trénuje, zkous, vystupu-
je. Je krasné tancit pred divaky, zaZit jejich po-
tlesk. Ale ve mné nazral pocit, ze chci v Zivoté
zkusit jesté néco jiného, studovat, poznavat
svét! fikd Ingrid.

Citila, Ze ¢im pozdéji by se ke zméné odhod-
lala, tim by bylo t€Z3f se ve zcela jiném obo-
ru uplatnit. Zvolila studium prav v angli¢tiné
na Anglo-Americké vysoké Skole (diplom
University of Wales) v Cechach. Tam poznala
svého budouciho manZela, tehdy studenta
ekonomie. Spolu odjeli do Nizozemska, kde
ve studiu pokracovali.

Vrétili se do Cech, vzali se. Ingrid zacala praco-
vat v renomované patentové a licen¢ni kance-
4 a jesté se prihlasila na pravnickou fakultu
v Olomouci, aby si doplnila vzdélani o ¢eské
zékony. Najednou v3ak citila obrovskou tna-
vy, kterou nejdriv pfic¢itala nedostatku span-
ku, rychlému zivotnimu tempu. Jenze to byla
vaznd nemoc - akutni leukémie. Nasledoval
nékolikameésicni pobyt v nemocnici, Uspésna
transplantace kostni difené od nezndmé ceské
darkyné. Citi k ni obrovskou Uctu a vdék, pro-
toze ji zachranila Zivot. Stejné tak dékuje své
rodiné, kterd ji dodavala silu.

Uzdravila se. Po nelehké rekonvalescenci se
vratila do bézného Zivota. Pracuje znovu jako
patentova zastupkyné v oné spole¢nosti, ktera
se zameéfuje na pravo primyslového viastnic-
tvi, zejména prava, nekalou soutéz, patenty,
ochranné zndmky a ochranu designu. Toto
povoldni ji velice bavi a naplnuje. ,Nabizime
vyhotoven( pfihlasek vyndlezl a ochrannych
znamek. J& predevsim pomdaham pri licen-
covani vyndlezll ceskych védcl, zejména
v oblasti biotechnologickych vynalezd a léciv.
Snazim se, aby mohli svij vynélez co nejlépe
prodat, poskytnout licenci néjaké globalni
farmaceutické firmé, kterd by z jejich vynale-
zu pozdéji mohla vyvijet [é¢iva. Kdyz pomohu

Andilci jsou, pomahaiji...

VEtsina z nds uZ zazila néjakou kritickou situaci, Kcerd zézrakem dopadla dobfe a FeKli
jsme si - ta nés chranil andél strézny. A ted' si predstaute, Ze v Plzni je zhruba 60 andilkd
soustfedénych na jednom misté - v profesiondlnim pévecko-tanecnim télese Andilci,

v _v.vs

Kceré vystupuje na nejprestiznéjsich akcich u nés i v zahranici. Jsme hrdi, Ze svou €innost

spojili s Nadaci pro transplantace kostni dfené. A protoZe k Vdnocdm andélé bezesporu

patfi, pripravili charitativni akce ve prospéch nadace na plzeniské Vanaocni trhy.
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vyndlez prodat, pomohu nejen ceské védé
v tom, Ze za néj dostanou adekvatni odmé-
nu. Zaroven pfispéji k tomu, ze bude slouzit,
napfiklad v budoucnosti budou vyvinuty lepsf
léky." Spolecnost, ve které pracuje, se napriklad
dlouhodobé podili na licencovani patentd
profesora Holého proti HIV.

Ingrid se svéfuje, Ze po nemoci se svou praci
zabyva jesté radsi. Ma totiZ pocit, Ze tak mlze
svym zpUsobem wvrdtit, co k vitézstvi nad
svou nemoci dostala. V jejim ,druhém Zivoté”
ji vlastné bavi a zajima vsechno. Zacala si pl-
nit své sny - chodit na hodiny klaviru, jezdit
na koni, hrdt golf s manzelem, s kterym také
hodné cestuje.,Prosté Ziju naplno,’ zdUraznuje.

YN\
SIndilce

plzensky pévecky sbor

6. 12. 2017 maji ndvstéuvnici plzen-
skych Véanolnich trhl jiz po cturté
moznost béhem nebo po vystoupeni
Andilkl si za drobny prispévek nadaci
zapélit svitku u ,nadacniho andéla®




Nadace pro transplantace kostni drené
ma pfiznivce z mnoha obort lidské cinnos-
ti. Pripojili se k nim i tfindctindsobny drzi-
tel Ceny Andel Dan Barta a Robert Balzar
Trio. Na kvetnovém spolecném koncertu
v Hradci Krélové probehla v rémci cyklu
projektd ART FOR CHARITY drazba foto-
grafie ze soutéze Jazz World Photo foto-
grafa Patricka Marka. Ten v minulém roce
ziskal jako prunf Cech ,oskara" za nejlepsf
jazzovou fotografi roku, kterou si prebiral
v New Yorku.

Cely vyteézek zdrazby putoval do Nadace pro

Dan Barta
nestoji stranou charity

transplantace kostni diené. Pripomenme,
ze v Hradci Kralové funguije jedno z nejuét-
&ich darcouskych center Ceského narodni-
ho registru darct dreneé.

Je opravdu

Nas registr
se stale rozrusta:

1. ¢ervna 2017 vstoupilo do naseho registru
31 zaméstnanct firmy Korn Ferry Hay Group
v Plzni.

6. cervna 2017 se zapsali do CNRDD mladfi za-
méstnanci spole¢nosti Foxconn v Pardubicich.

Vtydnu od 19. ¢ervna 2017 se CNRDD rozros-
tl o 37 zaméstnancl biotechnologické firmy
CONTIPRO z Dolni Dobrouce.

V Utery 4. Cervence 2017 a ve stfedu 5. 7. se
zaregistrovalo do CNRDD 111 mladych G¢ast-
nikd cyrilometodéjské pouté na Velehradé.

84 novych potencidlnich darcd kostni dfené
pfibylo v rdmci akce Jedu na dfen béhem
29.7.2017 v Kladrubech.

V sobotu 29. a v nedéli 30. Cervence 2017 se
mohli do CNRDD zapsat mladi Gastnici Letni
filmové skoly v Uherském Hradisti.

Od pétku 25. 8. do nedéle 27. 8. 2017 pfive-
dl projekt nazvany Jedu na dfeft na Barum
Czech Rally Zlin do naseho registru 276 no-
vych potencidlnich dérc kostni diené.

59 prislusnikd Aktivnich zéloh a Dobrovolné-
ho vojenského cvicenf ve Vyskové se 28. 8.
2017 rozhodlo v pfipadé potfeby darovat
svou kostn{ dferi.

O vikendu 2.a 3.zar 2017 v aredlu mostecké-
ho autodromu vyuzilo 101 mladych pfizniv-
cd motoristickych zavodd v ramci projektu
Jedu na dfert moZnosti vstoupit na misté
do CNRDD.

V Utery 10. fijna 2017 vstoupilo do Ceského
narodniho registru darci dfené 198 olomouc-
kych vysokoskolaku.

23.10.2017 vstoupilo do CNRDD ve Vyskove
242 vojakd kurzu zakladni piipravy.

V Utery 24. fijna 2017 se na Oddéleni hema-
tologie Ustfedni vojenské nemocnice v Praze
zapsalo do CNRDD 30 straznik(i prazské
méstské policie.

26.10. 2017 se registr rozrostl o 14 studentd
Policejni akademie v HoleSoveé.
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V patek 15. zaf 2017 pfivitala nové potencialni
darce Darcovskd centra naseho registru slav-
nostné vyzdobena plakaty, viajeckami a ba-
lonky s logy svétového dne a CNRDD, sestry
mély protentokrat na sobé tricka se zmine-
nymi logy. Cesky narodnf registr darc(i diené
se velice rad pfipojil k oslavé Svétového dne
darcl kostni diené, ktery pripada kazdoro¢né
vzdy na treti sobotu zafi.

Poslanim Svétového dne darcl kostni dfené
je vefejné podékovat viem darcdm drené
vCetné potencidlnich darcl za jejich rozhod-
nuti kdykoliv to bude tfeba darovat bezplatné
¢ast svych krvetvornych bunék k provedeni
transplantace a tim zachrané Zivota a zdravi
jemu nezndmému ¢lovéku.




Hvézdy a legendy
prispely na nadacni
program

MUDr. Pavel Jindra s Ing. Radkem Bendlem,
prezidentem CHS

Cedti hézenkafi dlouhodobs
pomahaji Nadaci pro transplan-
tace kostni di'ené. Nejinak tomu
bylo pfi jedinecné cervnové
akci Hvézdy pro legendy, ktera
ovl4dla prazskou Stvanici.

Milovnici hazené si uzili naptiklad hazenkar-
sky maraton, vyvrcholeni mlddeznického tur-
naje krajskych vybérd starsich zakl Nadéje
legendam, ¢eskou premiéru hdzené pro vo-
zickare nebo rekrea¢niho walking-handballu.
Nejvétsim divackym ldkadlem byla samozfej-
mé exhibice osobnosti, pfi které se vedle ha-
zenkarskych nasich i svétovych soucasnych
i minulych hvézd predstavily i osobnosti ze
svéta kultury a ostatnich sportl. Vytézek
200 000 korun putoval na konto Nadace pro
transplantace kostni drené.

Kabelkomanie
proste stale “frci“

I v letosnim roce pokracuje Uspésnd akce
Kabelkomanie, kterou vloni nastartovala
spolupracovnice programu transplantaci
kostni dfené Iveta Hlobilovd. Ve prospéch
Nadace pro transplantace kostni diené letos
probéhla napfiklad ve Znojmé, Moravském
Krumlové a v Zébfehu na Moravé. PFisti rok
se bude opét konat v Plzni a na jinych mis-
tech republiky.

Cteme na dieit

26. a 27. kvétna probéhla v plzeriském kul-
turnim centru Papirna nova zdafild akce
Nadace pro transplantace kostni dfené
Ctéme na dien. Beéhem dubna byly po celé
Plzni rozmistény boxy, kam mohli lidé vkIa-
dat knihy, které uz se jim doma nikam ne-
vejdou, a nebo které je uz omrzely. Zajemci
si je pak mohli zakoupit na bazaru v Papirné
za symbolickou cenu. Vytézek 45.874,-KE byl
ur¢en nadaci. Studentky Fakulty ekonomic-
ké Zadpadoceské univerzity Aneta Krnacova
a Barbora Frybertovéd mély opravdu dobry
napad, ktery stojf za to zopakovat!

Zveme Vas
na kazdorocni
Vanocni jarmark
12. -13.12. 2017
Strakonice

‘v" tom vano¢nim ¢ase

Faluii

barakni dvivr Gigani
Dhme 17, FE 2007 od 17:00
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To by nebyl advent, aby Korcovi v baroknim
dvore Gigant u Stodu neusporadali koncert
ve prospéch nadace. Je to pokazdé Uzasny
zazitek...

Moc jim i ndvstévnikdm koncertu dékujeme!

Prejeme vSem darcim,
spolupracovnikim
a pratelim programu
darcovstvi kostni diené
krasné Vanoce a mnoho
stésti a zdravi

vV novém roce

Nadace pro transplantace
kostni drené

darcovska sms
se zmenila

Nyni mizete vybirat ze tri
moznosti:

DMS KOSTNIDREN 30
DMS KOSTNIDREN 60
DMS KOSTNIDREN 90

na Cislo 872777
cena SMS je 30, 60 nebo 90 K¢

Ucet nadace:
4343043/0300

Nadace pro transplantace kostni dfené na:
https://www.facebook.com/NadaceKostniDren
http://www.kostnidren.cz/nadace/
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Nadace pro transplantace
kostni dfené

Na Roudné 123/212, 301 00 Plzein
Tel.: +420 602 685 768, +420 702 088 363
e-mail: nadace@kostnidren.cz
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