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Milf pfitelé,

rok 2025 byl natolik jedinec¢ny, ze pokladim za vhodné se u n¢ho jesté jednou zastavit. Rok
vyjime¢né bohaty na obsah i uddlosti s podtitulem DVA ROKY V JEDNOM, alespon tak na
néj budu vzpominat j4.

Prvni rekord se nastartoval v bfeznu kampani ,,Madlenka®, kterou provazel obrovsky narist
zajmu o vstup do registru a ktery jsme velmi aspésné zvladli. Koneéné ¢islo ke konci prosince
ptesahlo 24 tisic novych zapsanych darct, coz je historicky zdaleka nejvyssi pocet.

Rekordni byl i pocet odebranych krvetvornych bunck od nasich darct, kdyz 915tépt putovalo
k pacientiim, at’ u v Ceské republice nebo do zahraniéi.

Vyjimeénou udalosti lofiského roku bylo dokonéeni nastavby OBLACEK. V dubnu probéhla
uspésné kolaudace a hematologicko-onkologické oddélent se tak mohlo pfestéhovat do novych
prostor. Vzniklo supermoderni pracovisté a soucasné kompaktni celek, ktery dnes vyuzivaji jak
pacienti, tak pracovnici registru a nadace. Pro uplnost dodejme, Ze celé jedno patro nastavby
vénoval Cesky narodni registr darct dfené Fakultni nemocnici Plzent k bezplatnému uZivé-
ni. V prosinci pak probéhlo slavnostni otevieni za tcasti prvni damy Evy Pavlové, ministra
Adama Vojtécha a pani architektky Evy Jificné, ktera v projektu Oblacek dokazala spojit prospésnost a uzitecnost na jedné strané
s krasou a eleganci na strané druhé. Vyjimecna stavba s pfesahem jsou piimo slova panf Jifi¢né. Slunce jako symbol nadéje pro paci-
enty na uzdraveni tak dnes zafi zvnéjsku budovy, ale je rovnéz soucastf jejich vnitfnich prostor.

A aby toho nebylo malo, 28. ffjna obdrzela nase spolupracovnice pani Zdenka Wasserbauerova z rukou prezidenta statni vyznamenani
za to, ze pfivedla do registru vice nez 30 tisic dobrovolnych darci, ¢imz dala nadéji na Zivot nékolika stovkam nemocnych. Tuto poctu
vnimam jako ocenéni dlouhodobé price i nas vsech ostatnich.
Uspéch zavazuje a ja si uvédomuji, ze nebude snadné na vysledky loniského roku navazat. Véfim vsak, ze s vasim pfispénim zvladne-
me se ctf i ten letosni.
Deékuji vSem, kdo se na uspésném zvladnuti mimofadné naroéného roku 2025 podileli. Pieji vam, aby nasledujici letni mésice byly pro
vas predevsim ¢asem odpocinku a docerpani sil.
Daniel Pagac
Reditel Ceského narodniho registru darct diené
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Na Hematologicko-onkologickém oddéleni Lenka Lukasova pa-
sobi s vjjimkou matefské dovolené od roku 2017. Paralelné s pra-
cf klinické Iékatky ziskala pod vedenim Mgr. Moniky Holubové,
Ph.D. z tohoto oddéleni doktorat a spolecné se vénuji fadu let
mezenchymalnim kmenovym bunikim a v posledni dobé typu
bunck, kterym se fikd invariatni NKT lymfocyty.

WSpolecné pokralujeme ve vyzkumn téchto bunék. Monika Holubovd za-
pocala s jejich vyzkumem na stagi na Londynské Imperial College. Jedna
se 0 gatim mdlo prozkoumanon bunétnon populaci, kterou bychom mobli
lécebné aplikovat pacientiim. Jsou skvélé v tom, Fe po transplantaci kostni
diené jednak sniguji nebezpecnon reakci Stépu proti hostiteli, ale gdrover
podporuji reakci Stépu proti lenkémii. To $ddny jiny typ bunék neumi,
vysvetluje Lenka Lukasova.

Mezenchymalni kmenové bunky jiz na HOO FN Plzen fadu
let uspesné podavaji pacientim po transplantacich kostn{ dfen¢
a zvysuji tak procento jejich uspésnosti. INKT lymfocyty planu-
ji zacit podavat v dohledné dobé jako jedni z prvnich na sveté

a tim jest¢ pacientim po transplantaci kostni dfené vyznamné
usnadnit uzdravovani.

Vydaly na toto téma fadu odbornych clanka. Uspésni je
rovnéz jejich tzka spoluprice vénovana této problematice
s Pensylvanskou univerzitou ve Philadelphii, s Imperial College
v Londyné a v ramci mezinarodntho konzorcia pro vyzkum
iNKT bun¢k a jejich pfeveden{ do 1écby.

A jak Lenka Lukasova s dal$imi spolupracovniky vyuZije sti-
pendium, které ji bylo udéleno? , . Abychom presné védeli, jak
INKT buriky pomdibayt, cheeme je monitorovat u pacientsi po transplan-
taci a Zjistovat, kolik jich je. Snagime se standardizovat jejich méreni
priitokovou cytometrii. V. souncasné dobé vyvijime specidini kumavku,
kterou bychom mobli pousit v riznych Ceskych i zabranitnich centrech,
kde transplantace kostni diené provddéji. Méli bychom tak jistotu, Fe se
vsude bude meéfit stejné. Krome tobo stipendinm vyugijeme na rogvoj spolu-
prce se gabranicnini partnery, vénujicimi se této problematice, “uzavira
MUDr. Lukasova.

Darcovstvi za rok 2025 v datech

Darci zapsani v jednotlivych darcovskych centrech
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V roce 2025 darovalo krvetvorneé bunky 91 darci z CNRDD. 52 7 nich darovalo
do zahranici. 39 darcl darovalo lfrvetvorné bunky ceskym pacientim. Pro dalsich
132 nemocnych zprostredkoval CNRDD dovoz bunék za zahranici. Celkem v roce

2025 CNRDD zprostredkoval 223 transplantaci.
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pro 91 hdmu,

kteri vloni zachranoval

VzneSeny Sladkovského sal v praZzském
Obecnim domé byl vecer 24. 4. 2026 do
posledniho mista zaplnény, kdyzZ 91 darct
piebiralo zaslouZena ocenéni. V roce
2025 nezistné darovali své krvetvorné
buiiky neznamému, vazné nemocnému
pacientovi a dali mu tak Sanci na Zivot.
Je to kazdorocné velky svatek nejen

pro darce samotné, ale rovnézZ pro
sponzory a spolupracovniky Nadace pro
transplantace kostni dfen& a Ceského
narodniho registru darca diené.
Uskutecnil se letos jiZ po dvacaté osmé.

o Vo

1 Zivot

Eva Pavlova, Ondrej 1etchy, Pavel Jindra, Daniel Pagdc a V'dclav Maly

Pavel Jindra mimo jiné ocenil, Ze lonisky rok byl jak pro registr, tak
pro nadaci vyjimecény. Do registru piibylo 24 494 mladych lidi, ochot-
nych darovat své krvetvorné bunky. Nadace podpoifila transplantacni
program rekordni ¢astkou téméf 5,5 milionu korun.

Poté prevzali podekovani v podobe kiist’alovych bloka od sklarny
Moser, a.s. vjznamni partnefi a spolupracovnici Ceského narodni-
ho registru a Nadace pro transplantace kostni diené. Cenu za nej-
vyznamnéj${ finanéni pomoc ziskala opét spole¢nost AstraZeneca
Ceska republika. Cenu za nejvyznamnéj$i nemateridlni podporu pak
Velitelstvi vycviku — Vojenska akademie Vyskov, kde jiz pfes deset
let probihaji pravidelné hromadné nabory novych kadetd. Cena za
nejvyznamnéj$i materialni podporu pak patii Cirkevnimu gymndziu
Plzen. Stipendium Vladimira Kozy obdrzela Lenka Lukasova.

Za dlouholetou podporu si podé¢kovani v podobé grafik od Jittho
Slivy odnesli také patroni registru a nadace Ondfej Vetchy a Vaclav
Maly. Ti také piedali ocenéni v§em loniskym darcam.

\Pred casem jsem ztrdcel optimismus, 3da je dostatek dobrych lidi. V'y mi ho tim,
co délate, zas vracite,“ promluvil k ocenovanym darcim Ondfej Vetchy,
ktery nedavno obdrzel Cenu Arnosta Lustiga za svij dlouhodoby ob-
cansky postoj, obranu demokratickych hodnot a prokazovan{ osobni
odpovédnosti za stav spole¢nosti.

K jeho slovam se pfidal emeritni pomocny biskup prazsky Mons.
Vaclav Maly: ,,Je na vis hezky pobled. Divdte se nezistné kolem sebe, a to je
velky vklad do spolecnosti, kde je mnobo sobectvi a egocentrismu.

Vzacnym a milym okamzZikem byla pro vsechny hosty navstéva prv-
ni damy Evy Pavlové, ktera program darcovstvi rovnéz podporuje.
Zdtraznila, 7e si s manzelem, prezidentem Ceské republiky Petrem
Pavlem velice vazi i téch, kteif davaji své krvetvorné buniky nemoc-

O hudebni{ doprovod vecera se postaral dechovy kvar-
tet ve slozeni{ Jan ODblistil, Adam Oblistil, Jaroslav Bulka,
Antonin Cir.

Krasny vecer jiz tradi¢né probihal v duchu klasického epitafu
Oscara Schindlera: ,,Kdo gachrani jeden lidsky $ivot, zachrdni cely
svét, “vsichni darci jsou tak povazovani za hrdiny.

Vsichni pak s napétim cekali na nejemotivnéjsi ¢ast vecera,
kdy se vyjimecné, jen u piileZitosti oceniovani lonskych ht-
dinu, setkavaji darce kostni dfené¢ a ten, koho tim zachri-
nil. Letos to byly dvé zeny — vylééend pacientka Dagmar
Kfizanova poprvé stanula tvaif v tvaf své darkyni Radce
Neprasové.

Na zacitku slavnostniho vecera podékoval clen spravni rady
nadace MUDr. Tomas Svoboda jeho sponzorim, kterymi byly
Obecni dam, firmy Moser a Vysehrad. Poté ptedal slovo pri-
mafi Hematologicko-onkologického oddéleni a pfedsedovi

nym, i tém, kteff nadaci a registru pomahaji.

o Letos cenu prevzalo rekordnich 91 ddrci. To je nejvice v historii naseho registru
a ja pevné véiim, Ze brzy cen predame rovnych sto! Mezi ocenénymi darci letos
bylo napriklad 11 vojakii, 3 policisté nebo 3 zaméstnanci Jaderné elektrarny
Temelin. Nejmladsimn darci pak bylo krasnyjeh 19 let,” vypocitava feditel
Tomis Svoboda Ceského narodniho registru darct dfené Daniel Pagac.

spravni rady Nadace pro transplantace kostni dfené MUDr.
Pavlu Jindrovi.

Dagmar Kiizanovd se svou darkyni Radkon Neprasovon



Petr Kulovany
Praha
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Tomas$ Drnek
Jihlava

Luk4§ Stangk @i,

Osik, o. Svitavy

Matéj Rejzek
Zlin

Jan Kagpar
Ostrava

|, darovall...

Jiti Zdarsky
Brno

Tomas Jarolimek
Bila Tfemesna,
o. Trutnov

Jakub Dostal
Slatinice,
o. Olomouc

Vit Mazanec
Jindfichav Hradec

Tomas Némecek
Ceské Budg¢jovice

Ladislav Novak
Olomouc

David Havli¢ek
Cervenka,
o. Olomouc

Daniel BaZenov
Libina,
o. Sumperk

Kristyna Zechova
Velké Heraltice,
0. Opava

.. od listopadu 2025 do dubna 2026 krvetvorne bunky

neznamemu nemochemu

Vaclav Malich
Svébenice,
o. Vyskov

Marek Beranek
Benesov

Jan Novotny
Hradec Krilové

Pavel Kovaiik
Buchlovice,
o. Uherské Hradisté

Ondfej Stejskal
Bystrovany,
o. Olomouc

Petr Jufencak
Vl¢noy,
o. Uherské Hradiste

a

Anna Duskova
Uherské Hradisté

Sara Krejbichova
Kdyne,
o. Domazlice

Petr Jares
Vsestudy,
o. Mélnik

Jakub Novak
Libeznice,
o. Praha-vychod

Ondfej Sluka
Praha

Jakub Machal
Liberec

Ale§ Tauchen
Zebnice,
o. Plzen-sever

Dekujeme

Jan Drabek
Brno

Milan Liska
Prachatice
'r.

Jaroslav Beranek
Praha

Pavel Hoffmann
Vini¢né Sumice,
o. Brno-venkov

Jan SliZzek
Vsetin

Radek Gabler
Hradec Krilové

Pavla Marhulova
Habartice,
o. Liberec

Petr Kadl¢ik
i Korytna,
o. Uherské Hradisté

Ondfej Kohut
Raskovice,

o. Frydek-Mistek

Vaclav Pecha
Vepiova,
o. Zd'ar nad Sazavou

David Volejnik
Tabor

Jakub Sikyta
Vochoyv,
o. Plzen-sever

Jan Becica
Trnava,
o. Zlin

Tomas Fojt
Brno

Michaela Pétnikova
Libkovice

pod Ripem,

o. Litomeéfice

Josef Kaplan
Zlin

Alzbéta Stejskalova
Piaslavice,
o. Olomouc

Adam Pavlik
Pusta Polom,
o. Opava

Adam BaZout
Zdirec

nad Doubravou,
o. Havlickav Brod

Filip Milfajt
Jihlava

Jaroslav Kotasek
Vrbno

pod Pradédem,

o. Bruntal

Libor Stépanovsky
Ttebic¢

Vaclav Koctaf
Prostéjov

Matéj Staniek
Ostrovanky,
o. Hodonin

AstraZeneca

Jan Pavelka
Tunéchody,
o. Chrudim

Marie Dvofakova
Strakonice

Stépan Chejn
Tehov,
o. Praha-vychod

Lukas Lébl
Chotébof,
o. Havlicktv Brod

Michaela
Siminkova
Bukovina u Cisté,
o. Semily

Pavel Pleca
Provodov,
o. Zlin

Petr Seviik
Praha

hlavni partner kostnidren.cz pro rok 2025/2026




Setkam 8

Dagmar KfiZanova a Radka Neprasova

se do toho slavnostniho okamZiku

v Obecnim domé neznaly. Pfitom se
vzajemné zapsaly do svych Zivotd tim,

Ze jim v krvi koluji stejné zdravé buriky.
Jen diky tém Radc¢inym miiZe Dagmar Zit.

Zacalo to vlastné nenapadné. Na sklonku roku 2008 Dagmar
onemocnéla anginou. Antibiotika nezabrala. Po Vanocich,
které jest¢ preckala doma, navstivila lékafe kvali obrovské sla-
bosti a unavé. Druhy den ji zavolali, Ze musi na vysetfen{ na
Hematologicko-onkologické oddéleni FN Plzer.

o 1. ledna jsem tam k tiicatym narozenindm dostala hodné Spatny ddrek —
gpravi, Se mam akutni myeloidni lenkemis. V" lednu a sinoru 2009 jsem
podstupovala chemoterapie, po nich udrgovaci divky, ale lékari mi ekl
e se neobejdn bez, transplantace kostni diené, protoge by se nemoc mobla
vratit. Po Velikonocich jsem nastonpila na pripravu, a pak piisly moje
drubé narogeniny, “ usmiva se Dagmar Kfizanova.

Po transplantaci krvetvornych bunc¢k ji samoziejmé nebylo
nejlip, telo se je branilo pfijmout, ale zdravé bunky se zacaly
mnozit, problémy ustoupily a v ¢ervnu uz se Dagmar mohla
vratit ke své rodin¢, manzelovi, ktery ji byl obrovskou oporou
a dvéma synum, kterym tehdy nebylo ani osm a tfi roky.

~

arl v tvar

Dozvédéla jsem se, Se dirkyni je Ceska a Easto jsem na ni s nesmirnon
vdécnosti mystela. Jen diky ni jsem mobla vidét vyriistat a dospivat své
syny, kter? json dnes vysokoskoldci, pomdbat manzelovi s sicetnictvim
v jeho stavebni firmé, vénovat se zabrdde, cestovani, jizde na kole.

A Zena, ktera ji vénovala své krvetvorné bunky, je Radka
Neprasova. K pomahani druhym ma blizko, stle pracuje
v socialnich sluzbach, v soucasné dobé jako personalistka
v Charit¢ Usti nad Labem.

wByla jsem od miadi dirkyné krve a jednou jsme se pii odbéru s ka-
maridkon rozhodly zapsat do Ceského nirodnibo registru dércii dent.
Netrvalo dlonbo a zdravotnici mi zavolali, Ze bych byla vhodnd ddrkyné
pro vainé nemocného pacienta. Méla jsem radost, nevibala jsem ani
chvili. Ky miigeme pomoci, méli bychom to udélat. Nebdla jsem se, po
odbérn kostni diené 3 panevni kosti mé pak mond chvili bolela bedra,
ale to bylo zanedbatelné, “~vzpomina Radka.

Dozvedéla se, ze svou kostni dfefi vénovala mladé zené.
Casto na ni myslela a usilovné si pfala, aby se uzdravila.

Setkani bylo pro ob¢ splnény sen. Moci podékovat tomu, kdo
zachranil muj Zivot darovanim kouska sebe a pfesvedcit se,
ze muj ¢in znamenal navrat toho druhého do Zivota, to je
uzasny zazitek!

V Obecnim domeé si obé mély hodné co vypravet. Byli u toho
i manzelé obou a tfi synové Radky, kteff jsou na mamu patfic-
né pysni. A plany rodiny Neprasovych na druhy den? ,, Zjjieme
Sflorbalem, ktery vsichni 5 kiuci délaji zdvodné. Takse Zitra jdeme
na ctortfindle florbalu v O2 aréné. Mame to za odménu, “ usmiva se
darkyne.

Velka osvétova a naborova kampan ma
ambici oslovit pfedevsim lidi ve véku

18-35 let a motivovat je k zapisu do registru.
Piedevsim ale cili na Generaci Z a bofi
myty o darovani. Mladé lidi nicméné
nechce mentorovat a poucovat, snazi se

k jejich edukaci vyuZit zabavny a kreativni
obsah a nové cesty.

Lo rekordnim loriském roce prichagi dalsi vizva. Udrget djem verej-
10sti a vy$$7 ndborovy standard. Darce kostni diené nevypada nijak vy-
Jimecné. Miige to byt kdokoliv 3 nds. Kampan Mds to v sobé ukazuje,
Ze brdinou se miize stdt fipiné kazdy, “tika Klara Conkova, marke-
tingova manazerka CNRDD. Kreativn{ koncept stojf pravé na
myslence, ze schopnost zachranit zivot mame vsichni v sobé¢.

Projekt kombinuje emotivni vypravéni pifb¢ht se st’astnym
koncem, které se diky transplantacim kostni dfen¢ vazné
nemocnym pacientim staly. Zaroven srozumitelné vysvét-
luje celou problematiku. Vyuziva $iroké spektrum kandld od
socialnich siti pfes online video az po zapojeni do nejriz-
néjsich zajimavych a poutavych spolecenskych akci, véetné
venkovnich, pficemz klicovymi platformami jsou Instagram
a YouTube, kde se pfirozené pohybuje cilova skupina.

Kampan je koncipovana jako celoro¢ni a bude probihat kon-
tinudlné bé¢hem celého roku 2026. Dulezitou roli hraji in-
fluencefi a ambasadofi ze svéta hudby, kultury a sportu, ktefi
téma piiblizuji autenticky. Do kampané se zapojili Josefina
Prachafova, Tomas Sean Psenicka, Matéj Cech alias Mat213,

Linda Bartosova, Gufrau a Viktor Kal, Franta Prachaf nebo
Tomas Kucera alias TK27. , Registrace mi prijde jako ten nejmenst
krok, ktery mobu ndélat, a poknd by to moblo znamenat, $e tim i te-
ba nékomn Zachranim Fivot, opakoval bych takové kroky castéji. Preji
Registru, aby se rogristal o co nefvice novych ddred, “ vzkazuje herec
a budouc{ taneénik Star Dance Tomas Sean Psenicka, ktery se
béhem nataceni kampanového spotu do registru taky zapsal.

2 V' éiime, e se nam diky kampani Mds to v sobé podari dostat i s nasim
nelebkym tématem mezi Generaci 7. Budeme tak osvétu cilit efeke-

tivné prdvé na generaci, kterd se stavd ton nejdilegitéisi pro cely nds

transplantaini program, “ dopliuje Conkova. Na pfelomu kvétna
a Cervna se vyzva dostane taky do svéta klasickych médii, do
éteru ji pusti Radio SPIN a Fajn rddio. Nasazeni video spotu
pak chystame v kinech sité¢ CineStar a u Aerokin, kam spadaji
znama kina jako je Svétozor nebo Lucerna.

Kapela GUFRAU
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neprisel sam od sebe

Kdyz se pracovnice Darcovského centra na Transfuznim oddéleni
Fakultni nemocnice Hradec Kralové ohlédnou za spolupraci

s Ceskym narodnim registrem darct dfené, maji zaslouZzené dobry pocit.
Darcovské centrum spolupracuje s registrem od roku 1992, tedy

od samého pocatku. A je velmi uspésné.

Patff{ v nasi republice mezi pét nejvétsich. Kralovéhradecké
Darcovské centrum spolupracuje s deviti Ndbérovymi centry
na transfuznich oddélenich v Havlickové Brodé, Chrudimi,
Ji¢ine, Litomysli, Nachodé¢, Svitavach, Trutnove a Usti nad
Orlici. Tady vsude se také vénujf ziskavani novych darct kost-
nf dfené, protoze dobfe veédi, jak ti, ktefi se do registru zapisi,
mohou zachranovat zivoty. Vsechna centra spolupracuji i pfi
naborech darct na raznych akcich na mnoha mistech regi-
onu — na hudebnich festivalech (nejvétsi Rock for people),
koncertech popularn{ hudby, studentskych a dalsich akcich.

Neni to jen registrace potencialnich darci kostni dfené,
kterému se v krilovéhradeckém Diércovském centru veé-
nuji. Darcovské centrum zajist’uje tzv. verifikacni typizace
pii vyhledavani vhodnych darci pro pacienty indikované
k transplantacim a sledovani darct po odbéru krvetvornych
bun¢k po dobu 10 let po darovani. Darcim se vénuji hlav-
n¢ lékarky MUDr. Jitka Cernohorskd, MUDr. Eva Vlasékové
Horackova, ddle Mgr. Kamila Travnickova a RNDz. Gabriela
Cervena a sestficky a laborantky transfuzniho oddéleni.

A z ¢eho maji nejvetsi radost? ,,Z who, Fe jsme za dobu, kdy se této in-
nosti vénujeme, aregistrovali na 20 tisic darcii a téméF 150 g nich darovalo
SVé Rrvetvorné buriky nemocnym pacientsim s vagnymi poruchami krvetvorby
a dali jim tak Sanci na Zivot. Négter? darci dokonce darovali buiiky opa-
kované pro stejného nebo jinébo pacienta. [sme ridi, Ze se pocty registrujicich
ddreit a pocty odbérii krvetvornych bunék kazgdoroiné vysuji*, fika vedou-
cf Darcovského centra MUDr. Jitka Cernohorska.

I kdyZ pracovnici transfuznich oddéleni maji velmi niro¢nou
praci, patii jim velky dik za to, ze se vjznamnou mérou veénuji
programu transplantaci kostn{ dfené. Pomahaji tak zachrafiovat
zivoty pacientd, uzdravovat je a vracet je k rodinam, pfatelam,
konickdm, do zaméstnani.

wZa to pati? velky dik blavné dércim a vsem spolupracovnikdim, “ zdtraz-
fiuje Jitka Cernohorska. Shusf se dodat — velkou mérou k dlouho-
letému taspéchu piispivaji praveé vsichni pracovnici z kralovéhra-
deckého Darcovského centra i vSech dalsich Nabérovych center.
Nejen Ze jsou znami svou profesionalitou, ale i velmi vstficnym
a lidskym pfistupem k darcum, ktefi do registru vstupuji nebo
uz jsou zaregistrovani, pifpadné¢ své Zivotadarné bunky darovali.

Foto — zleva nabore: Jitka Cernohorskd, Eva Vlasdkovd-Hordckovd, Gabriela Cervend, Véra Fibirovd, Sylvie Draslarovd; dole: Martina Jaresovd, Kamila Travnickovd
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Znojemsko na dren:
kdyz osobni pribeh pomaha tiscﬁm

Jméno Iveta Hlobilova dnes na Znojemsku rezonuje hned ve
dvou svétech. Jeden patii autorské tvorbé originalnich cino-
vanych $perkd, druhy silnému charitativnimu ptibéhu, ktery
zmeénil zivot nejen jeji roding, ale i mnoha dalsim lidem.

Ve svém ateliéru vytvaif jedinecné Sperky s osobitym ruko-
pisem. Stejné vyraznou stopu vSak zanechava také v oblasti
podpory darcovstvi kostni dfené. Pravé za dlouholetou po-
moc Nadaci pro transplantace kostni diené a Ceskému na-
rodnimu registru darct dfené ziskala fadu ocenéni.

Za vsim stoji silna osobni zkusenost. V roce 2014 onemoc-
nel jeji tehdy sedmilety syn Adam leukémif. Nadé¢ji pfine-
sl az vhodny darce kostn{ dfené, kterého se podafilo najit
v Némecku. Transplantace byla uspésna a dnes je z Adama
maturant.

Pravé tehdy vznikla myslenka projektu Znojemsko na dfen.
Z ptvodni potfeby vratit pomoc, ktera zachranila syniav zivot,
se béhem let stala respektovana regionalni iniciativa s celore-
publikovym pfesahem.

Prvni akci byla dnes uz legendarni Kabelkomanie. Iveta
Hlobilova spole¢né se svimi spolupracovnicemi shromazdila
kvalitnf kabelky, které jejich majitelky uz nenosily, a nabidla je
k prodeji pro dobrou véc. Uspéch predéil o¢ekavani — a kon-
cept si postupné nasel nasledovniky po celé republice.

Nasledovaly dalsi obli-
bené charitativni  pro-
jekty a bazary, napiiklad
Smukbazar nebo Kraslice
pro zivot. K nim se pfida-
ly médni piehlidky, bene-
fiéni akce i osvétové kam-
pané. Diky energii Ivety
Hlobilové se podafilo zis-
kat pro nadaci bé¢hem let
pfes milion korun.

Pifbe¢h Ivety ukazuje, ze
i z nejtézsich zivotnich
momentd muze vyrast

A
s
e
-

néco mimotadného.
Z vdéeéné maminky se
stala zena, kterd inspiru-
je celé komunity. A jeji
ptiklad dnes motivuje
dalsi lidi napfi¢ republi-
kou — tfeba i v podhuif
Ortlickych hor.

Rychnovsko na dren:
energie, ktera spojuje lidi i pribehy

Z malé myslenky vznikla iniciativa, ktera dnes pomdhd nejen
financné, ale predevsim lidsky. Za projektem Rychnovsko
na dfef stoji Jana Musilova — Zena z obce Libel u Rychnova
nad Knéznou v podhuii Orlickych hor, ktera dokazala pro-
pojit komunitu kolem dobré véci.

Jeji piibé¢h zacal nendpadné — kurzem vyroby cinovanych
$perka ve Znojmé u Ivety Hlobilové. Béhem spole¢né stra-
veného vikendu se fe¢ stocila k programu transplantaci
kostni dfen¢ a k uspésnému projektu Znojemsko na drer.
wNapadlo nas, ge by podobnd akce mobla fungovat i na Rychnovsku, “
vzpomina Jana.

A nezistalo jen u napadu. Vznikly facebookové stranky
Rychnovsko na dfen a s nimi i plan uspofadat prvai Kabelkomanii.
Reakce vefejnosti prekvapila i samotnou pofadatelku. Lidé zacali
nabizet kabelky, pomoc i podporu.

Idedlnim mistem se stal zimek v Doudlebach nad Otlici, oblibeny
cil navstevnika tradi¢nich trha. Majitelam zamku se projekt zalibil
a poskytli organizatorim zazemi pro prvni akci, kterd se uskutec-
nila v kvétnu 2024. Od té doby podporuji kazdou akci, ,,na dfen®,
ktera se v arealu zamku kona. Patfi jim velké podéekovani.
Nisledovala fada dalsich projektii. Sperkomanie, prodej original-
nich darovanych vyrobkd na vanoc¢nich a velikonoc¢nich trzich, be-
nefi¢ni koncerty v rekonstruované zamecké sypce v Doudlebach
nad Orlici. Béhem necelych dvou let se podafilo vybrat vice nez
290 tisic korun.

Jana citf velky vdék ke vsem, kteff Rychnovsko na dfent podporu-
it. ,, Predevsim si cenim velké pomoci mych kamarddek. Jedna 3 nich, Jitka
Konkolovi, mne oslovila na Sperkomanii 5 tim, Se by také chtéla pomibhat.
Moc dobre vi, jak je program transplantaci kostni diené vyznamny. Jeji mangel
Vclay Koukol totig pred lety sispésné podstonpil transplantaci pod vedenim
imn MUDr. Benjamina 1 iska na hematologické klinice Fakultni nemoc-
nice Hradec Krilové. 1 elké podékovini pati? i Lufkdsi Vackovi — jednateli
reklamni agentnry FESTING, ktery mne sam kontaktoval s tim, $e by mne
chté] podporit. Nejvétsi odmeénou pro mne je gdjem lidi, kteri mi chtéji pomoci
nebo podporit akce, Rteré organizuji na pomoc nadaci”.

Piejeme vSem na Znojemsku, Rychnovsku i vSem dal$im, ktefi s nasazenim podporuji nadaci a registr darcti,

at’ se jim jejich usili dafi a pfinasi co nejvice dobrych vysledku.

1



plné super akci

Budou tam i nase stanky, kde se muizete dozveédét vic
(e} Vo - - - v v
o dilezitem programu transplantaci kostni dreng,

podpoFit nas a stat se dalsim hrdinou. ‘m

Teplice — akce ,,Pohiadkova skola®

ve '
Most Matylda — Dra¢i lodé Pod Po rit nas
Most Matylda — Olympijsky b¢h

o v v~
Louny — Memorial Petry Hézlové 2026 muzes zd e
Chomutov — akce Béhej lesy

Jezero Most — Draci lodé

Festival Slunovrat Opava

Festival Straznice

Colours of Ostrava

Letni filmova Skola Uherské Hradisté

Brasil Fest Brno

Kyjovské letni slavnosti — 900 let mésta

vstupni vysetreni
potencialniho darce nehradi
zadna zdravotni pojistovna

QR kod pro platbu

do internetového bankovnictvi

g
NG ol A SUIL W)l 72 Nadace pro transplantace kostni
e-mail: databaze@kostnidren.cz X
» : : dfené podporuje:
Veskeré informace najdete na www.kostnidren.cz.
Sledujte nds na Instagramu a Facebooku!
Konto CSOB 4343043/0300 * Dobrovolné darcovstvi kostn{ dfené
a krvetvornych bunck
Tisk + DTP: Euroverlag Plus Plzen, www.curoverlagplus.cz . ,
Grafické zpracovani: Lenka Ciz Mare$ova ° Program na POdPOIH PHCICntSkYCh klubt
Redakce: Klara Conkova, Jana Kofinkova, Petra Matuskova, Jana Navratilova, a pacientﬁ po transplantaci

Vanda Statikové, Tomas Svoboda, Méja Svojgrova a spolupracovnici . . .
* Vzdélavani v hematologii, onkologii

Neprodejné. v . 5 A
eprodejne a transplantacni medicine

Ev. &islo MK CR E 19927,
ISSN 2533-7041

Piistrojové vybaveni transplantacnich center

2ps
Kontrolovanych zdroja

Medicinsky vizkum v oblasti hematologie,

PEFCI08-33-0015  www.pefe.cz

onkologie a transplanta¢ni mediciny




ro¢nik 36 1/2026

NADEJE

www.kostnidren.cz Casop1s Nadace pro transplantace kostn{ dfen¢ a Ceského narodniho registru darca dfené

Splneny sen primare Vladimira Kozy



nezapadé

Na Plzen jiZ néjakou dobu shliZi z nejvyssi
lochotinské budovy Fakultni nemocnice Plzen
obrovské slunce. Nezapada, ani kdyZ se setmi,
stale sviti jako symbol nadéje téZce nemocnych
na uzdraveni. Oblacek, jak se nazyva moderni
centrum pro hematologicko-onkologické oddéleni
vCetné interiérll, navrhla se svym tymem svétové
uznavana architektka Eva Jifi¢na a do rukou
zdravotniki ji pfedal Cesky narodni registr darci
dfené, ktery ji také kompletné financoval.

Oblacek byl vybudovan ze skla a kovu, moderni vzdusné pro-
story jsou plné svétla. To velmi dobfe ptsobi na psychiku paci-
entd i téch, kteif se jim vénuji.

Nastavba ma dvé patra na puavodni osmipatrové budove.
Devaté patro je medicinské, vyhrazené pouze pacientim.
Hlavni ¢ast tvoii velky ambulantni trakt véetné denniho sta-
cionafe. Probiha zde lé¢ba hemato-onkologickych pacienta
z Plzenského, Karlovarského, Jihoceského, Severoceského
a casti Stfedoceského kraje. Jsou zde nejmodernéjsi labora-
tofe a aferetické centrum, kde se mimo jiné provadéji odbe-
ry krvetvornych bunck. Desaté patro je pak administrativné
konferencni, kde sidli Nadace pro transplantace kostn{ dfené
a CNRDD. Je tu také sal pro konference a vzdélavaci akee.
wZjednodusené receno, lécha nasich pacientsi i odbér krvetvornych bunék
od zdravych dirci probihaji za stejnych spickovych podminek jako v téch
nejlepsich zdravotnickych zarizenich, “chvali primai Hematologicko-
onkologického oddéleni FN Plzefi a vedouci lékai CNRDD
MUD:t. Pavel Jindra a s nim souhlasi i feditel plzenské fakultni
nemocnice Vaclav Simanek. ,,Oblicek poskyt! persondlu, dircim
a pacientiim s hematologickym onemocnénim komfort, ktery si zaslougi.

Patnact let

od my§|en|<y k realizaci
aneb Kdybych to by| vedel...

WKdybych to byl védel, tak bych sem byl nechodil.“ je znama hlaska ma-
lého chlapce z francouzského filmu Knoflikova valka. Podobné
pocity jsem prozival i ja po Sesti letech pusobeni v nasem regist-
ru, kdy jsem se marn¢ snazil, vétSinou spolecné s Dr. Jaroslavem
Svejkovskym, advokatem CNRDD, ziskat povoleni od statu k re-
alizaci nastavby, tzv. Obldcku, na stiese budovy Fakultni nemoc-
nice Plzen.

Oblacek si vysnil tehdejsi primaf a zakladatel registru
Dr. Vladimir Koza, ktery se svym ndpadem v roce 2010 oslo-
vil svétove proslulou architektku Evu Jificnou. Slovo dalo slovo
a projekt Oblacek byl na svéte. V roce 2012 vsak primat Koza
umira. Nastava muj piichod do registru a zacina nova faze — ob-
dobi nekone¢ného chozeni po ministerstvech a jinych ufadech,
Sest let snahy o ziskan{ povoleni stavét na staitnim pozemku, Sest
let, kdy nad¢ji v jednom kole stifda frustrace a zklamani.

Zlom pfisel v roce 2018 za pusobeni ministra Adama Vojtécha,
ktery byl projektu naklonén a po dvou letech doslo k dohodé. Po
roce a pul pifprav se v roce 2022 zacalo stavét, shodou okolnosti

v dobé¢, kdy Rusko napadlo Ukrajinu. Absurdni shoda, kdy se
na jedné strané zivoty zachranujf a na druhé brutalné nici.
Pres vsechny problémy, které stavbu v jejim prabehu pro-
vazely, se ji pod vedenim Ing Jana Kalouse podafilo v roce
2025 uspesne zkolaudovat a pfedat do uzivani registru, nadaci
a pfedevsim pacientim hematologicko-onkologického oddeéle-
ni, kterym tyto prostory primarné slouzi. Vznikl tak jedine¢ny
komplex, moderni kompaktn{ pracovist¢ v ramci jedné budo-
vy. Pani architektce Jifi¢né a jejimu tymu se podafilo dokonale
propojit pozadavky na prakti¢nost s vysokymi naroky na krdsu
a eleganci. Diraz na harmonii mezi vnéj$im vzhledem stavby
a jejim interiérem prostupuje i timto dilem. A tak slunce jako
symbol nadéje pacientd na uzdraven{ svitf z Oblacku smérem
ven a soucasné zaff i uvnitf.
Daniel Pagac
Reditel Ceského ndrodniho registru dircii diené

Mam velkou

radost!

Kdyz jsem vidéla, jaké ted’ maji pacienti, lékafi a ostatni v Oblacku krasné
a moderni prostfedi, jaky je odtud vyhled, tak jsem méla velkou radost.

Prevladla nad tim, jaké problémy stavbu provazely. Pochazim ze Zlina,
a tam se fikdva: Kdyz se nechce, je to horsi, nez kdyZz se nemoze. Ale
vsichni, ktef{ chtéli sen pana primare Kozy naplnit, chtéli, a tak se to
nakonec podafilo. Piekazek bylo hodné, ale zustavala nadéje. Nadéje nas

dovede tam, kam se potfebujeme dostat.

Chtéla bych proto moc podékovat Ing. Kalousovi a Mgr. Pagacovi za to,
ze nadéji neztratili a delali vSe pro to, aby se stavba zdarné dokondila.
Jsme s mymi kolegy ze srdce radi, Zze jsme na Oblac¢ku mohli pracovat.
Je to totiz projekt s uzasnym vyznamem a velkym pfesahem, stejné jako
Cesky narodni registr darct diené dava nadéji na Zivoty mnohym. Panu
primaii Kozovi patfi za jeho napad a vizi neskonaly dik.

Eva Jificna

Roky nad

Tak by se dala nazvat doba od
myslenky do soucasnosti, kdy
Oblacek perfektné slouzi svému
ucelu jak pacientiim, tak naroc¢né
praci pracovniki Hematologicko-
onkologického oddéleni Fakultni
nemocnice Plzen. Tak si to primar
Vladimir Koza pfedstavoval. Velkou
zasluhu na tom ma pfedseda spravni
rady registru Ing. Jan Kalous, ktery
stavbu dovedl do zdarného konce.

N
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el zklamani, zoufani,
)1

doufani a §t’astn§/ konec

Co pro vas osobné tato stavba znamena?

Znamena pro mne opravdu hodné. Kdyz jsem videl, v jakych podminkach se
(s veskerym obrovskym uzndnim k praci vSech 1ékafa a sester) 1é¢{ pacienti
na hematologicko — onkologickém oddéleni, védél jsem, Ze stavbu musi-
me dokoncit a pfedat, nehledé na jakoukoli pfekdzku. Nemocnice a pacienti
nové prostory nutné potiebovali a Cesky narodni registr darci diené mél
moznost tyto prostory vybudovat a pfedat k uzivani.

Co vas osobn¢ vedlo k tomu, Ze jste se rozhodl projekt ,,Oblacek
pfevzit a aktivné se do néj zapojit?

Narustajici problémy se stavbou, minéno s dodavatelem. M¢li jsme uzavie-
nou smlouvu o dilo a zfejmé naivné jsme se domnivali, Ze pro ob¢ strany
je tato smlouva zavazna a ze ob¢ strany majf stejny vyklad obsahu smlouvy.
Spory mezi dodavatelem stavby a nasim projektovym managementem vyvt-
cholily do stavu, kdy registr od smlouvy o dilo odstoupil. Situace uz bohuzel
byla vyhrocena takovym zpusobem, Ze jsme se museli rozloucit i s projek-
tovym managementem a v ten moment jsem pfevzal stavbu ja. To bylo na
konci roku 2023. Nastésti zustali na stavbé kolegové, ktefi svym nasazenim
a znalostmi umoznili stavbu takového rozsahu uspésné dokoncit. A chtel
bych zdtraznit, ze by to absolutné neslo bez podpory pana feditele Daniela
Pagace.

Nebali jste se, Ze bez generalniho dodavatele projekt nezvladnete
ukodirovat?

Bali. Ale protoze novy dodavatel stavby (S & H stavebni a obchodni firma
spol. s r.0.) nechtél pfistoupit na roli generdlntho dodavatele stavby, zvoli-
li jsme construction management jako kompromis, abychom byli schopni
uzaviit novou smlouvu o dilo a ve stavbé pokracovat. Sk jsme do rizika, ale
vetili jsme, Ze se jednd o riziko fizené, coz se nam potvrdilo, protoze novy
dodavatel stavby byla trefa do ¢erného.

Jak naroéné je v takto velkém projektu sladit pfedstavy architektu,
projektantti a samotné realizace?

Velmi tézké. Krasné neznamena vzdy praktické. U nas vznikl kompromis
ve smyslu, ze jako investor jsme zasahovali do pfedstav a pfani architekta
v 9. nadzemnim podlazi dle pfipominek budouciho uzivatele FN Plzen, ale
v 10. nadzemnim podlazi dostali architekti, konkrétné pani architektka Eva
Jificna se svym tymem, absolutné volnou ruku a vse jsme udélali podle jejich
navrhu. S vysledkem jsme nadmiru spokojeni.
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Projekt Oblacek ve Fakultni nemocnici Plzen

je z konstrukcniho i provozniho hlediska

mimofadné zajimavou stavbou. Nejde o klasickou

novostavbu, ale o nastavbu realizovanou na
stavajici stfese do té doby devitipodlaZniho
pavilonu B, coZ samo o sob¢ pfinasi fadu

specifickych technickych vyzev — od statiky pfes
logistiku vystavby aZ po napojeni na existujici

provozy.

Projekt na miru

Zasadnim limitem projektu byla skute¢nost, ze cely objekt
vznikl na stfese stavajici budovy v plné fungujicim nemocnic-
nim aredlu. To znamenalo nutnost:

* minimalizovat zat{Zen{ stavajici konstrukce,

* pfizpuasobit konstrukén{ systém hmotnostnim limitam,

* koordinovat vystavbu za plného provozu nemocnice,

* napojit nové technologie na stavajici infrastrukturu bez ome-
zeni provozu.

Vysledkem je kombinace lehkych ocelovych konstrukei s Zele-
zobetonovymi prvky, kde nosny systém tvoif pfevazné nehofla-
vé konstrukce typu DP1. Cely objekt dosahuje vysky piiblizné
41 metrt a je fesen jako zdravotnické zafizeni s nejvyssimi na-
roky na bezpecnost.

Promyslena dispozice
Dispozice jednotlivych podlazi byla navtzena s dirazem na ma-
ximalni provozni efektivitu.

Devaté nadzemni podlazi koncentruje zdravotnicky provoz
Hematologicko-onkologického oddéleni, ktery byl difve roz-
ptylen po nemocni¢ni budove. Architektonicky i funkéné jde
o uzavteny celek, kde jsou ambulance, odbérova mista i labora-
torni provozy v bezprostfedni navaznosti. Tim se minimalizuji
pifesuny pacientt i materialu a zrychluje se diagnosticky proces.

Veelkon dslnbu na realizaci Obldiku ma ministr Zdravotnictvi Adam Vejtéch.
Na snimbu s feditelem FN Pleii Vclavem Simiiken.

Desaté podlazi naopak plni spolecenskou a vzdélavaci funkei.
Dominantnim prvkem je konferencni sal o plose cca 324 m?,
ktery je fesen jako samostatny pozarni usek s kapacitou pfibliz-
né 100 osob. Zaroven tu jsou umistény kancelafe Nadace pro
transplantace kostni dfené a Ceského narodniho registru darct
dfené.

Bezpecnost na prvnim misté

Oblacek je vybaven plné¢ integrovanym systémem pozarni bez-
pecnosti a fizeni technologif. Souéastf jsou:

e elektricka pozarni signalizace (EPS) s uplnym pokrytim objektu,
¢ evakuacni rozhlas,

* zaffzeni pro odvod tepla a koute (ZOKT),

* nouzové osvétleni s centralnim bateriovym systémem,
* systémy fizen{ unikovych cest a evakuace.

Architektura s pfesahem

Prestoze je stavba technicky velmi narocna, neztraci svij archi-
tektonicky a lidsky rozmeér. Vrchni podlazi s terasami vyuziva své
polohy na stfese k vytvofeni prostoru s vyhledem na mésto, ktery
slouzi nejen odborné vefejnosti, ale i pacientim a jejich rodinam.
Pravé kombinace technické preciznosti, provozni logiky a diirazu
na prostiedf déld z Oblacku vyjimecny projekt — stavbu, ktera
nevznikla ,,na zelené louce®, ale doslova vyrostla nad existujicim
svétem nemocnice.



